
 

 

 

 

 

 

１年間健康で幸せにすごせますように 
校長  荒井 雄一 

 今年の立春は２月３日です。まだまだ寒い日が続きますが、暦の上ではもう春です。つまり、今年の

節分は立春の前日である２月２日となります。節分といえば、１年の邪気を払うために豆まきをする風

習が多くあります。私も毎年行っています。最近は「恵方巻」を食べることも増えてきました。もとも

とは関西地方の風習だったものが、全国に広がりつつあります。（スーパーやコンビニの戦略ともいわ

れていますが）恵方巻は縁起が良い食材を用いた太巻きで、その年の恵方（縁起のよい方角）を向いて

１本丸ごと黙って食べるとよいとされています。最近のスーパーでは、様々な恵方巻が売られていて、

カットされているものも多いですね。我が家でも節分の日には実家の母が作ってくれた太巻きをみんな

で食べる習慣がついてきました。ちなみに、今年の恵方は「西南西」だそうです。 

豆まきや恵方巻のように、「１年間健康に過ごせるように」という願いを込めて行う行事や、食べる

ものも全国にはいろいろなものがあります。関西の一部地域では、節分にイワシの頭を飾ったり、イワ

シそのものを食べたりする風習があるそうです。我が家でも玄関にイワシの頭とヒイラギを飾ります。

イワシのにおいとヒイラギのとげで鬼が家の中に入ってくることを防ぐという魔よけの意味があるよう

です。他にも、関東の一部地域ではけんちん汁を飲んだりする風習もあります。けんちん汁は野菜がた

っぷりで栄養があり、体を温めてくれることから、寒い時期の節分の行事で食べることが多くなったよ

うです。ちなみに、けんちん汁は鎌倉の建長寺が発祥と言われています。他にも、こんにゃくやそば、

くじらを食べる風習がある地域もあります。このように、各地で古くから続く風習もあれば、最近にな

って全国に広まったものもあります。これから先も健康に幸せに過ごせますようにという人々の願いは

いつの時代も変わらないものなのだなと思います。 

令和７年度学校行事予定   ※変更する場合があります。 

【１学期】 

○始業式：４月 ７日（月） ○入学式：４月 ８日（火）  

○給食始（２～６年）： ４月 ９日（水）   ※１年生４月１８日（金）開始  

○保護者会（１～３年）：４月１７日（木） （４～６年）：４月１８日（金） 

○運動会： ５月２４日（土） → 振替休業日：５月２６日（月） 

○学校公開：６月１４日（土） → 振替休業日：６月１６日（月） 

○保護者会・清水移動教室説明会（５年）： ６月２７日（金） 

○保護者会（１・３年）：７月 ３日（木）  （２・４年）：７月 ４日（金） 

○保護者会・日光移動教室説明会（６年）:７月４日（金） 

○終業式： ７月１８日（金） ○夏季休業日：７月２１日（月）～８月２７日（水） 

○清水移動教室（５年）：７月２２日（火）～２３日（水） 

【２学期】 

○始業式： ８月２８日（木） ○給食始：８月２９日（金） 

○日光移動教室（６年）：９月１５日（月）～１７日（水） ※１８日（木）振替休業日 

○学校公開：１０月 ４日（土） → 振替休業日：１０月 ６日（月） 

○音楽会（保護者鑑賞日）： １１月１５日（土） → 振替休業日：１１月１７日（月） 

○保護者会（１・３・５年）：１１月２７日（木）  （２・４・６年）：１１月２８日（金） 

○土曜授業：１２月２０日（土） → 振替休業日：１２月２２日（月）  

○終業式： １２月２５日（木）  ○冬季休業日：１２月２６日（金）～１月 ７日（水） 

【３学期】 

○始業式： １月 ８日（木） ○給食始： １月 ９日（金） 

○学校公開・道徳授業地区公開講座：１月２４日（土） → 振替休業日：１月２６日（月） 

○保護者会（４～６年）：２月２６日（木） （１～３年）：２月２７日（金）  

○卒業式： ３月２４日（火） ○修了式：３月２５日（水） ○春季休業日：３月２６日（木）～ 
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２月の行事予定 

1 土   

2 日   

3 月 朝 ありがとうの会 委員会 ALT 

4 火 学 補習 

5 水 Ｂ  

6 木 集 

周年ゲストティーチャー集会 

学校説明会 

新１年生保護者説明会 

7 金 安 安全指導 

8 土    

9 日   

10 月 朝 
６時間授業（５・６年生） 

避難訓練 

11 火   建国記念の日 

12 水 Ｂ   

13 木 集 キッズフェスティバル宣伝集会 

14 金 集 

創立５０周年記念集会 

創立５０周年記念キッズフェス

ティバル 

15 土   

16 日   

17 月 朝 クラブ（クラブ見学３年生） 

18 火 学   

19 水 Ｂ   

20 木 集  

21 金 読  

22 土   

23 日   天皇誕生日 

24 月  

振替休日 

東京都小学校管楽器演奏会 

（ブラスバンド部出演） 

25 火 学  

26 水 Ｂ  保護者会（４・５・６年生） 

27 木 集 音楽集会 

28 金 目 保護者会（１・２・３年生） 

※朝…全校朝会 学…朝学習 読…朝読書  

集…児童集会 目…生活目標 安…安全指導 

創立５０周年記念 

キッズフェスティバル 
今年度は、創立50周年ということで、その節目

を地域や保護者の皆様と一緒に味わいたいと考

えております。３年生以上の児童が各クラスや学

年でお店を出店します。いくつか回ると、児童が

作成した５０周年記念缶バッチをプレゼントしま

す。ぜひ御参加ください。 

 

１．日時： 令和７年２月１４日（金）  

９時３０分～１１時２０分 

（９時２５分～受付開始） 

２．場所： 体育館、３階以上の各教室 

 

たくさんの御来校、お待ちしております。

 

 


