
 

 

 

今月の目標 

生活 教室や廊下をきれいにしよう 

給食 一人分を残さず食べよう 

保健 目を大切にしよう 

未知（道）を楽しむ力・ふるさとを誇る心・響き合い支え合う学校 

自分の居場所 

副校長 小林 温子 

  先日、めぶき学級で研究授業が行われました。５・６年生が、「生活単元学習」において「ふりこのきまり」を学

習しました。「自然の仕組みや働きに気付き、友達と協力して課題解決に取り組む力」を育みたいという考えで

授業を行いましたが、授業者の教員には、子供たちに「役割を意識させること」「役割を果たす経験」を味わわせ

たいという思いもありました。 

友達と協力し、話し合いながら、「〇〇さんは、タイマーで時間を計る」「○〇さんは、記録を行う」というように、

各グループで役割分担を決め、実験を行いました。振り返りでは、「○〇さんが、タイマーを頑張っていた」「自分

の役割をやることができた」「役割を決めて、みんなで協力できた」等の言葉がありました。 

「自分には役割がある」「誰かの役に立っている」「自分は必要とされている」と実感するのは、自己有用感で

あり、自己有用感は、他者とのかかわりの中で生まれるものだと思います。私は、子供たちに、学校で自己有用

感をたくさん実感してほしいと思っています。誰かに必要とされ、認められる経験は、今後子供たちが生きていく

糧になるからです。 

「自分には役割がある」ということを実感させるような取組を「係活動」を通して行っている学級もあります。こ

の学級では、係活動を会社として、学級のみんなが楽しめるような活動を子供たちが行っています。担任は、子

供たちに、「会社の仕事（係活動）があるから、学校に来たい」と思ってもらえるような学級での取組を行っていま

す。 

子供たちが主体的に係活動を行うことができるように、道具等を使いやすい場所に設置したり、そして何より

も、ふだんから自分の意見を学級の友達や教員に伝えることができるような温かな学級づくりをしたりしていま

す。 

自己有用感を育むために必要なのは、学級や学校における「心理的安全性」です。心理的安全性とは、「失敗

しても否定されない」「どんな意見を言っても受け止めてもらえる」と心から安心して過ごせる環境のことです。

自分の意見や考えを安心して伝えることができる心理的安全性の中で、自分の力を発揮することができると考

えます。誰かのために、力を発揮し、友達や教員から「ありがとう」「助かったよ」と認められたとき、「ここにいてよ

かった」という実感を感じることができると思います。この実感は、次の一歩を踏み出す大きなエネルギーになり

ます。 

「ここにいたい」「学校に来たい」と子供たちが学校の中に自分の居場所を実感することができるような教育

活動を展開していくことができるよう、私たち教員は、今後も引き続き、努力して参ります。２学期には、校外学習、

遠足、学習発表会等の行事が予定されています。この行事を通して、子供たちが支え合い、「自分には力があ

る」「自分は大切な存在だ」と思えるようにしたいです。 

子供たちは、学校でそれぞれの役割を果たそうと一生懸命に頑張っています。うまくいくことばかりではありま

せんが、誰かのために力を発揮したり、頑張って挑戦したりしています。ご家庭におかれましても子供たちの「挑

戦した姿勢」「頑張ったプロセス」に目を向け、「助かったよ」「頑張ったね」とお声掛けをいただけると幸いです。 
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１年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年

10/1 木 都民の日　遠足（２） ○ 4 5 6 6 6 6

2 金 遠足（１） あいさつ運動  安全指導 放課後子ども教室外遊びなし ○ ○ 5 5 5 5 5 5

3 土

4 日

5 月 委員会⑥ 　事前検診（５） ○ 5 5 5 5 6 6

6 火 長縄始（火・木中休み） ○ 5 5 6 6 6 6

7 水 特別時程 ○ 5 5 5 5 5 5

8 木 ユニセフ集会 ○ 4 5 6 6 6 6

9 金 八ヶ岳移動教室（５）始　放課後子ども教室外遊びなし ○ ○ 5 5 5 5 6 5

10 土 八ヶ岳移動教室（５）終 6

11 日

12 月 スポーツの日

13 火 ５年生振替休業日 ○ 5 5 6 6 6

14 水 特別時程　ユニセフ募金（～1６日まで） ○ 5 5 5 5 5 5

15 木 遠足予備日（2） ふれあいの会（3） ○ 4 5 6 6 6 6

16 金 遠足予備日（１） 放課後子ども教室外遊びなし ○ ○ 5 5 5 5 5 5

17 土 遊びのミニ学校

18 日

19 月 全校朝会 クラブ⑦ ○ 5 5 5 6 6 6

20 火 特別時程  ４時間授業（全） ○ 4 4 4 4 4 4

21 水 特別時程  ４時間授業（全） × 4 4 4 4 4 4

22 木 保健集会　中央図書館見学（２）　 ○ 4 5 6 6 6 6

23 金 小中一貫教育の日　クリーン作戦　ロング外遊び ○ ○ 5 5 5 5 5 5

24 土
25 日
26 月 全校朝会　クラブ⑧　学習発表会特別時間割始 ○ 5 5 5 6 6 6

27 火 特別時程　就学時健康診断　４時間授業（全） × 4 4 4 4 4 4

28 水 特別時程　４時間授業（全）　学習内容定着の時間（裁）（1～３） ○ 4 4 4 4 4 4

29 木 図書集会　長縄終　 ○ 4 5 6 6 6 6

30 金 たてわり班遊び③ ○ × 5 5 5 5 5 5

31 土

11/1 日
11/2 月 安全指導 親子読書始　学年練習②（1～5年）あいさつ週間 5 5 5 5 5 5
11/3 火 文化の日　 ○

予定は変更することがございます。※SC：スクールカウンセラー

★予告なしの避難訓練があります。

☆★☆★☆★☆★☆１０月行事予定★☆★☆★☆★☆★
最終校時（クラブ・委員会含む）

日 曜日 行事予定 放課後 SC

 

 
学校から保護者への連絡手段（携帯電話）について 

教育委員会から、各学校に携帯電話が配備されております。番号の登録をお願いいたします。学校からの電話に
ついては、以下の二つの電話番号からおかけすることもありますので、ご承知おきください。 
０７０－１１７３－４１４３ 
０７０－１１７３－４１４４ 
原則、保護者の皆様から学校へ連絡する際には、これまでどおり、固定電話（０４２－６６１－４２２８）にお

かけください。 
校外学習や宿泊行事の移動先から、電話があった場合、折り返しこちらの携帯電話におかけください。 

１０月２３日（金） 
「小中一貫クリーン作戦」 

 横山中学校区の３校（横中・横
二小・散田小）合同でクリーン作
戦を行います。 
詳しくは、今後配布されるおた

よりをご覧ください。道路等のゴ
ミや落ち葉を拾う清掃活動を行い
ます。 
地域や保護者の方々のご協力の

程、どうぞよろしくお願いいたし
ます。 

ユニセフ募金について 
今年度は、１０月１４日（水）

から１６日（金）の３日間行いま
す。 
８日（木）にユニセフ集会を開

き、支援を必要としている世界の
子どもたちについて学びます。 
後日、募金用の用紙をお配りし

ます。ご協力いただける場合は、
お子様を通じ、登校時間に募金箱
を持って昇降口に立っている代表
委員会の子どもたちに渡すようお
伝えください。よろしくお願い申
し上げます。 

児童の健康への配慮について 
市内の小中学校で、インフルエ

ンザによる学級閉鎖等の報告が見
られています。これまで同様、学
校でも手洗いやうがい等の感染症
防止についての指導を行ってまい
りますが、ご家庭でもご指導の程
よろしくお願いします。 
また、お子様の体調が優れない

ときなどは、無理をさせず、体を
休ませるようお願いします。 
登校後、発熱等が確認された場

合はお迎えをお願いします。 
今後ともご理解とご協力の程、

よろしくお願い申し上げます。 


