
 

 

 

 

 

 

 

 

メキシコ「死者の日」に寄せて —— いま、私たちが受け継ぎ、つなぐ大切なもの 

陵南中学校長 天野 拓二 

 

朝晩の冷え込みが厳しさを増し、校庭の木々、高尾の山も鮮やかに色づく季節となりました。保護者の皆様、地域の皆

様におかれましては、日頃より本校の教育活動にご理解とご協力をいただき、心より感謝申し上げます。先日の学芸発表

会でもたくさんの応援を頂き、生徒たちの素晴らしい発表と一人ひとりの達成感につながりました。 

さて、毎年11 月1 日・2 日は、中南米のメキシコで 「死者の日（Día de los Muertos）」 と呼ばれる伝統的なお祭り

が開かれる時期です。ディズニー映画 『リメンバー・ミー』 のモチーフとしても知られていますが、この日、人々はマリー

ゴールドのオレンジ色の花びらで街や自宅を彩り、カラフルなガイコツの飾りや故人の好きだった食べ物を供えて、亡くな

った家族や先祖の魂をあたたかく迎えます。 

日本のお盆にもよく似た行事ですが、メキシコの「死者の日」の最大の特徴は、決して悲しみに暮れるのではなく、明る

く賑やかな音楽と笑顔で命を祝う点にあります。「人は二度死ぬ」と言われます。一度目は肉体の生命が途絶えたとき、そ

して二度目は生きている人の記憶から完全に忘れ去られたときです。メキシコの人々は、大切な人の思い出を語り継ぎ、

心の中で生き続けさせることで、時を超えた絆を確かめ合っているのです。 

この「死者の日」の思想は、日々成長の途上にある中学生の皆さんにとっても、大切な問いを投げかけてくれているよう

に思います。私たちは今、家族をはじめ、歴代の先輩方や地域の方々が築いてこられた歴史と情熱という「バトン」の上に

立っています。学校の伝統や地域の文化、さらには命そのものも、すべて誰かが守り、育み、繋いできてくれたからこそ、

今の私たちに届いています。大切なものを「忘れずに受け継ぐこと」、そして「感謝を持って未来へ繋ぐこと」——これこそ

が、私たちが生きていく上で根底に持つべき温かな強さではないでしょうか。 

中学生という時期は、自分自身の将来や友人関係、日々の学業に心が向きがちですが、ふと足を止め、自分を支えてく

れている人々の存在や、これまでの歩みに思いを馳せるゆとりをもってほしいと思います。誰かの想いを受け取っている

と知ることは、自分自身を大切にし、他者を思いやる心へと繋がります。 

 

実りの秋、行事や日々の学校生活を通して、生徒たちが互いの努力を称え合い、絆を深めながら、自分たちの「今」を精

一杯輝かせてくれることを願ってやみません。今後とも温かいご支援をよろしくお願いいたします。 
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【７組宿泊学習】  

 10/2(金)から、1 泊 2 日で「BumB 東京スポーツ文化館」を宿舎に

した宿泊学習に行ってきました。１日目は、「横須賀」。猿島の探検ツア

ーに参加し、手つかずの自然や砲台跡などの歴史遺産を興味深く観

察しました。戦艦三笠の見学では、班ごとに三笠クイズを考える活動を

しました。２日目は、「横浜」。カップヌードルミュージアムで、各生徒オリ

ジナルのカップヌードル作りをしました。午後は、班ごとに買い物学習を

行いました。生徒たちは、事前学習の計画通りに取り組むことができました。 

 ２日間の集団行動や外部での宿泊を通して、係活動に責任をもって取り組む姿や、宿舎でのルールや決

まりを守ろうとお互いに言葉をかけあっている様子を見ていると、生徒が本来持っている良さが引き出され、

確かな成長があったと感じられました。 

 

【２年職場体験】  

 9/30(水)から 3 日間、2 年生が教育・福祉施設やスーパー、飲

食店等で職場体験学習を行いました。接客や品出し、園児との交

流など、生徒たちは任された仕事に真面目に取り組んでいました。

一日の終わりには「大変だった」と口にしつつも、働くことの大変さ

と同時に大きなやりがいを感じていたようです。挨拶やマナーの大

切さを学ぶ貴重な機会となりました。ご協力いただいた事業所の皆

様に深く感謝申し上げます。 

 

 

【学芸発表会】  

 10/22(木)、本校の学芸発表会が行われ、生徒の豊かな歌

声がいちょうホールに響き渡りました。今年の陵南中生も、「一

生懸命歌を歌おう」、「歌が素晴らしい」という思いを歌声で伝

えてくれました。クラスや学年のみんなと心を一つにできた経験

を、ぜひ今後の行事に活かしてください。 

 

【今月の予定】  

月 日 曜 内容 

11 9 月 全校朝礼  

 12 木 ２学期期末考査（１日目）；数学・社会・保健体育  

 13 金 ２学期期末考査（２日目）；英語・国語・技術家庭  

 16 月 ２学期期末考査（３日目）；理科・美術・音楽  

 17 火 復習確認テスト（第３学年）  

 20 金 避難訓練  

 22 日 ESAT-J（第３学年）←※校外施設で実施  

 24 月 生徒朝礼  

貧血検査（第２学年）  

 27 金 スキー教室説明会（第１学年）  

 30 月 三者面談～12/10（火）まで 

 


