
陵南中学校 卓球部 

年間目標 自主的に活動に取り組み、仲間を大切にする心と実践力を身に付ける。 

部員数 

（令和７年４月現在） 
３年：６人 ２年：４人 １年：１０人  計：２０人 

活動日 月曜日・金曜日 

活動時間 平日 
月曜日 １５：００～１６：００ 

金曜日 １６：００～１７：００ 
休日 なし 

休養日 火・水・木・土・日 

主な活動予定 

４月  

５月  

６月 
八王子市中学校選手権大会 冨士森体育館 

27 日(シングルス)  28 日(団体)   2.3 年生のみ参加 

７月  

８月  

９月  

10月 25 日 八王子市中学校新人大会 富士森体育館 (個人) 

11月  

12月  

１月  

２月  

３月  

参加予定大会 
上記大会に参加します。勝ち進み都大会等に進んだ場合は追って連絡します。 

（都大会は 7 月下旬と 12 月下旬の予定です。） 

主な実績 

令和 

７年度 
特になし 

令和 

６年度 
特になし 

令和 

５年度 
特になし 

 

別紙２ 年間の活動計画 


