
   ～新しい教育活動の適正な実施～ 

 

 

紅葉の季節に広がる学びと地域連携の深まり 

秋の気配も早まり一気に紅葉も進み、恩方中の環境は新緑とはまた一味違うきれいな季節となっています。 

学校は日々、学習指導や生活指導だけでなく、生徒一人ひとりの成長を支えるために多くの取り組みを行っていま

す。同時に、地域や保護者の皆様からさまざまな期待を寄せていただいており、そのすべてに十分に応えていくこ

とは簡単ではありません。限られた時間や環境の中で、どうすれば生徒によりよい学びと経験を提供できるかを、

教職員一同、試行錯誤しながらの９月１０月でした。特に 10 月 18 日（土）の運動会は時期や内容も含めて大き

く変更をして充実した取り組みを目指しました。生徒や保護者の皆様にもお褒めの言葉をいただき感謝いたしま

す。 

 さらに、１０月は地域の皆様から大きな力をいただきました。車椅子体験での貴重な体験を通して生徒たちは

「相手の立場に立って考えること」の大切さを深く理解することができました。また、恩方地区市民大運動会には

生徒が参加し、世代を超えた交流の中で地域の一員としての自覚を育む機会となりました。さらに、職場体験では

各事業所の皆様に丁寧にご指導いただき、生徒たちは働くことの意義や責任を実感することができました。 

 このように、地域の皆様のご理解とご協力によって、学校だけでは実現できない学びの場が広がっています。生

徒たちに寄り添い、その成長を願って支えてくださる皆様に、改めて感謝申し上げます。今後も地域とともに歩む

学校として、よりよい教育活動を進めてまいりますので、引き続き温かいご支援をお願いいたします。 
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第 79回体育祭が 10月 18日土曜日に開催されました！！ 

 

昨年、卒業生を出して以降に生徒数が長期的に減少していくこととなりました。全学年 2 クラスになり、現

在の学校行事のあり方では成り立たない時代に入ることを感じた私たちは様々な改革を打ち出してきました。 

学校現場というのは、地域に根ざし歴史を大切にするところです。今までのやり方を改めるのは簡単なこと

ではないし、教職員をはじめ生徒に過度な負担を与えることになります。しかし、恩方中学校に通う生徒たちや

子どもたちの成長を願う保護者の皆様の期待を胸に、私たちは改革の道を選択しました。 

なんでもかんでもというわけにはいきません。子どもたちによっては、もっとこうしてほしい、こうなりたい

という気持ちがあります。しかし、義務教育の範囲でこれからも持続可能な恩方中学校であるためには守らな

ければならない一線があります。子どもたちはこれから多くの生徒が高校に通うことを選択します。中学校で

すべてのことをやり尽くしてしまっては、高校生活での感動や経験を奪ってしまうことになります。発達年齢

期に合わせた経験は絶対に必要です。こうした点から、私たちは様々なことを悩み今回の体育祭にたどり着き

ました。 

新しいことをするには大変な壁がありました。何度となく引き返すことも考えました。しかし、日々、子ども

たちが変化し成長する姿に支えられ教職員は前を向いて進むことができました。第 79 回体育祭はこのように

して誕生しました。入場制限についても様々なご不安とご迷惑をおかけしました。地域を代表する学校運営協

議会の皆様や PTA 本部役員の皆様にご意見やご助言をいただきながら、今回の形式となりましたが、変わらず

500 名を超えるご来場者数をいただき感謝申し上げております。 

駐車場運営についても、八王子市内で唯一駐車場を学校が設置して行事を運営しております。本来であれば

やめる選択もありますが、立地的不便さを考え設置を維持しております。しかし、混乱が続く場合や渋滞など社

会インフラに影響がある場合は行事そのものを他校のように平日にすることも考えています。今回は全く混乱

なく終えることができました。交通整理にご協力いただいた、高尾警察署駐在所ならびにお子さまの参観があ

るにも関わらず駐車場整理を行っていただいた PTA ボランティアの皆様、本当にありがとうございました。 

生徒たちの活躍の記録  



 



 

 



 

 

 

 



ＪＯＣジュニアオリンピックカップに陸上部 3

年の松本将人君が出場し健闘 

第 19 回 U18･第 56 回 U16 陸上競技大会（JOC

ジュニアオリンピックカップ）が 18 日三重交通 G ス

ポーツの杜伊勢陸上競技場で行われ、本校 3 年の松本

将翔君が U16 男子ｼﾞｬﾍﾞﾘｯｸｽﾛｰ決勝に初出場し、57

メートル 77 センチを記録し 19 位と健闘しました。 

東京都代表として出場しました。 

 

ファイナンシャルプランナーによる金融教育

講演会を実施 

将来の自立につながる「生きる力」を育てる重要な学

びとして金融教育を実施しております。 

専門家が関わることで、お金の使い方・貯め方・守り

方などを実生活に即して学べるほか、働くことの意味

やライフプランの考え方を理解できるため、進路や職

業観の育成などに活用しています。 

 

市民センターまつりに本校吹奏楽部が出演

しました！ 

吹奏楽部は、アンパンマンマーチ・パプリカ・キセキ

を立て続けて演奏し、アンコールで恋を披露しました。

会場の人達は手拍子をしながら、楽しそうに演奏を聴

いていました。前日の２５日には恩方育成園でも発表

を行っており、地域行事に恩方中学校の代表として貢

献する姿は大変立派だと思います。 

 

ソフトテニス部の番場・笹野ペアが15年ぶり

に東京都ベスト 16の偉業を達成！ 

6 日に有明テニスの森公園で行われた東京都中学校

ソフトテニス新人大会(個人戦の部)で番場木南:笹野結

心ペアは東京都内ベスト 16 に入る偉業を達成し、来

年行われる東京都中学校ソフトテニス選手権大会出場

の権利を得ると共に来月行われる東京都中学校ソフト

テニス部強化研修会に参加出来ることになりました。

女子個人戦のベスト16入りは１５年ぶりの快挙です。 

 



社会に羽ばたけ！働く意義を学ぶ職場体験 

 

今年度の２年生は２０か所の市内の事業所に職場体験を行いました。保育園や幼稚園、児童館や消防署・警察

署・事業所などを中心に数名の班に分かれて４日間の実習を行いました。生徒たちは実際の仕事を体験し、働く

ことの大変さややりがいを学びましだ。事業所によっては接客や清掃、事務作業などを通して社会の一員とし

ての責任を感じ、「将来の夢がより具体的になった」との声も聞かれています。職場体験は職種の理解を深める

ものではなく、働くことへの目的意識や組織に所属する意識、使命感などを学ぶためのものです。本人の希望通

りの事業所に行くわけではないのはそのためです。今回の体験を通じて、２年生は年明けには３年生のプレ学

習期間である３年０学期となります。いよいよ本格的な進路選択に入っていきます。今後の進路学習にも生か

していく予定です。 

トリックオアトリート！恩方中

学校に新たなランドマーク

誕生 

悪霊を振り払う宗教的行事だっ

たハロウィンですが、最近では子

どもたちがトリックオアトリート

との合言葉でお菓子をもらったり

と、宗教色は薄まり国民的イベン

トとなりつつあります。恩方中学

校には、悪霊ならぬ獣を追い払うための新しいランドマークが誕生しました。このランドマークの由来は後日！ 



第 77 回八王子市中学校駅伝競走大会、

第 41 回八王子市中学校女子駅伝競走大

会が行われ本校男子陸上部が第 3位 

11 月 2 日(日)、八王子市中学校駅伝競走大会が上

柚木陸上競技場周辺コースで行われました。八王子市

中学校駅伝大会は、長い歴史と伝統を誇る地域の一大

行事として、毎年秋に開催されています。本大会は、

中学校 PTA 連合会（中 P 連）・校長会・中体連の三

者による共催、そして八王子市教育委員会の後援のも

とで運営されており、市内中学校の生徒たちが部活動に関わらず学校対抗で力走を繰り広げます。本校はここ

数年、陸上部が選手団を結成し出場を行っています。こうした中で、男子陸上部は１８キロを１時間３分１７秒

で第三位に輝きました。女子陸上部は１３．２キロを１時間２分９秒で第１９位となりました。 

 

11 月 27 日㈭ テレビ朝日系 「相葉ヒロミのお

困りですカー？」に恩方中学校のお困りごとが紹

介されます！！ 

このサプライズ企画は、校長・副校長以外は知らないプロ

ジェクトとして 2 か月間にわたって準備を行いました。 

撮影が行われた 10 月 22 日は、体育祭記念特別講演会を

実施とだけ告知し、保護者の皆様にもマスコミが入る情報だ

けお伝えしました。この企画はあるテレビ朝日の番組の企画

を受ける形で、恩方地域ならびに「夕やけ小やけふれあいの

里」の方々との共同企画の位置づけで実現したものです。恩

方中学校の特色ある教育活動や恩方地域の課題、生徒自身の

悩み、育休教職員の悩み、学校設備に関わることなどを出演

者と共に解決していく内容となっています。先にマスコミ報

道が出る形となってしまいましたが、番組製作上の取り決め

であったことや当日の混乱を避けるための措置であったこと

をご理解ください。番組名はテレビ朝日系新番組「相葉ヒロ

ミのお困りですカー？」です。マスコミ報道によると放送予

定日は１１月２７日（木）となっています。詳細は以下の記

事をご参照ください。 

テレビ朝日系全国ネット 

木曜日 19時放送 

八王子編 
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