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２学期のスタート 
 

校長  有 賀 康 美 

 
今日から２学期が始まりましたが、７月１９日からの夏休みを振り返ると、八王子市では８月２５日まで

に気温が３５℃を超える猛暑日が２６日もあり（３年前は８日、２年前は１３日、昨年は２２日）、８月５

日には八王子での観測史上最高気温の４０．３℃（これまでは２０２０年の３９．３℃が最高）を記録しま

した。体温をはるかに超える気温の日が年々多くなっているのでこれからどうなっていくのか心配ですが、

学校としては無事に夏休みが終わりました。この夏休みに旅行、帰省をされたご家庭もあったかと思います

が、今の年齢の夏休みは一生に１回だけです。いろいろな場所に出かけて、体を使っていろいろな体験をす

ることは子どもたちにとってかけがえのないものです。それが少しでもできたのであればよかったと思いま

す。毎年、夏休みには、熱中症や水の事故、交通事故、犯罪被害などを心配しますが、今年も今日まで大き

な事故がなく、始業式で元気な子どもたちに会え、２学期が無事スタートしました。しかしまだ残暑が厳し

い日は熱中症の危険もあります。熱中症は命の危険に直結しますし後遺症もあります。学校では外遊びや体

育、登下校時には、帽子をかぶり十分な水分補給や休息に努めるよう注意をしていきます。 

２学期は過ごしやすい気候になり学習や行事に力を入れられるので、１学期にできなかったこと、不十分

だったことを思い出し「２学期は○○をしよう」という目標やめあてをはっきりもってほしいと思います。

ご家庭におかれましても、２学期に子ども自身の改善すべきこと、がんばる「めあて」を明確にしていただ

き、それに向けて一生懸命取り組むことで、充実した２学期を過ごせるようにしていただけますよう、引き

続きご支援とご協力をお願いいたします。 
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八王子市の“いえいく”（家庭教育） 

 

 八王子市では、地域全体で「はちおうじっ子」の未来を育むため、すべての教育の原

点となる家庭教育を「いえいく」と呼ぶことにしました。 

普段から家庭内で「できること」からやってみましょう。たとえば… 

 

・「おはよう」「おやすみ」「いただきます」「ごちそうさま」のあいさつをしましょう。 

・その日にあったことを話すのは、家族にとってかけがえのない時間となります。 

・決まった時間に寝起きしたり、朝ごはんを食べたりすることで、元気な一日を送るこ

とができます。 

・子どもと一緒に家事をすれば、楽しい時間に早変わりします。 

・スマートフォンのルールやテレビを観る時間などを話し合いましょう。 

・子どもがよくない言動をするときは、必ず理由があります。叱りたくなる気持ちを抑

えて子どもから理由を聞くとともに、何がよくなかったのかを伝えましょう。 

・子どもの夢や挑戦を応援しましょう。 

・子どもが頑張ったら「いいねっ！」と声をかけましょう。 

・お子さんが生まれた日が、どんな日だったのかを話してみましょう。 
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１年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年

1 月 始業式　安全指導　引き渡し訓練 3 3 3 3 3 3

2 火 5 5 5 5 5 5 〇

3 水 発育測定  夏休み作品展始 5 5 6 6 6 6 〇 〇

4 木 川遊び（12年） 5 6 6 6 6 6

5 金 ブルーベリー摘み(12年)　川遊び（34年） 5 5 5 5 5 5

6 土

7 日

8 月 移動教室事前相談(5年)　委員会 5 5 5 6 6 6

9 火 サイエンスドーム(4年)　 夏休み作品展終 5 5 5 5 5 5 〇

10 水 5 5 6 6 6 6 〇 〇

11 木 静岡移動教室(5年) 5 6 6 6 6 6

12 金 静岡移動教室(5年) 5 5 5 5 5 5

13 土

14 日

15 月 敬老の日

16 火 5 5 5 5 5 5 〇

17 水 午前授業 4 4 4 4 4 4 〇 〇

18 木 5 6 6 6 6 6

19 金 飯盒炊爨事前学習(34年) 5 5 5 5 5 5

20 土 学校公開　地域合同防災訓練 5 5 5 5 5 5

21 日

22 月 振替休業日

23 火 秋分の日

24 水 5 5 6 6 6 6 〇 〇

25 木 5 6 6 6 6 6

26 金 飯盒炊爨(1～4年) 5 5 5 5 5 5

27 土

28 日

29 月 ALT　委員会 5 5 5 6 6 6

30 火 5 5 5 5 5 5 〇
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