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新しい年を迎えて 

校長 深瀬健志 

 新しい年を迎えました。新年にあたり、皆様の健康と幸せを心からお祈りいたします。旧年中は、

本校の教育活動に対しまして御理解と御協力を賜り、心より感謝申しあげます。新年も教職員一同、

子どもたちのために気持ちも新たに教育活動の充実に努めてまいります。 

さて、令和 8 年の干支(えと)は『丙午（ひのえうま）』です。干支というのは、十干(じっかん)と

十二支(じゅうにし)の組み合わせで、60 年で一巡し、誕生年の干支に還ることが「還暦」です。

『丙午』の年は、「丙」が火の陽の性質、「午」も火の性質を持つため、非常にエネルギッシュでパ

ワフルな年とされています。ここから転じ、2026 年は「挑戦の年」「飛躍の年」「成長の年」と言

われています。「目標に向かって突き進み、大きく成長できるチャンスの年」と考えられます。一

方では、火の力が強すぎて「暴れ馬」のようにコントロールが難しいともいわれています。冷静な

判断を欠かすことなく、成長を続けていきたいものです。特に今年の「丙午」には様々な迷信(言

い伝え)が存在しています。一度調べてみるとよいかと思います。 

８日の始業式では、生徒たちの凛とした引き締まった顔を見るができました。１年の大きな節目

を通して、刺激を得てきたように感じました。自分の目標に向けて、仲間との目標に向けて、新た

な一歩を踏み出すことができそうです。それぞれが堂々と一歩を踏み出して欲しい・・・そんなふ

うに思っています。加えて、皆さんがどのような成果をあげられるのか、とても楽しみにしていま

す。本校生徒・教職員にとって、そして、地域・保護者の皆様にとって、成長を続けられる良い一

年になりますよう願っております。 

 

1･2 年生対象の ESAT-J（英語スピーキングテスト）実施（東京都教育委員会） 
 昨年度と同様に【1･2年生対象の ESAT-J（英語スピーキングテスト）】を実施します。 

実施日時：2 月 21日(土)午前中の 30 分程度 

実施場所：楢原中学校 

 
 

不登校をテーマとした保護者サロン 
八王子市教育委員会では、不登校の子どもたちを支援するために、保護者対象の講演会を実施しています。講演の 

中で、小グループに分かれ、参加者の皆さん同士で日ごろ感じている思いや悩みを語り合う時間も予定しています。 
どうぞお気軽にご参加ください。 

1. 対  象     市内在住で小中学生の保護者（定員先着 60名） 
2. 日  時     2月 24日(火) 午後 2時から午後 4時 30分 
3. 会  場     八王子市教育センター 3階大会議室 
4. 内  容     講演「不登校の子どもたちへの対応のヒント」 

講 師 ： 八王子市心理相談員 
5. 申し込み   2月 1日(日)より、右記の２次元コードからお申し込みください。 
6. 問い合わせ 高尾山学園内教育指導課登校支援担当  042-663-3216 

                                               令和８年１月13日  

楢原中だより                    八王子市立楢原中学校 

                                                      校 長  深瀬 健志  

  ＜令和７年度１月号＞   

 

○深く考え自ら学ぶ生徒      （知）   ＜賢く＞ 

◎思いやりのある心豊かな生徒  （徳）   ＜優しく＞ （重点）   

○健康でねばり強い生徒      （体）   ＜逞しく＞  


