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MLB２人目となる通算４度目のMVP 大谷選手から学ぶ 
生活指導主幹 山口 高志 

 私は出身が兵庫県西宮市という阪神甲子園球場がある町だったこともあり、小学生のころから熱烈に阪神タイ

ガースを応援してきました。本年のプロ野球のペナントレースでの２年ぶりの優勝には、感慨深いものがありま

した。 

 そこで今回の『楢原小だより』巻頭言では、阪神タイガースが２年の時を経て再び優勝するまでの軌跡について

書こうと考えていたのですが、今年のMLB（メジャーリーグ）のニュースを観ているとやはり大谷翔平選手率い

るロサンゼルス・ドジャースの快進撃に心を奪われてしまいました。今や、すっかりと認知が広がっている大谷選

手の「二刀流」ですが、彼が日本のプロ野球において野球選手のキャリアをスタートさせた際、肯定的な意見より

も、否定的な意見が多かったそうです。これまでに誰もやったことのない挑戦を選び、誰に何を言われようとも、

自分の立てた目標に向かって努力し、偉業を成し遂げた大谷選手には、心から尊敬の念を抱きます。 

 そんな大谷選手ですが、高校１年生の頃には、卒業後の具体的な目標をもって野球に取り組んだそうです。「大

きな目標とその大きな目標を達成するために必要な８つの目標」、「更にその８つの目標をそれぞれ達成するため

に必要な８つの取組」を具体的に設定し、日々の生活の中で意識して努力を重ねました。この目標達成シートは、

マンダラチャートと呼ばれ、私たち教育業界の様々な研修の中でも、紹介されることがあります。大谷選手のマン

ダラチャートには、野球に関する項目はもちろん「人間性」や「運」といった項目も設定されており、挨拶やゴミ

拾いなど一見関係のなさそうなことでも、その全てが自分の野球につながっていると考えていたのだそうです。目

標を立て、努力し、その結果を振り返る。当たり前のようで、継続して行うことは難しいことかもしれません。 

 私たち楢原小学校でも、学期の始めや終わり、今回の学芸会のような大きな行事の際には、キャリアパスポート

なども活用しながら、目標や自身の取組の設定、振り返りを大切にしています。そういった目標設定や振り返りを

大切にすることで、学芸会で頑張ったことが、その後の学校生活にも大きくつながっていくからです。 

 この楢原小学校から、ぜひ第２、第３の大谷選手（努力によって自分の夢を叶えるという意味で）として人生の

MVPを受賞してくれる児童が誕生してくれることを願い、今後も教育活動に励んでいきます。  

 

学力調査について 

学力調査担当 我妻 陽介 

八王子市では、４年生以上の学年が年に 2回の一斉

学力調査を実施しています。この学力調査では、日頃の

授業で行う単元のまとめテストと比べると、出題の範囲

が多岐に渡ります。 

１２月１０日（水）に今年度２度目の学力調査が予定

されています。「塵も積もれば山となる。」という言葉が

ありますが、子供たちの学力向上に向けた日々の積み重

ねを、今後も大切にしていきたいと思います。御家庭で

も、すきま時間を活用しミライシード、ドリルパーク内

にある「総合学力調査ふりかえり」に取り組むなど、既

習内容の復習をしていただければ幸いです。 

 

楢原小だより
〔学校ＨＰ〕http://www.edu.city.hachioji.tokyo.jp/school/nrhre/ 

令和７年１１月２８日 
八王子市立楢原小学校 
校 長 佐藤 栄太郎 
学校だより １２月号 

明日は学芸会 保護者鑑賞日！ 

文化行事委員長 森田 涼平 

 本日、学芸会・児童鑑賞日が無事終了しました。どの

学年も今日まで練習した成果を十分発揮し、素晴らしい

学芸会となっています。 

 保護者の皆様、今日まで御家庭での練習や衣装の御協

力等たくさんの御支援をいただき、本当にありがとうご

ざいました。子供たちも大きく成長することができ、嬉

しい限りです。 

 明日はいよいよ、保護者鑑賞日。悔いなく演技に臨み

素晴らしい一日となりますよう、最後まで御協力よろし

くお願いいたします。 
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【２年生】 

〇もっとなかよしまちたんけん（生活科） 

  1２月９日（火）３，４時間目に町探検があります。 

特別な持ち物等はありません。引率していただく予定の保護者の皆様、よろしくお願いいたします。 

〇校内書き初め展 

  １月に校内書き初め展があります。２年生は、昨年に引き続き硬筆による書き初めです。書き初めで

は、書写の授業と同様４Bの鉛筆を使用します。用意をお願いいたします。 

〇短なわの用意について 

１２月の体育の授業から、短なわに取り組んでいきます。１2 月８日（月）までに記名したものを持

たせてください。長さは、縄を片足で踏んで脇の下までくらいが跳びやすいとされています。 

〇かけ算九九（算数科）について 

  かけ算九九１～９の段すべて暗唱できた人に、「九九免許証」を配付しています。かけ算は今後の算数

でも活用するため、確実な習得に向けて家庭でも御協力よろしくお願いいたします。 

 

【３年生】 

〇３学期に使用する教具の購入等について 

  １月の学習から御準備いただきたい道具などについて２学期末の保護者会号に掲載いたします。新た

に購入いただく必要のある御家庭もあるかもしれません。御確認の程、よろしくお願いいたします。 

 保護者会は以下の日時で行います。御都合がつきましたら、御参加いただければ幸いです。 

【日時】１２月 8日（月）１４：４５～   【場所】各教室 

【内容】2学期の児童の様子、冬休みの生活・宿題、３学期の準備物 等 

 

〇消防署見学について 

  １２月３日（水）に今年度最後の社会科見学として消防署（楢原出張所）に行きます。持ち物等の詳

細につきましては、来週配布する予定の社会科見学のしおりを御確認ください。 

【１２月分の口座振替について】 

 

 今年度の口座振替は終了しました。御協力いただきまして、ありがとうございました。 

 引き落としできなかった御家庭には、個別で連絡をしております。御確認のうえ、ご対応

ください。よろしくお願いいたします。 

購入教材内訳 

遠足バス代 1,260円  書き初め用紙 165円 

計 1,425円 

購入教材内訳 

遠足バス代  1,728 円  書き初め用紙 180 円 

計 1,440 円 

 

【１年生】 

○冬季の持ち物、服装について 

  寒い時期になりますので、マフラーや手袋、 

コートなどで防寒に努めてください。なお、室内では 

脱ぐように指導をしています。また、ハンドクリームやリップクリーム等が薬として必要な場合は、連

絡帳または Home＆School でお知らせください。なお、使わないとき以外はランドセルにしまってお

くよう、家庭でも御指導ください。 

○校内書き初め展について 

  １月に校内書き初め展があります。１年生は硬筆による書き初めです。２学期から少しずつ練習をし

ていきます。鉛筆については、入学当初に 2Bまたは Bとお知らせしていましたが、書き初めでは 4B

の鉛筆を推奨します。12月から 1月上旬にかけて、筆箱の中に２本程度御用意ください。 

○短なわの用意について 

１２月の体育の授業から、短なわに取り組んでいきますので、12 月８日（月）までに、記名したも

のを持たせてください。長さは、縄を片足で踏んで脇の下までくらいが跳びやすいとされています。併

せて、短なわを結ぶ練習もしておいていただけると、活動にスムーズに入れます。御協力をよろしくお

願いします。 

購入教材内訳…書き初めのお手本 75 円 

購入教材内訳 

遠足バス代 1,728 円  書き初め用紙 180 円 

計 1,440 円 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【６年生】 

●薬物乱用防止教室 

保健の学習の一環として、１２月８日（月）に薬物乱用防止教室を行います。講師の先生が来校し、

子供たちの前で講話をする予定です。ぜひ御家庭でも、授業の感想を聞いたり保護者の皆様から子供た

ちに話をしたりしていただければと思います。 
 

●楢原中学校 授業体験 

12月１７日（水）の午後に小中一貫の取組の一つとして、楢原中学校での授業体験を予定していま

す。給食後、楢原中学校にて授業体験を行います。終了後は現地解散（１５時 45分頃）で、中学校か

らの下校の練習をします。他の中学校に進学予定の児童も参加します。早退される場合は事前に

Home＆Schoolでお知らせいただき、当日は１３時にお迎えをお願いいたします。 

 

●２学期保護者会 
保護者会を以下の日時で行います。お忙しい中と思いますが、御参加お願いいたします。 

 

 
 

 

【４年生】 

〇１２月社会科見学（再掲） 

  １２月９日（火）は、社会科見学です。大型バスに乗って、都内を巡り、東京都の様々な地域につい

て学習をします。浅草、水上バス体験、東京タワーの見学を予定しています。詳細につきましては、来

週配布する予定の社会科見学のしおりをご確認ください。 

① 当日はお弁当が必要になりますので、準備をお願いいたします。 

② 浅草見学の中で、仲見世通りでのお土産タイムをとろうと考えています。1000円以内で、持ち帰れ

るものに限定します。当日は、お財布の中に 1000円までのお金を入れた状態で児童に持たせてい

ただければと思います。 

○保護者会のお知らせ 

【日時】１２月３日（水）１４：４５～   【場所】各教室 

【内容】2学期の児童の様子、冬休みの生活・宿題、３学期の準備物 等 

③  

 【５年生】 

 

〇自転車安全教室 

  １０日（水）、八王子市の交通事業課の方に御来校いただき、自転車安全教室を行います。運転者

が被害者にも加害者にもなり得る危険性や、安全な乗り方、交通ルール等について指導していただ

く予定です。ぜひ、御家庭でも交通ルール等について話題にしてみてください。 

※今回は３年生の時のように自転車をお借りする内容ではありません。 

〇お米づくり最終章（総合的な学習） 

 春先から挑戦してきた総合的な学習のお米づくりが、ついに最終盤を迎えます。１２月に、３年

生の蚕の学習でもお世話になった長田先生にもみすりと精米の作業を教えていただきます。精米ま

で行ったお米は家庭科の調理実習で美味しくいただく予定です。 

ここまで服装や牛乳パックの準備など多くの御協力をいただきまして、ありがとうございました。 

購入教材内訳…書き初めのお手本 75 円 

購入教材内訳 

書き初めのお手本 75 円 ミニぶくろ 630 円 

計 705 円 

【日時】１２月３日（水）１４：４５～ 

【場所】各教室 

【内容】2学期の振り返り、冬休みの生活・宿題、５０周年動画、卒業式及び卒業証書について など 

等 

 
●令和７年度 東京都体力統一テストの結果について 

  今年度の体力テストの結果は、昨年度同様、オンライン上での配信です。ログイン用のQRコードと

説明資料を配付しました。ぜひ御家庭でお子様と一緒に御覧いただき今後の生活に役立ててください。 

※QRコードは、以前配付したものと同じものです。 

 

購入教材内訳…書き初めのお手本 75 円 


