
  

 

 

 

 

 
 

令和８年度 体育大会 ～スローガンは戮力協心～ 
５月３０日（土）に令和８年度 七国中学校 体育大会が実施されました。昨年度は天候不良の日が続

き、体育大会当日も翌週に延期しての実施となりましたが、今年度は天候に恵まれ、晴天のもとに行わ

れました。日差しが強く熱中症なども心配されましたが、湿度が低くさわやかな風の中での体育大会と

なりました。生徒たちは真剣にこれまでの演習の成果を発揮するべく、全力を尽くしてそれぞれの競技・

演技に取り組んでいました。学年、学級の枠を超えた声援、互いに讃え合う様子は「戮力協心」、七国中

学校の体育大会をみんなが 1 つになり、力と心を合わせて成功させようとする強い思いが伝わってきま

した。心に残る、そして思い出に残る素晴らしい体育大会でした。 

 

開会式 校長挨拶より ～抜粋～ 
みなさん、おはようございます。 

七国中学校 令和８年度体育大会を本日、開催できること 大変うれしく思 

います。また、早朝より、多くの保護者の皆様、地域の皆様にご来場いただ 

きまして、心より感謝申し上げます。どうぞお時間の許す限り、生徒たちの 

頑張りをご覧いただければと思います。 

さて、いよいよ本番を迎えました。約１か月半も前から、実行委員会を中 

心に、係活動、競技・演技の練習など、一生懸命に取り組み、努力を重ね、よく頑張ってきたと思いま

す。特に５月１日に行われた結団式。どの色団もとても気合が入っていました。これまでの頑張り、練

習の成果を本日の体育大会で思う存分発揮してください。 

私から体育大会を実施するにあたり３つ、心にとどめてほしいことを伝えます。 

１つ目は、それぞれの目標に向かって、全力で取り組むこと。優勝、仲間との絆、クラスの団結など

いろいろあると思います。 

２つ目は、競技・演技を思う存分楽しむ。出場して楽しむ。観て楽しむ。 

３つ目は、是非、出場している仲間にエールを送ってください。 

この３つを意識して取り組むと、今年度の体育大会のスローガン『戮力協心』（＝互いに力を合わせて、

心をひとつにして協力すること）につなげることができると思います。是非、みんなの力で心に残る体

育大会にしましょう。 
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結果発表 

 学級対抗 １年生 優勝  黄 ４組、準優勝 赤 １組 

      ２年生 優勝  白 ２組、準優勝 赤 １組 

      ３年生 優勝  青 ３組、準優勝 赤 １組、緑 ５組 

  団結賞   緑団  

  努力賞  太陽学級    

装飾賞  1年生 赤 １組、２年生 黄 ４組、３年生 緑 5組 

  

 太陽学級 体験から学ぶ防災 ～立川防災館へ行ってきました！～ 
  ４月末、爽やかな新緑の季節の中、立川防災館へ校外学習に出かけました。今回の目的は、災害
時の危険を正しく知り、自分たちの身は自分で守るための行動を体験しながら学ぶことです。館内

では地震体験、救出救助コーナー、VR防災知見コーナーなどに挑戦しました。リアルな映像や揺れ

に、最初は緊張気味の子どもたちでしたが、係の方の話をよく聞き、姿勢を低くすることや助けに

行くときも自分の身の安全の確保をすることなど大切な行動を一つひとつ実践していました。学校

の避難訓練だけでは味わえない、一歩進んだ「生きた防災」を肌で感じる大変貴重な機会となりま

した。ご家庭でも是非「我が家の防災ルール」について話し合ってみてください。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

小中一貫教育の日 
 ６月１０日（水）、七国小学校にて第１回小中一貫教育全体会及び分科会が行われました。               

体育館での全体会の後、６分野１１の分科会に分かれて、「小中９年間で育てたい児童・生徒像」「義務

教育終了段階において育成すべき生徒像」について昨年度の課題と成果を踏まえながら話し合い、情報

交換をしながら、１年間の計画立案を行いました。今後は取り組み計画をもとに、小中が連携しながら

実践していきます。小中一貫教育の日は、６月、９月、１０月、２月の年４回開催する予定です 

【分科会】◇小中一貫教育推進（学校経営・交流）◇学力定着プロジェクトチーム（国語、算数・数学、

外国語、社会、理科）◇GIGAスクール◇キャリア教育・地域資源・地域人材 ◇特別支援教育  

◇生活指導 ◇健康教育 以上の１１分科会です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    



太陽学級 ～地域を守り、柿を生かす！～ 
 現在、太陽学級では地域課題を解決する探求学習として「柿プロジェクト」に取り組んでいます。全国

的に、そして八王子市内でも問題となっている熊の出没。その対策として、獣害対策課が熊を人里に呼

び寄せないために放置果樹の柿を収穫しています。しかし、その多くは活用されていないことを知りま

した。「その柿を自分たちの手でプロデュースし、新たな価値を生み出せないか」そんな挑戦が始まって

います。 

 活動を進める中で「そもそも主役である柿についての知識が足りない」ということに気づきました。

そこで、6月 5日に JA八王子の地域振興課 服部様をお招きし、柿の基礎知識についての特別授業を行

っていただきました。授業では、柿の種類や特徴、収穫時期など分かりやすく教えていただきました。

専門家の話を熱心に聞き、これからの活動につなげようと真剣に取り組みました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

太陽学級 ～「柿プロジェクト」商品化へ向けた確かな一歩～ 
 熊対策で活用されていない柿を商品としてプロデュースする「柿プロジェクト」。子どもたちは「柿と

いえば干し柿だ！」とひらめき、地元八王子で活躍されている「干し柿サミット」様へのアプローチを

考えました。生徒が連絡をし、想いを伝えることで熱意が伝わり 6月 12日にお話を伺うことができま

した。講義では、団体の熱い活動紹介をお聞かせいただいた後に「これからどんな活動を展開できるか」

意見交換を行いました。「①集める②作る③味わう」の 3つの視点から、太陽学級はどのような活動がで

きるのか、これからどんどん深めていきます。課題を見つけ、順序立てて解決していく子どもたちの探

求活動をこれからも応援してください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

太陽 農協＋干し柿サミット 

 

 
 



弁護士によるいじめ予防授業 
６月１２日（金）３校時、弁護士 片山 弘道様を講師としてお招きし、２年生を対象としたいじめ予

防授業が体育館で実施されました。いじめはなぜ起こるのか、誰が悪いのか、許されるいじめはないと

いうことなどを、実際にあったいじめの事例をもとに授業していただきました。また、実際にその場面

に遭遇した場合、それぞれの立場（加害、被害、賛同、傍観者）でどのような気持ちになったか、どの

ような行動をとればいじめを止めることができたのかについて考えました。５０分間という短い時間で

したが、いじめ防止について深く考える貴重な時間となりました。 

   
 

第３回避難訓練（不審者対応） 
 ６月１２日（金）６時間目終了直前より、不審者対応を想定した避難訓練が実施されました。職員朝礼
及び朝学活にて、事前に生徒・教員両者対象へ不審者対応を想定した避難訓練であることを予告し、緊

急放送、授業者による生徒の安全確保、教職員の対応や動き等について確認が行われました。 

「不測の事態に対して、教職員が迅速的確に行動して対処する」「生徒は、不測の事態に対して、正し

い情報を収集できるか確認する」を目的に、教員３名の不審者役が事務室に現れるところ始まる実演は、

迫力と緊張感をもった訓練となりました。 

                

 

 

 

 

 

 

 

学校からのお知らせ 

① ６月から７月にかけて、保護者の皆様に来校していただく機会が多くあります。授業の参観、保護者

会への参加、三者面談などご協力よろしくお願いします。 

・６月２２日（月） 太陽学級保護者会＠太陽教室 

・６月２５日（木） 太陽球技大会＠富士森体育館 

・６月２６日（金） 進路/修学旅行説明会（３年） 

・６月２９日（月） 道徳授業地区公開講座（全学年） 

・７月 １日（水） 移動教室説明会（１・２年） 

・７月 ８日（水） 三者面談開始（太陽学級） 

・７月 ９日（木） 三者面談開始（１・２年） 

・７月２１日（火） 三者面談開始（３年） 

 

② ７月１１日（土）、青少対主催の地域清掃と講演会（「改正道路交通法に関して」）が行われます。ご

多用のこととは思いますが、ふるってご参加ください。 

 

③ ななくに会では、１２月に標準服の譲渡会を開催する予定です。譲渡会に向けて不要になった標準服

の回収を行っています。 

標準服をご提供いただける方は自宅でクリーニング、または業者クリーニングを済ませてから 10

月末までに事務室にお持ちいただきますよう、よろしくお願いいたします。詳しくは学校ホームペ

ージをご確認ください。 

 

教室では、ドア付近

に机を積んだりし

てバリケードを作

り、不審者の侵入を

防いでいます。 

職員は２人組にな

り「さすまた」を持

って、各階に分かれ

て校舎内を見回り

し、不審者を捜索。 

  


