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「豊かな感性を響かせ、たくましく未来を拓く秋」 

副校長 

木々が鮮やかに色づき、朝夕の冷え込みに季節の確かな移り変わりを感じる季節となりました。保

護者の皆様におかれましては、日頃より本校の教育活動にご理解とご協力をいただき、心より感謝申

し上げます。2学期も後半戦を迎え、子どもたちは学校活動にじっくりと取り組んでいます。今月

は、子どもたちの「感性」が輝く活動と、「健康な体」を育む活動が目白押しであり、まさに「実り

の秋」にふさわしい充実した1か月となります。 

まず、13日（金）・14日（土）の2日間にわたり、日頃の図画工作や家庭科の成果を発表する

「作品展」を開催いたします。会場となる体育館や家庭科室には、子どもたちが豊かな想像力を働か

せ、一生懸命につくり上げた力作の数々が一堂に会します。そして14日（土）には、「6年生による

子どもガイド」を行います。これは、6年生が自らの作品の前や会場内に立ち、ご来校いただいた皆

様に向けて、作品の魅力や表現の工夫などを自分たちの言葉で解説する試みです。単に作品を見てい

ただくだけでなく、自ら発信し、伝えるという活動を通して、子どもたちの主体性や表現力を育む大

切な機会であると考えております。下級生のお手本として、また学校の顔として、6年生の頼もしい

姿を、ぜひご覧いただき、たくさんの言葉をかけていただければ幸いです。 

作品展の余韻に浸る間もなく、17日（火）からは「なわとび月間」がスタートします。これから

冬に向けて寒さは一段と厳しくなっていきますが、子どもたちには寒さに負けず、元気に体を動かし

てほしいと願っています。なわとびは、努力した成果が「回数」や「新しい技の習得」として目に見

えて現れやすい運動です。昨日まで跳べなかった技が、何度も練習を重ねることで今日跳べるように

なる。その成功体験こそが、子どもたちの大きな自信へとつながります。自分自身の目標に向かって

粘り強く挑戦する中で、たくましい体をつくるとともに、困難にあきらめない強い心を育んでまいり

ます。 

子どもたちの成長は、決して一人きりで成し遂げられるものではありません。自らの主体的な学び

と友だちとの協働的な学び、そして何より家庭や地域で温かく見守られることで、その才能や可能性

は大きく開花します。今月予定されている様々な教育活動を通じて、子どもたちが一回りも二回りも

大きく成長できるよう、教職員一同、全力で支援してまいります。保護者の皆様、地域の皆様におか

れましては、ぜひ子どもたちに寄り添い、温かい励ましや称賛の言葉をかけていただきますよう、よ

ろしくお願い申し上げます。 

最後になりますが、10月16日22時過ぎより実施しております「C4th Home & School」のセキュ

リティ強化に伴う予防的メンテナンスにつきまして、保護者の皆様にはご不便とご迷惑をおかけして

おります。11月初旬を目途に、再開を予定しているとの八王子市教育委員会 

からの連絡ですが、正式な再開日につきましては、確定し次第ご案内いたし 

ます。学校からの緊急連絡等につきましては、アプリ復旧までの間、ホーム 

ページや紙面にて対応を行ってまいります。ご理解とご協力のほど、重ねて 

お願い申し上げます。 

 

 

令和８年10月29日（木） 

八王子市立七国小学校  

七国小学校の教育目標 

自分を伸ばします 

●進んで学びます 
●心をみがきます 

●体をきたえます 

 



秋の学校行事である作品展を 11 月 13 日(金)・14 日(土)に開催します。校内に

は 1年生から 6年生までの子どもたちが図工や家庭科の時間に心を込めて制作した

作品が並び、まるで美術館のような空間が広がります。 

子どもたちは、一人一人が自分らしい発想を大切にしながら、材料や色、形を工夫し、

細部まで試行錯誤を重ね、作品作りに取り組んできました。同じ題材でも、表現の仕方

は様々で、それぞれの個性や思いがあふれる力作ばかりです。作品には、子どもたちの

「こんなものを作りたい」「こんなことを伝えたい」という気持ちが詰まっています。ぜひ、

一つ一つの作品をじっくりとご覧いただき、お子様の成長や豊かな感性を感じていただ

ければ幸いです。 

14日(土)午前の保護者鑑賞時間には6年生が各ブースに立ち、作品のガイドを担

当します。小学校生活最後の作品展に臨む 6年生のガイドにも、ぜひご期待ください。 

ご家族お揃いで来校いただき、子どもたちの努力の成果と、学校を彩る芸術の秋を

お楽しみください。皆様のお越しを心よりお待ちしています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                        作品展担当 

 

 

 

■体育の授業の際の服装について 
体育着は、半袖・ 短パン（ハーフパンツ）・紅白帽子が基本ですが、気温が低い日や季節

によっては、運動で体が温まるまでは 長袖 Tシャツやトレーナーなど動きやすい上着を着

てもよいことにしています。（ボタン・チャック・フード・ポケットがなく、かざりのない

もの。セーター等は着用しない） 

アンダーシャツやタイツ、スパッツ、ひざ上のソックスは汗をかいて風邪をひくといけな

いのでおすすめしません。着用を希望する場合は、汗拭きをお子さん自身が各自でできるこ

とを前提にご家庭でご判断の上で、担任までお知らせをお願いします。 

なお、体育着の下に着用する肌着については、お子さんの発育の状況に応じて、これまで

同様、ご家庭での判断にてお願いします。  

  



         清水移動教室を終えて         ５学年主任 
１０月１日から一泊二日で５年生は静岡県清水方面へ移動教室に行ってきました。「自分で考

え、判断し、行動する（判断力を大切にする）」という出発式での校長からの言葉を胸に２日間を

過ごした子どもたち。天候にも恵まれ、仲間と協力しながらたくさんの貴重な体験を重ね、一回

り大きく成長して帰校することができました。 

【１日目】日本平での茶摘み体験からスタートしました。一面に広がる美しい茶畑と、青空に映

える見事な富士山の景色に歓声が上がりました。マリン体験ではサップや一人乗り・二人乗りカ

ヌーに挑戦しました。指導員の方々の話をしっかりと聞き、安全に気を配りながら活動しました。 

【２日目】三保の松原では、海岸で「願いが叶う」と言われる「はちまき石」にそれぞれの思いを

込めました。続く清水港クルーズでは、野生のイルカに遭遇するという嬉しいハプニングもあり、

船内は大きな歓声と笑顔に包まれました。また、限られた時間の中でしたが、家族の顔を思い浮

かべながら一生懸命にお土産を選ぶ姿が印象的でした。 

団体行動の中では、周囲の状況を十分に気にせず大きな声を出してしまう場面も見受けられま

したが、子どもたち同士で「今どうすべきか」を互いに注意し合い、より良い行動へと高め合う姿

に大きな成長を感じました。この移動教室で得た「判断力」と「協力する心」を今後の学校生活に

も存分に活かしてくれるものと、大変楽しみにしております。 

最後になりましたが、健康管理や持ち物のご準備など、本移動教室の実施にあたり温かいご支

援とご協力をいただきました５年生の保護者の皆様に、改めてお礼を申し上げます。 

 

 

 

 

 

 

 



1年 2年 3年 4年 5年 6年

1 日 東京都教育の日

2 月
通

常

安全指導日
中学校の先生による進学に向けた講話

（６年）

校外学習（３年:パルシステム）

朝会 5 5 5 5 5 5

3 火 文化の日

4 水
通

常
委員会⑦
避難訓練

☆
（雨天中止）

SC 委
体力＜中＞

基礎・基本

＜低・高＞
5 5 5 5 6 6

5 木
短

縮
ひばり収穫遠足 5 5 5 6 6 6

6 金
通

常

体力＜高＞

基礎・基本

＜低・中＞
5 5 6 6 6 6

7 土

8 日

9 月
通

常

校外学習予備日
（３年：１～４ｈ＠七国峠）
読書週間始（～10/20）

☆
（雨天中止）

体力＜低＞

基礎・基本

＜中・高＞
5 5 5 5 5 5

10 火
通

常
SC 集会

（運動・校庭）
5 5 5 5 5 5

11 水
通

常
校外学習（３年：コマツ教習所） ☆

（雨天中止）
SC

体力＜中＞

基礎・基本

＜低・高＞
5 5 5 5 5 5

12 木
短

縮
5 5 5 6 6 6

13 金
通

常
作品展（児童鑑賞日）

体力＜高＞

基礎・基本

＜低・中＞
5 5 6 6 6 6

14 土
通

常

作品展（保護者鑑賞日）
給食あり 月曜時間割

朝読書

基礎・基本
4 4 4 4 4 4

15 日

16 月 振替休業日

17 火
通

常

長なわ週間（～10/27）
第1回長なわ測定（～11/20） SC

集会

（保健）
5 5 5 5 5 5

18 水
通

常 ☆ SC
体力＜中＞

基礎・基本

＜低・高＞
5 5 5 5 5 5

19 木
短

縮
ひばり収穫遠足予備日 5 5 5 6 6 6

20 金
通

常

中学部活動見学（６年）
校外学習（１年：宇津貫公園）
読書週間終

体力＜高＞

基礎・基本

＜低・中＞
5 5 6 6 6 6

21 土
青少対清掃活動9:00-
青少対講演会10:00-

22 日

23 月 勤労感謝の日

24 火
縦

割
たてわり班活動④ SC 5 5 5 5 5 5

25 水
通

常
玉川大学英語（１・２年）
七国中学校部活動紹介（６年） ☆ SC

体力＜中＞

基礎・基本

＜低・高＞
5 5 5 5 5 5

26 木
短

縮
月曜時間割③ 5 5 5 6 6 6

27 金
通

常
全校５時間授業  長なわ週間終
そうじなし

体力＜高＞

基礎・基本

＜低・中＞
5 5 5 5 5 5

28 土 七国学園都市コンサート

29 日

30 月
通

常

保護者会（１・２年）
第２回長なわ測定（～12/4） ☆

体力＜低＞

基礎・基本

＜中・高＞
5 5 5 5 5 5

1 火
通

常
安全指導日 SC

ユニセフ

集会
5 5 5 5 5 5

2 水
通

常
委員会⑧ ☆ SC 委

体力＜中＞

基礎・基本

＜低・高＞
5 5 5 5 6 6

3 木
短

縮
保護者会（３・５年） 5 5 5 6 5 6

4 金
通

常

薬物乱用防止教室（６年）
保護者会（４・６年・ひばり）

体力＜高＞

基礎・基本

＜低・中＞
5 5 6 5 6 5

12月の予定

総授業時数

11月の予定

日 曜日 時程 主な学校行事等
ななくに

☆キッズ

スクール

カウンセ

ラー

クラブ

・委員

会

朝の時間


