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「優しさの中で挑戦する力を育む運動会へ」 
 

          校長 市川 利幸 
 

新緑の心地よさと美しさを感じる季節となりました。校舎から眺める山々だけでなく、子どもたちが

毎日通る通学路にも花や緑があふれ、この七国の町の美しさを感じます。新年度がスタートしてから約

１か月が過ぎ、子どもたちは新しい学級や友達、学習環境にも少しずつ慣れてきた様子が見られるよう

になってきました。 

さて、今週月曜日より運動会に向けた特別日課が始まり本格的に練習が始まりました。校庭や体育館

からは元気な声やいろいろ音楽、教員の指導する声などが聞こえ、どの学年の子どもたちも仲間と力を

合わせて練習に取り組む様子が広がっています。運動会では、今年度も全校児童が「走ること」と「表

現運動」に取り組みます。その中で、子どもによっては表現運動が自分で思うよりうまくできなかった

り、覚えられなかったり、「あれ？うまくいかない…」と感じてしまうことがあります。でも、これは

成長のためのスイッチです。友達みんなで繰り返し挑戦をしていくと「あれ？？？ 少しできるように

なったかも…」と子どもが自分で変化を実感し、自信へとつながる瞬間を感じ取れることがあります。

はじめはうまくいかなくても、以前の自分より一歩前に進もうとする姿は「自分に挑戦できる子」への

一歩であり、価値ある成長へつながります。 

また、本校では子どもの笑顔・学校大好きという思いとともに「日本一優しい学校」を目指していま

す。運動会の練習の中でも、転んだ友だちに手を差し伸べる姿やうまくいかない友達を励ます姿、互い

に声をかけ合う姿が見られます。そうした一つ一つの行動が学校を温かくし、「安心して挑戦できる場」

をつくっていきます。優しさがあるからこそ、子どもたちは自分の力を思い切り発揮することができる

のです。 

優しさの中で安心して挑戦できること、そして挑戦する仲間を優しさで支えること。 

この２つを大切にしながら、一人ひとりが輝き達成感を味わえる運動会になるよう、 

教職員一同取り組んでまいります。保護者・地域の皆様におかれましては、子ども 

たちの頑張りを温かく見守り、励ましていただければ幸いです。 

令和８年５月１日（金） 

八王子市立七国小学校 

七国小学校の教育目標 

自分を伸ばします 

●進んで学びます 
●心をみがきます 

●体をきたえます 

 

「学習支援ボランティア」、「校内別室指導支援員」を募集しています 

今年度も「学習ボランティア」を募集しています。様々な学年の子どもの学びをお手伝いしていただ

くことにより、子どもたちの「わかった！！」を増やしていきたいと思います。 

また、本年度より八王子市全校の取組として「校内別室指導支援員」（有償ボランティア）の配置が

始まりました。教室だけでなく様々な場所で学校とつながることを目的として、子どもたちの話し相手

になってくれる方を募集しています。 

保護者や地域の皆様と学校が協力して、子どもたちを見守っていきたいと考えております。ご興味の

ある方はぜひ副校長までご連絡をお願いします。 



１年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年

1 金
通

常

安全指導日

内科検診（２・６年）

体力＜高＞

基礎・基本

＜低・中＞
4 5 6 6 6 6

2 土

3 日 憲法記念日
4 月 みどりの日

5 火 こどもの日

6 水 振替休日

7 木
短

縮

1年生５時間授業開始

眼科検診（全）
☆ 5 5 5 6 6 6

8 金
通

常
内科検診（１年・ひばり） SC

体力＜高＞

基礎・基本

＜低・中＞
5 5 6 6 6 6

9 土

10 日

11 月
通

常

個人面談①（ひばり）　校外学習（ひばり）

はちおうじっ子ミニマム（６年）

体力＜低＞

基礎・基本

＜中・高＞
5 5 5 5 5 5

12 火
通

常

心臓病検診（１年・ひばり１年）

運動会係打ち合わせ（６年）
SC 朝会

（体育） 5 5 5 5 5 6

13 水
通

常

八王子市学力定着度調査（４・５・６年）

委員会②
SC

体力＜中＞

基礎・基本

＜低・高＞
5 5 5 5 5 5

14 木
短

縮
5 5 5 6 6 6

15 金
通

常
個人面談②（ひばり）

体力＜高＞

基礎・基本

＜低・中＞
5 5 6 6 6 6

16 土

17 日

18 月
通

常

個人面談③（ひばり）　校外学習（ひばり）

教育実習始（～６／５）

体力＜低＞

基礎・基本

＜中・高＞
5 5 5 5 5 5

19 火
通

常 SC 朝会

（音楽） 5 5 5 5 5 5

20 水
通

常

個人面談④（ひばり）

玉川大学英語（１・２年）
SC

体力＜中＞

基礎・基本

＜低・高＞
5 5 5 5 5 5

21 木
短

縮
個人面談⑤（ひばり） 5 5 5 6 6 6

22 金
通

常

運動会最終練習日

前日準備（６年）
5 5 5 5 5 6

23 土
通

常
運動会 開会式 4 4 4 4 4 4

24 日 運動会予備日

25 月 振替休業日

26 火
通

常
避難訓練 SC 集会

（ゲーム） 5 5 5 5 5 5

27 水
通

常
クラブ② SC

体力＜中＞

基礎・基本

＜低・高＞
5 5 5 5 5 5

28 木
短

縮
5 5 5 6 6 6

29 金
通

常
尿検査二次回収日（該当者のみ）

体力＜高＞

基礎・基本

＜低・中＞
5 5 6 6 6 6

５月の予定

授業時数曜

日

時

程
主な学校行事等

ななくに

☆

キッズ
朝の時間

スクール

カウン

セラー


