
 

 

 

 

  

 

こんなときは保健室
ほ け ん し つ

へきてください 
・けがをしたとき 

・きもちがわるくなったとき 

・おなかやあたまがいたいとき 

・ 体
からだ

や 心
こころ

、学校
がっこう

のことで 話
はなし

を聞
き

いてもらいたいとき 

・ 体
からだ

や健康
けんこう

について知
し

りたいことがあるとき 

保健室
ほ け ん し つ

利用
り よ う

のルール

  

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 
 

   

   

 

今年度
こ ん ね ん ど

もよろしくお願
ねが

いします！ 

 

 

 

 

 

 

 

≪おうちの方
かた

へ≫ 

 

健康
けんこう

観察
かんさつ

チェック表
ひょう

 


