
      

 

９月の学習予定 

コミュニケーション 

  ・上手な発表の仕方・自他の感情の理解と対応 

 

 

 

 

 

 

 

長かった夏休みが明け、子どもたちの元気な声が学校に戻ってきました。２学期が始まり、学校全体としても少しずつ落

ち着いた日常が戻ってきました。 

一学期には保護者の方と面談をさせていただきましてありがとうございました。なないろ教室では、引き続き、担任の先

生やご家庭と連携しながら、一人一人の様子を丁寧に見取り、小集団や個別の時間を通して、「できた」「分かった」といっ

た小さな達成感を積み重ねていけるよう、支援・指導を進めてまいります。お子様の様子で気になることなどがありましたら、

いつでもご相談ください。今後ともご理解とご協力をよろしくお願いいたします。 
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※グループによって指導内容が異なります。 

 

令和７年９月１日 

８・９月号 

八王子市立高嶺小学校（拠点校） 

特別支援教室なないろ 

 

 

なないろ 

６年生の保護者の方へ 

 中学校で特別支援教室の利用を希望している方は、1 学期中に配布した就学支援ファイルを、各学校の期日まで

に早急にご提出ください。質問等がありましたら在籍学級、またはなないろ教室までご連絡ください。 



 
 

７月 学習の様子 コミュニケーションの時間 

＊自分の感覚への気付きと表現（パーソナルスペース）＊ 

 

 

 

 

 

 

＊作業（バルーンスライム作り）＊ 

２学期なないろ４校合同保護者会のお知らせ 

12月 22日（月）10：00～1１：30 高嶺小学校３階家庭科室（予定） 

内容：特別支援教室に通っていたお子様の保護者３名の方をお招きし、当時の様子や、その後の進路等についてお

話しいただく予定です。多くの方のご参加をお待ちしております。 

＊お車でのご来校はご遠慮ください。 

「自分の感覚への気付きと表現」の学習を行いました。今回

の学習では、「感覚は人によって違う」だけでなく、「パーソナル

スペース（心地よい距離感）」についてみんなで考えました。 

 「相手・場所・状況」によって、心地よい距離が変わることをポ

イントとして、身近な人との関わりを振り返りながら意見を出し

合いました。 

「お母さんだったらこれくらいかな？」「知らない人のときはちょ

っと遠めがいいかも！」と、自分なりに距離感をイメージして考

えている姿がたくさん見られました。 

 前に出て先生と実際に距離をとってみる活動では、「もっと近

付いてみて！」「いや、それはちょっと近すぎるかも…」「このくら

いがちょうどいい！」と、大盛り上がり！子どもたち自身が「人と

のちょうどよい距離」を考える、よいきっかけとなった学習となり

ました。 

 「約束を守って作ろう」ということを目標に、お楽しみもかね

て「バルーンスライム作り」に取り組みました。 

 活動を通して、「先生の話を最後までしっかり聞く」、「周りを

見て状況を考える」「分からないことは質問する」力を育てるこ

とをねらいとしました。 

 材料をカップに計量する場面では、「このくらいで合ってるか

な？」と、友達と声をかけ合いながら慎重に作業を進めている

姿が見られました。 

 赤や緑など、きれいなスライムができあがると、自然と笑顔が

広がり、「見てー！できた！」「やわらかい！」「気持ちいい〜」と、

あちこちで楽しそうな声が響きました。 

 ストローで大きく膨らませると、「わぁ、すごーい！」「割れそ

う！」と教室は大盛り上がりでした。 

 この活動を通して、約束を守ることや友達と協力することの大

切さや楽しさを感じた子も多かったのではないでしょうか。日

常生活の中でも、学んだことが少しずつ活かされていくといい

なと思います。 


