
水泳運動の指導について  

●6 月９日（月）より水泳運動の指導が始まります。ご家庭で水着や帽子の確認（着るこ

とができるかどうか試着も含め）をお願いします。また、記名や学年・クラスの変更も

お願いします。  

●今年度の水泳運動の指導は６～１０時間程度、夏休み前までの実施となります。時数が

限られていますので、持ち物の忘れやカードの記入漏れなどによる水泳運動の見学がな

いようお声かけ、ご協力よろしくお願いします。また、水泳授業日の前には、爪切りも

お願いします。  

●５年生は火曜日～木曜日の間に指導を行う予定です。詳細につきましては、５月２７日

（火）に配布しました「水遊び・水泳運動の指導についてのお知らせとお願い」でご確

認ください。初回の水泳指導は 6 月１８日（水）を予定しております。  

 

 

 

 

 

 

 

運動会のご参観ありがとうございました！ 
先日の運動会には、たくさんの方に来ていただき、ありがとうございました。子ども達が一

生懸命に取り組む姿はいかがでしたでしょうか。保護者の皆様に励ましていただいたおかげ

で、子どもたちは今までで最高の演技をすることができました。子ども達の頑張りを、改めて

褒めてあげてください。  

さて、運動会が終わると、次は水泳運動や体力テストが始まります。運動会を通して身に付

いた力を発揮してもらいたいです。これからも引き続き元気よく登校できるよう、体調管理を

お願いします。  

 

 

６月の学習予定 
国語   言葉と事実  話し言葉と書き言葉  「町じまん」をすいせんしよう  

社会   自然条件と人々のくらし  米づくりのさかんな地域  

算数   小数のわり算  合同な図形  

理科   メダカのたんじょう  

音楽   いろいろな音色を感じ取ろう  

図工   カードを使って  

体育   水泳運動  マット運動  

道徳   公正・公平  親切・思いやり  自然愛護  生命の尊さ  

家庭科  一針に心を込めて  

探究   七国の町づくり  

外国語  Lesson2 I can jump high. こんなこと、できる？（できること）  

 

 

 

お知らせとお願い 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※裏面もお知らせが続きます。ご覧ください。  

 

 
 

令和７年５月３０日（金） 

八王子市立七国小学校  

 校  長  長  田   猛  

第 5 学年   担  任  



 

 

 

 

 

 

道徳授業地区公開  
６月１７日（火）に道徳授業地区公開があります。  

２時間目（２・４組）と３時間目（１・３・５組）に分かれて道徳授業を行います。  

ぜひご参観ください。詳細は、後日学校から配られるプリントをご参照ください。  

【裁縫道具】について  
家庭科「ひと針に心をこめて」の学習で、６月初旬から裁縫道具を使用します。  

中身にもご記名していただき、クラスの学習に合わせて持たせてください。よろしくお願

いします。  

1 組→５日（木）    2 組→3 日（火）   3 組→3 日（火）  

４組→２日（月）    5 組→６日（金）  

 

スクールカウンセラー（SC）との面接について  
５年生は、三木 SC、鴻巣 SC との面接を個別で全員が行います。短い時間ですが、SC

と顔合わせをすることで、困った時にはいつでも相談できるようにしていくのがねらいで

す。授業の時間に少しずつ行ってまいります。  

省エネチャレンジ２０２５について  
市では、小学５年生、中学１年生を対象に毎年「省エネチャレンジ」を実施しています。

子どもたちが各家庭で省エネ行動に取り組むことで、地球温暖化問題に関心をもち、自ら

の問題として行動するきっかけにすることを目的にしています。  

子どもたちと家庭で省エネ行動に取り組んでいただくようご協力をお願いいたします。  

６月２日（月）～６月１５日（日）の期間中に取り組み、５日間取り組んだ内容について

Google form にて回答します。詳しくは配布する「省エネチャレンジ２０２５に参加する

みなさんへ」をご参照ください。  

体力テストについて  
６月は体力テスト月間です。保護者の方には、体力テストに関する結果や質問の入力を

お願いします。詳細につきましては、後日お知らせの手紙を配布させていただきますので、

確認をお願いします。  

 


