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「未来に挑戦する 日本一優しい学校」づくり 
新体制で七国小学校がスタートします！ 

          校長 長田 猛 
 

花々や木々の彩りが美しい爽やかな春の日に、令和７年度の教育活動がスタートしました。 

平成１５年度に開校した本校は、本年度２３年目を迎えます。100名の新１年生と１０名の転入生を

迎え、児童数は８００名、学級数は２９学級でのスタートになります。 

 

 

 

 

 

 

教職員も新たに転入いたしました。教職員一丸となり子ども達の未来につながる成長を全力で応援し

てまいります。 

 

【学校の教育目標】 

基礎的・基本的な学力の定着・向上と人格の形成に向けてバランスの取れた教育を展開し、地域に生

きる子供たちの義務教育９年間の発達・成長を見通した「学び」と「育ち」の連続性と系統性を重視し

て教養と品格のある人間を育成する。 

≪「生涯にわたってよりよく生きる力」の基礎をはぐくむ学校≫ 

  自分を伸ばします 

〇進んで学びます（知） ◎心をみがきます （徳） 〇体をきたえます （体） 

◎令和７年度重点目標 

 

学校の教育目標（右上枠内参照）を達成するための本年度の「めざす学校像」は以下の７点です。 

『未来に挑戦する 日本一優しい学校』づくりを共通目標に、学校・家庭・地域が協働することにより、 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今年は『未来への挑戦』を共通目標に、時代の変化に対して折れない「根幹」の育成と、しなやかな

「個性」の伸長をめざし、教育活動を力強く推進してまいります。 

 

本校の教育活動へのご理解とご協力を賜りますようお願いいたします。 

 

令和７年４月７日 

八王子市立七国小学校 

１年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年 ひばり 合計 

100名 

（３名） 

1２３名 

（４名） 

1２９名 

（７名） 

1３６名 

（４名） 

1６０名 

（１名） 

15２名 

（６名） 
２５名 800名 

３学級 ４学級 ４学級 ４学級 ５学級 ５学級 ４学級 ２９学級 

※（ひばり学級） 

七国小学校の教育目標 

自分を伸ばします 

●進んで学びます 
●心をみがきます 

●体をきたえます 

 

①  主体的・協働的に「次代に挑戦できる力」を身に付ける学校（子どもが学びの主人公） 

② 「優しさ」や「あたたかさ」に包まれた学校 

③  学校を核として、子ども、教職員、保護者、地域全体が成長できる学校 

④  『七国地区学園都市構想』の始動（縦（学びの連続性）と横（地域協働）による育成） 

 教育（保・幼・小・中・高・大学）、企業、自然との協働による育成 

⓹ 八王子市「GIGAスクール推進校」、東京都「デジタルを活用したこれからの学び推進校」（新規） 

⓺ ねばり強くやりとげられる健康・体力を身に付ける学校 

⑦ 教育課題に常に正対し、Try＆Errorによる「よりよい学校づくり」にチームで挑戦できる学校 

 



時程 時間 （分） 月（通常） 火（通常） 水（通常） 木（短縮） 金（通常） 時程 時間 短縮
登校時間

８：１０～

８：２０
10 登校時間

８：１０～

８：２０

1校時 ８：４５～

９：３０
45 1 2 3 4 5 1校時 ８：３０～

９：１５ 1
学習準備

９：３０～

９：３５
5 学習準備

９：１５～

９：２０
学習準備

２校時 ９：３５～

１０：２０
45 6 7 8 9 10 ２校時 ９：２０～

１０：０５ 2
中休み

１０：２０～

１０：４０
20 中休み

１０：０５～

１０：２５
中休み

３校時 １０：４０～

１１：２５
45 11 12 13 14 15 ３校時 １０：２５～

１１：１０ 3
学習準備

１１：２５～

１１：３０
5 学習準備

１１：１０～

１１：１５
学習準備

４校時 １１：３０～

１２：１５
45 16 17 18 19 20 ４校時 １１：１５～

１２：００ 4
給食

１２：１５～

１３：００
45 給食

１２：００～

１２：４５
給食の時間

昼休み
１３：００～

１３：２５
25 昼休み

１２：４５～

１３：１０
昼休み

５校時 １３：２５～

１４：１０

45 21（45・60分）
１・２年生14：10

３～６年生14：25

22 23 24 25 ５校時 １３：１０～

１３：５５

5

学習準備
１４：１０～

１４：１５
5 学習準備

１３：５５～

１４：００
学習準備

６校時 １４：１５～

１５：００
45 いじめ対策委員会 クラブ・委員会 26 27 ６校時 １４：００～

１４：４５ 6
帰りの会

１５：００～

１５：１５
15 帰りの会

１４：４５～

１５：００
帰りの会

清掃
１５：１５～

１５：２５
10 清掃活動 清掃活動

下校時刻

(目安）
１～２年１４：３０

３～６年１４：４５
全学年１４：４０

１～３年１４：３０

４～６年１５：２５

(委)　    １５：４

０(ク)

※クラブ・委員会実

施の場合は５時間目

終了後に帰りの会を

先に行い、クラブ・

委員会後、下校。

１～３年１４：１０

４～６年１５：００

１～３年１４：４０

４～６年１５：３０
下校時刻

5時間授業１４：１０

6時間授業１５：００

―令和７年度　　生活時程表―
八　王　子　市　立　七　国　小　学　校

朝の会・

朝の時間
８：２５～

８：４０
15

朝の会
基礎・基本
＜低・高＞

朝会/集会
朝の会
基礎・基本
＜中・高＞

朝の会
基礎・基本
＜低・中＞

朝の会・

朝の時間
８：２５～

８：３０
朝の会

学習準備

中休み

学習準備

給食の時間（準備・会食・後片付け）

昼休み

学習準備

帰りの会

１４：２５開始

１５：１０終了１５：２５終了

■生活時程の変更について

・登校時間が午前８時１０分から２０分までになりました。昇降口で長く待つことにならないようご注意ください。

・市の方針により、週の授業数が２８時間から２７時間になり、月・火・水曜日が５時間、木・金曜日が６時間授業になります。３～６年生は月曜日の５

時間目に探求学習を実施する関係で、６０分授業となります。そのため、１・２年生と下校時刻が異なりますので、ご承知おきください。

■学校ホームページ等における個人情報の取り扱いについて

本校では、学校ホームページを開設し、日々の教育活動に関する情報をお伝えできるようにしております。また、学校だより、学年だより等で子供たちの

学校での様子をお伝えする場合もございます。

つきましては、お子様の写真や図工等での制作物等の掲載に、ご家庭のご事情等で同意いただけない場合は、４月１８日（金）までに連絡帳等で担任まで

お知らせください。（承諾の場合は、提出不要です。）期日までにご提出がなかった場合には、ご同意いただけたものと判断させていただきます。また、

今後何らかの事情により掲載に関して同意いただけない場合は、都度担任までご連絡ください。

■配布文書等について

新年度は、ご家庭に配布する文書がとても多く、大切なお知らせや個人情報を含むものもあります。提出期限が短いものもありますので、お忙しいこと

と存じますが、お子さんと一緒に配布物を確認してください。

市からのお知らせや学校だより、学年・学年だより等の学校への返信が必要のない配布物に関しましては、５月以降（新１年生のHome＆School登録が済

み次第）順次紙面配布を中止し、Home＆School配信といたします。２年生以上の保護者の皆様におかれましては、今一度Home＆Schoolのご確認をお願い

します。

■体育の授業の際の服装について

体育着は、半袖・ 短パン（ハーフパンツ）・紅白帽子が基本ですが、気温が低い日や季節によっては、運動で体が温まるまでは 長袖Tシャツやトレー

ナーなど動きやすい上着を着てもよいことにしています。（ボタン・チャック・フードがなく、かざりのないもの。セーター等は着用しない）アンダー

シャツやタイツやスパッツ、ひざ上のソックスは汗をかいて風邪をひくといけないのでおすすめしません。着用を希望する場合は、汗拭きをお子さん自

身が各自でできることを前提にご家庭でご判断の上で学校、担任までお知らせをお願いします。なお、体育着の下に着用する肌着については、お子さん

の発育の状況に応じて、これまで同様保護者判断にてお願いします。



１年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年

5 土

6 日

7 月
通

常

始業式　３時間授業
結核問診票配布（２～６年）

始業式

（行1/3）
0 3 1/3 3 1/3 3 1/3 3 1/3 3 1/3

8 火
短

縮

入学式　２時間授業（※１０：２０完全下校）
結核問診票・心臓問診票配布（1年）

1 2 2 2 2 2

9 水
短

縮

午前授業
定期健康診断始　身体計測（２～６年）
給食始（２～６年・ひばり）

4 4 4 4 4 4

10 木
短

縮

安全指導日　午前授業
身体計測（１年・ひばり）
保護者会（ひばり・なないろ）

4 4 4 4 4 4

11 金
通

常

午前授業
保護者会（１・５年）
心臓問診票（１年）・結核問診票（全）回収〆切

☆
１年のみ

体力＜高＞

基礎・基本

＜低・中＞
4 4 4 4 4 4

12 土

13 日

14 月
通

常

午前授業（１・２年）
個人面談①（１・２年）
聴力（５年）　内科検診（６年・５－１）
一年生を迎える会　給食始（1年）

☆ SC 一迎会

（行1/3）
4 1/3 4 1/3 5 1/3 5 1/3 5 1/3 5 1/3

15 火
通

常

午前授業（１・２年）
個人面談②（１・２年）　聴力（３年）

SC 朝読書

基礎・基本 4 4 5 5 5 5

16 水
短

縮

午前授業
聴力（２年）

☆ 4 4 4 4 4 4

17 木
短

縮

全国学力調査（６年）
午前授業（１・２・３年）　耳鼻科検診（全）
５時間授業（４年）　保護者会（３・４年）
個人面談③（１・２年）

4 4 4 5 6 6

18 金
短

縮

午前授業（１・２年）
聴力（１年・ひばり）　内科検診（４・５年）
５時間授業（６年）　保護者会（２・６年）
個人面談④（１・２年）

体力＜高＞

基礎・基本

＜低・中＞
4 4 6 6 6 5

19 土

20 日

21 月
通

常
午前授業（１年）　内科（２年・ひばり） ☆ SC

体力＜中＞

基礎・基本

＜低・高＞
4 5 5 5 5 5

22 火
通

常
午前授業（１年）　視力（６年） SC 集会

（代表） 4 5 5 5 5 5

23 水
通

常

午前授業（１年）　避難訓練　委員会①
視力（４年）　尿検査キット配布（全）
あいさつキャンペーン始

☆ 委
体力＜低＞

基礎・基本

＜中・高＞
4 5 5 5 6 6

24 木
短

縮

午前授業（１年）　尿検査（全）
視力（５年）　校外学習（ひばり）

4 5 5 6 6 6

25 金
通

常

午前授業（１年）　離任式　尿検査予備
視力（３ー１～３）
全国学力調査児童質問調査オンライン（６年:AM）

体力＜高＞

基礎・基本

＜低・中＞
4 5 6 6 6 6

26 土

27 日

28 月
通

常

校外学習（６年）　視力（３－４・２年）
運動会特別時間割始

☆ SC
体力＜中＞

基礎・基本

＜低・高＞
4 5 5 5 5 5

29 火

30 水
通

常

クラブ①　視力（１年・ひばり）
あいさつキャンペーン終

SC ク
体力＜低＞

基礎・基本

＜中・高＞
4 5 5 5 6 6

1 木
短

縮

安全指導
眼科検診（全）

5 5 5 6 6 6

2 金
通

常
個人面談①（ひばり）

集会（委員

長紹介） 5 5 6 6 6 6

3 土 憲法記念日

4 日 みどりの日

４月の予定

５月の予定

授業時数曜

日

時

程
主な学校行事等

ななくに

☆

キッズ

クラブ

委員会
朝の時間

スクール

カウン

セラー


