
 

 

 

 

 

 

誰かがやってくれること？ 
 

校長  坂内  聡 

  

 体育祭の翌月曜日の朝、校庭を巡回しました。体育祭は晴天に恵まれ、多くの保護者や地域の

方、小学生や卒業生が多く来てくださいました。また、後片付けの時間も多くは取れなかったの

で、ごみや各種道具類が何個か残っていても仕方ないと思っていました。校庭周辺を 1周して見

つかったのは、プリント 1枚とハードル板 1つだけでした。一昨日ここで体育祭が行われていたの

かどうかわからないほど、きれいになっていました。片付けを担当した生徒のみならず、体育祭を

見に来た人も含めて、皆さんの意識が高いことにとても感動しました。 

 体育祭は当初の計画より 1時間近く延びてしまい、約 4時間かかりました。しかしよく考えると、

開会式の入場行進から、閉会式後の部活動対抗リレーまで 15のプログラムがありました。1つの

プログラム約 15分です。係生徒は、自分が出る競技が終わると、係の仕事。これの繰り返しであ

り、休む暇も水をゆっくり飲む余裕もありませんでした。係仕事のない生徒も、自分の競技が終わ

り生徒席へ戻っても、そんなにゆっくりできず、次の競技のために召集場所に移動していました。

また、杉の沢会の皆さんからも、受付や飲み物販売、体育館や受付場所への体育祭オンライン配

信などのご協力がありました。多くの人の協力があって成り立っていた体育祭だったと、生徒をは

じめ、関係者皆さんのご努力に感謝と敬意を表したいです。 

さて、日常の学校生活でも、役割や係などの分担があり、それに沿って仕事を行っています。そ

れ以外に名前がつかない仕事もあります。例えば、教室に飾ってある花が枯れているのを見つけ

たら。教室の黒板消しが真っ白に汚れているのを見つけたら、掲示物が外れているのを見つけた

ら、皆さんはどうしますか。「自分は係じゃないから」、「誰かがやってくれるだろう」と言ってみんな

がそのままにし、見逃していたらその場所は汚してもいい場所になったり、掲示物に無関心になっ

たりと学校の生活環境は悪化します。体育祭の時は誰かが確認をしていたのでしょう。だから、プ

リント 1枚、ハードル板 1つしか校庭になかったことが素晴らしいのです。 

人それぞれ得意なこと、不得意なことがあります。しかも得意、不得意は人によって異なります。

自分には簡単にできることでも、ほかの人には難しいこ

とだったりします。その反対も然りです。それぞれの人が

それぞれの視点で見ていくと、多面的、多角的に物事が

とらえられます。体育祭の後片付けも、多くの人が関わっ

たからきれいに片付けられたのでしょう。そう考えると、

「誰かが何かをしてくれる」ではなく、お互い様の精神で

「自分が誰かのために何かをする」存在になってほしい

です。そうなることが自分を尊重し、自分以外の人をも

尊重することにつながると思うのです。 

な か や ま    

校訓：自主・創造・協力           

地域運営学校 
八王子市立中山中学校 
電話 042-635-0521 

 令和８年６月 15 日（５３５） 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〇陸上競技部 

 

 5月９日（土）10日（日） 

 第 77回東京都中学校地域別陸上競技大会 

 共通女子 1500M  ５位 

(5分 08秒 53) 

 共通女子 100ＭＨ  ４位 

              （16秒 13） 

 共通走り幅跳び   ２位 

              （４ｍ54㎝） 

 女子２年 100Ｍ  ５位 

              （13秒 46） 

★7月に上柚木競技場で行われる都大会に出場 

 

〇野球部 

 

 八王子市中学校野球選手権大会 

6月 7日（日）            

1回戦  

中山・みなみ野中合同チーム vs  

打越・いずみの森合同チーム  

２-１ 勝ち    

 

 

〇中山里山クラブ 

 

 ５月 2８日(木) 

  PTA「希望の丘」草取りに参加 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

〇ソフトテニス部 

 

 6月 7日(日) 

 八王子市中学校ソフトテニス選手権大会 

  個人戦  ベスト 16 

       

 

          

〇バスケットボール部      

  

令和８年度 71地区選手権大会     

5/24(日) 会場：第六中学校 

男子 中山中 vs南大沢中  34-70 負け 

 

5/31 (日) 会場：中山中学校 

女子 中山中 vs打越中 43-39 勝ち 

 

6/7(日)  会場：打越中学校 

女子 中山中 vsいずみの森  44-65負け 

 

〇美術部  

 

 体育祭学校応援旗の作成 

  今年も３年生を中心に制作しました。 

  体育祭当日、退場門横に展示されました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

部活動の活躍 ５～６月 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

６月 1５日（月）   学校朝礼  
６月 17日（水）   歯科検診（全） 職員会議 
６月 18日（木）   PTA会費集金日 
６月 19日（金）   ６時間授業日 
 
６月 2２日（月）   中山お話サロン「風」・花一輪活動 
６月 2４日（水）   第１回まとめテスト１日目 【給食あり】 
６月 2５日（木）   第１回まとめテスト２日目 【給食あり】 
６月 2６日（金）   第１回まとめテスト最終日【給食あり】進路説明会（２・3年生）、保護者会（３年生） 
 
６月 ２９日（月） 3年生復習テスト 
７月  1日（水） 専門・中央委員会 
７月  2日（木） いのちの日 
７月  3日（金）   ６時間授業日 
 
７月  6日（月） 生徒朝礼 
７月  8日（水） PTA杉の沢会運営委員会・保護者会（１、２年生） 
７月  9日（木） 避難訓練・希望の丘草取り 
７月 10日（金） 漢検 
７月 11日（土） 中山地区青少対クリーン作戦（片倉台小学校・校門前集合９：００～） 
 
７月 13日（月） 学校朝礼・中山お話サロン「風」・花一輪活動 
７月 16日（木） 学校運営協議会 
７月 17日（金）   ６時間授業日 
 
７月 2０日（月）   海の日 
７月 2３日（木）   大掃除、水泳指導終、給食 終 
７月 2４日（金）   終業式、職員会議 
 
７月 2７日（月）～ 三者面談 

 
夏季休業 ７月 27日（月） ⇒ 8月 31日（月）  

6月中旬～7月の主な予定 

 

【不登校をテーマとした保護者サロン】 

１．対 象 市内在住の小・中学生の保護者 

２．日 時 6 月 29 日（土） 午後 14 時～午後 16時 30 分 

３．会 場 八王子市教育センター 第３研修室（八王子市散田町 2-37-1） 

４．内 容 「不登校の子どもたちを支えるということ」 

     【講師】 八王子市心理相談員 

５．定 員 ６０名(先着順) 

６．申込み 右の QRコードからお申し込みください。 

https://logoform.jp/form/iapr/1590685 

https://logoform.jp/form/iapr/1590685


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

第 47回体育祭 5月 30日(土) 

～煌願連戦～仲間と駆け抜けろ！その先の勝利へと！


