
八王子市立 中山中学校 アウトドア部 

年間目標 挨拶やマナー、相手を思いやる気持ちなどを、運動を通して身につける 

部員数 

（令和 7 年 5 月現在） 
１年生のみ 男子：6 名、女子：4 名 

活動日 水・金 ※雨天時中止 

活動時間 平日 15：50～16：00 休日 なし 

休養日 活動日以外 

主な活動予定 

４月 ドッジボール 

５月 ドッジボール 

６月 ラクロス 

７月 ラクロス 

８月 なし 

９月 野球 

10月 アルティメット 

11月 サッカー 

12月 ドッジボール 

１月 ラクロス 

２月 野球 

３月 アルティメット 

参加予定大会 なし 

主な実績 

令和 

５年度 
なし 

令和 

４年度 
なし 

令和 

３年度 
なし 

 

別紙２ 年間の活動計画 


