
 

                                             

体育祭にいらっしゃる保護者の皆様へ 

熱中症に十分ご注意ください 
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＜保護者の皆様へのお願い＞ 

・ 体調のすぐれない方は来校をご遠慮ください。 

・ 検温と参観票の提出にご協力ください。 

・ 安全対策上、テントや大型パラソル、レジャーシートなどの設置はできません。 

つばの広い帽子や日傘、ネッククーラー、大きめの水筒など、各自で熱中症予防

の対策をとっていただくとともに、小まめな水分補給をお願いします。 

・ 保護者参観エリアは立ち見席のみです。優先エリアは、競技中の学年の保護者が

優先です。密にならないよう、学年カラーテープを目安に譲り合ってご参観くだ

さい。 

・ 小さなお子様をお連れの場合は、おそばから離れて生徒席などに行くことがない

よう監督してください。 

・ 休憩場所として体育館を利用いただけます。譲り合ってご利用ください。 

体育館内は土足禁止とさせていただきます。下足を含め、荷物は各自で管理をお

願いします。危険防止のため、お連れになったお子様だけで体育館を利用したり、

中で走り回ったりすることのないよう、必ず保護者が付き添ってください。 

・ 校内ではマスク着用を推奨します。しかし、気温や湿度の状況により、人との距

離が十分とれる場面や会話をしない場面では、熱中症対策を優先し、マスクを外

すなどの対応をお願いします。その場合は、会話や声援を控えるなどのご配慮を

お願いします。 
 

＜生徒や教職員について＞ 
※ 生徒は、競技中はマスクを外します。開閉会式などの会話をしない場面でも、マスク

を外す対応をします。 

※ 係席や生徒席においては、マスクを着用しますが、気温や湿度の状況により、人との

距離が十分とれる場面や会話をしない場面では、熱中症対策を優先し、マスクを外す

などの対応をします。その場合は、会話や声援を控えるよう注意します。 

※ 教職員も、熱中症予防を心がけ、人との距離が十分とれる場面や会話をしない場面で

はマスクを外すなどの対応をします。 

 

どうか、ご理解とご協力いただけますよう、お願いします。 
 
 
 
                            <お問い合わせ>  

八王子市立中山中学校 
副校長 鍋島 宏司 

☎ 042-635-0521 

今日は暑くなる予報です。のどが渇く前に水分補給を。 
熱中症は、命にかかわる事故に直結することがあります。熱中症の予防を 

心がけ、安全第一でご参観ください。 


