
 
わがことのようにうれしい 

校長 小林 文秋 

先日１年担任より、「ある保護者の方から『中野北小学校にうちの子どもを通わ

せてよかった』とおっしゃっていただきました。」と報告がありました。 

それは「上級生がスーパーや、道であったときに、一緒にいるうちの子どもの名

前を呼んで、気軽に声をかけてくれる。」ことがあるそうなのです。 

上級生が笑顔で声をかける。それに嬉しそうに応える下級生がいる。なんと微笑

ましい情景なのでしょう。私はその話を聞いて、「保護者、地域の方々は、本校の

高学年の様子をよく見ていて下さるのだな。」と、とてもうれしく思いました。 

全校朝会でこの話をしたところ、当の高学年はけげんな顔をして話を聞いており

ました。あまりに「自分たちにとって当たり前のこと。」であって、誰から言われ

たわけでも、強制されたわけでもないからのようでした。 

本校の特別活動の取り組みの一つ「縦割りでの活動」が一助であることは確かに

あるでしょう。それに加えて、本校教職員のもつ「一人の子どもを複数の大人の目

で見て、実際に手をかけること。」というマインドがなせる技でもあると思いま

す。そのために、組織づくりや、会議のもち方に工夫を加え、教職員が組織的に子

どもに相対する仕組みに取り組んでまいりました。それだけではなく、ここでの

「まわりの大人」には、もちろん「保護者、地域の皆様」のお力もお借りしており

ます。子どもたちの育成において、なくてはならない存在であると考えておりま

す。 

１０月２１日（水）は本校の開校記念日であり、今年は６０周年に当たります。 

当日は午前９時から本校体育館で「６０周年記念式典・記念集会」を開催いたし

ます。子どもたちと一緒に中野北小の６０歳の誕生日をお祝いしたいと思います。

体育館後方に保護者席など用意させていただきます。お時間のある方はどうぞご参

加ください。（状況によっては立席となってしまうかもしれませんが、ご容赦くだ

さい。） 
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教育目標 
◎よく考え 表現する子 
〇自分とみんなを 大切にする子 
〇健康で明るい子 



 

 

 

１年 

１０月２３日（金）は生活科見学があります。

給食を食べます。詳しい持ち物については、後

日お渡しするしおりでご確認ください。行先

は、中田遺跡公園を予定しています。 

●運動会では、特に衣装はご準備いただかなく

て結構です。 

２年 

●１０月２３日（金）は生活科見学があります。

給食を食べます。詳しい持ち物については、後

日お渡しするしおりでご確認ください。行先

は、中田遺跡公園を予定しています。 

●運動会では、特に衣装はご準備いただかな

くて結構です。 

●１１月から生活科「せかいで ひとつ わたしの 

おもちゃ」の学習が始まります。おもちゃづくり

の材料が必要なため、１０月２６日（月）までに

名前を書いたレジ袋等に入れて一つにまとめてお

持ちいただくようお願いします。 

３年 

●９月の学校だよりでもお伝えしましたが、運

動会の衣装は黒の T シャツ（無地に近いもの）

を着用します。１０月６日（火）までに持たせ

てください。 

●８日（木）の３、４時間目に社会科の学習で

学校の近くの農家に見学に行きます。帽子、水

筒を必ず持ってきてください。 

●算数で「円と球」の学習が始まります。コン

パスの準備をお願いいたします。 

●２８日（水）にプラネタリウム見学に行きま

す。詳細はまたお知らせいたします。 

４年 

●９月の学校だよりでもお伝えしましたが、運

動会の衣装は黒の T シャツ（無地に近いもの）

を着用します。１０月６日（火）までに持たせ

てください。 

５年 

●稲刈りを予定しています。実施日は天候をみ

て、後日お知らせします。 

【持ち物】 

長袖、長ズボン、軍手、替え靴下、汚れてもい

い靴（長靴も可）、袋（汚れた服を入れる袋） 

●１０月２６日（月）は振替の水泳学習が行わ

れます。体温の入力と水泳道具等の準備をお願

いします。 

６年 

●１０月１６日（金）はクラブ活動の卒業アル

バム用写真撮影があります。 

●１０月２２日（木）はプラネタリウム見学が

あります。持ち物等は後日配布の学級だよりを

ご確認ください。 

●１０月２６日（月）は振替の水泳学習が行わ

れます。体温の入力と水泳道具等の準備をお願

いします。 

 

あさひ  

◎今後は音楽会に向けての活動も本格的に始まります。現在も各学年の音楽の授業に参加してい

ますので、引き続き、予定表をご確認ください。 

３年  ：１０月 ８日（木）農家見学があります。（給食あり） 

３～６年：１０月１６日（金）クラブ活動があります。６年生はアルバム写真撮影もあります。 

１・２年：１０月２３日（金）生活科見学があります。（給食あり） 

５年  ：５年１組と一緒に稲刈りをします。持ち物は、５年をご確認ください。 

学年のお知らせ



【お知らせ】 
【教育実習生について】 

１０月 5 日(月)～１０月３０日(金)の４週間、都留文科大学から今井律希さんが本校に教育実習に

参ります。３年生を中心に本校で教員になるための実習を行います。よろしくお願いいたします。 

 

【１０月１０日(土) ６０周年記念運動会】 

◎10 月 1０日（土）午前中（8:30～11:00）は 

「第６０回 中野北小学校６０周年記念運動会」です。中野北小校庭で行います。 

◎同じ日の 10 月 1０日（土）午後（13:00～16:00）は 

「第 1７回中野地区地域総合型スポーツクラブ運動会」を同じく中野北小校庭で行います。 

 

【１０月２１日(水) 創立６０周年記念式典・記念集会】 

9：00～体育館にて、記念式典・記念集会が行われます。御多用の折とは存じますが、ぜひ御

参列いただき、子どもたちとともに本校の 60 周年をお祝いくださいますよう、お願いいたしま

す。 

・保護者席には限りがございます。そのため、御来校いただいた際に立ち見となる場合 

がございますので、あらかじめ御了承ください。 

・御来校の際は、保護者証を首から下げていただきますようお願いいたします。 

・車での来校はご遠慮ください。 

・北門（正門）からお入り下さい。 

・体育館内では、持参した上履きまたはスリッパを御使用ください。 

・式典の進行上、開始時刻までに御着席いただきますよう、御協力をお願いいたしま 

す。 

・式典の後、記念集会（クイズや遊びなど）がございます。 

 

【１０月２６日(月)の水泳指導について】 

低学年・高学年は、振替の水泳指導が行われます。体温の記入と水泳道具等の準備をよろしくお

願いいたします。忘れ物等がありますと入水できなくなりますので、ご準備等よろしくお願いいた

します。 

 

 

 

 



 

令和8年度10月　行事予定          2 0 2 6 / 9 / 2 8 ③

１年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年

1 木 学級 朝語り（２年）　都民の日 〇 〇 1400 1400 1450 1450 1450 1450

2 金 ぐんぐんタイム⑮ 避難訓練（２次避難） 〇 〇 1320 1430 1430 1430 1430 1430

3 土

4 日

5 月 全校朝会
運動会係活動②６校時（456）安全指導　

教育実習開始（～10/30）
〇 1430 1430 1430 1520 1520 1520

6 火 学級 朝語り（３年）けやき⑰ 〇 〇 1400 1400 1450 1450 1450 1450

7 水 全校練習 全校練習③ 〇 1430 1430 1430 1430 1430 1430

8 木 学級
朝語り（４年）運動会練習③

農家見学（３）
〇 〇 1400 1400 1450 1450 1450 1450

9 金 学級 短縮時程　運動会リハーサル・係活動③５ｈ(456) × 〇 1300 1300 1300 1400 1400 1400

10 土 学級

運動会　地域運動会運動会　

雨天等による延期の場合は４時間授業になります。

（下校時刻：12:10）

× 1130 1130 1130 1130 1130 1130

11 日

12 月 スポーツの日

13 火 振替休業日

14 水 ぐんぐんタイム⑯

運動会片付け（456）学校で遊ぼう　

もったいない大作戦（16日まで）
〇 1430 1430 1430 1430 1430 1430

15 木 学級 たけのこ再開 〇 〇 〇 1400 1400 1450 1450 1450 1450

16 金 集会 クラブ⑦（卒業アルバム写真撮影） 〇 〇 1320 1430 1430 1530 1530 1530

17 土

18 日

19 月 全校朝会 ALT（①4-1②5-1給4-1⑤あ）全校5時間授業 〇 1430 1430 1430 1430 1430 1430

20 火 学級 けやき⑱ 〇 〇 〇 1400 1400 1450 1450 1450 1450

21 水 集会

開校記念日

開校記念式典・集会

短縮時程　小教研第４回一斉研修会

〇 〇 1300 1300 1300 1300 1300 1300

22 木 学級 朝語り（１年）　プラネタリウム見学(6) 〇 〇 〇 1400 1400 1450 1450 1450 1450

23 金 ぐんぐんタイム 生活科見学(12) ※給食あり 〇 〇 1320 1430 1430 1430 1430 1430

24 土 クリーン作戦（830～）

25 日

26 月 全校朝会

６時間授業（56）                      読書旬間

水泳1・2年③ 900～1000

       5・6年③1300～1440

〇 1430 1430 1430 1430 1520 1520

27 火 学級 けやき⑲ 〇 〇 〇 1400 1400 1450 1450 1450 1450

28 水 集会
プラネタリウム見学(3)

中北ベーシック⑤
〇 1430 1430 1430 1430 1430 1430

29 木 学級 4時間授業（給食あり） 〇 〇 〇 1300 1300 1300 1300 1300 1300

30 金 ぐんぐんタイム 教育実習終 〇 〇 1320 1430 1430 1430 1430 1430

31 土 東京都教育の日

10/ 26（月）は1・2年、5・6年の水泳指導があります。検温を忘れずにHome＆schoolで報告していただきますようお願いい

たします。

たけのこ 短縮
下校時刻

１０　　　月

生活目標 時間を守って生活しよう

安全指導 個人の情報を大切にしよう

日 曜 朝 学校行事 SC 給食
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