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「情
なさ

けは人
ひと

の為
ため

ならず」この言葉の正しい使い方は、 

◎「情け（親切）は人のためではなく、まわりまわって自分に帰ってくる。（だから、他人には親切にするもの

だ）」というものです。 

誤った解釈として 

✖「相手に情けをかけるということは、（その人を）甘やかすことで、その人のためにならない。」があるよう

です。 

ある説話があります。極楽と地獄のお話。極楽にも地獄にも同じ設定があります。それは 

「大きな丸いテーブルにおいしそうな食べ物が乗った大皿があります。」 

「そこにはテーブルの反対側に届くような長い箸が人数分用意されています。」 

「その長い箸では自分の口にごちそうを入れて食べることはできません。」 

「そのごちそうは不思議なことに、手づかみで食べようとすると消えて無くなってしまいます。」 

同じ条件なのですが、 

「極楽にいる人はごちそうをたくさん食べ、満足で、いつもにこにこしています。」 

「地獄にいる人は、自分だけが食べようと、長い長い箸を使いますが、食べることができません。手づかみで

食べようとすると、さわった途端、食べ物は消えてしまします。」 

「ですから、いつも飢えていて、苦しみ、イライラしてまるで「餓鬼」のようです。」 

さて、「極楽にいる人たちはどうして食べることができているのでしょう？」 

もうお分かりですね。 

「極楽にいる人たちは長い箸を使って、まず自分の正面にいる人たちに「お先に召し上がれ」とごちそうを

食べさせてあげます。」 

「食べさせてもらった人たちはそのお礼に「ありがとう、どうぞ。」と自分の反対側に座っている人たちの口元

に食べ物を運びます。」「そうして、テーブルにいる全員が満足しているのです。」 

「自分のことだけを優先するのではなく、そして、自分にされた親切を他の人に広げていくことができている

ということなのです。」 

「お先にどうぞ、ありがとう。」こんな柔らかい社会が良いですよね。 

 

先日の餅つきの会では、たくさんの方々の柔らかい、優しい気持ちが子どもたちを包んでくれました。御礼

申し上げます。ありがとうございました。（お餅もとってもおいしかった！） 

 中野北だより 

 ホームページアドレス http://hachioji-school.ed.jp/nkkte/ 

令和 7 年度 第 10 号 

 令和８年 1 月 30 日 

八王子市立中野北小学校 

 

 （「中野北だより」のカラー版は、ぜひ、本校のホームページで！） 

教育目標 
◎よく考え 表現する子 
〇自分とみんなを 大切にする子 
〇健康で明るい子 



 

 

2 月 19 日 3～6 年生の「総合学習発表会」のご案内 

 3～6 年生の児童が、体育館に一堂に集まり、総合的な学習の時間を中心とした学習の成果を

発表します。 

参加者との対話を通して、関わりあったみんなの学びを深め、よりよい学校・地域社会づくり

を担う児童を育成することが目的です。 

 ３･４年生は学校公開、５･６年生は学校公開日ではありませんが、学年を超えて子どもたちの

学びに立ち会える貴重な機会です。ぜひご参加ください 

 

 日    時  2 月１９日（木）13：05～14：40  

 場    所  中野北小学校 体育館 

 発 表 者   3～6 年児童 

 発表方法  ポスターセッション形式等 

 参 加 者  保護者、地域の方、これまで学習にかかわってくださった方々、大学生、大学教員 

        市役所職員 他 

 

１年 

2 月より、体育の学習で短なわを使用します。 

あらかじめ長さの調整および記名をしていた

だき、ご準備くださいますようお願いいたし

ます。 

２年 

2 月より、体育の学習で短なわを使用します。

あらかじめ長さの調整および記名をしていた

だき、ご準備くださいますようお願いいたしま

す。 

３年 

 ９日（月）はクラブ見学会です。下校時間が

15 時 45 分頃となります。ご承知おきくださ

い。 

１９日（木）に授業参観・保護者会を予定し

ています。１年間の成長や来年度の準備等つい

てお伝えできればと思います。お忙しい中と思

いますが、是非ご参加ください。 

４年 

 １９日（木）に授業参観・保護者会を予定し

ています。１年間の成長や来年度の準備等つい

てお伝えできればと思います。お忙しい中と思

いますが、是非ご参加ください。 

５年 

２月２０日（金）に授業参観・保護者会を予

定しています。今年度最後の保護者会となりま

す。子どもたちの１年間の成長や、６年生に向

けた準備等をお話します。お忙しい中と思いま

すが、是非ご参加ください。 

６年 

・２月５日（木）に調理実習があります。 

・２月１２日（木）に昭和館からの講師派遣に

よる語り部講話、八王子平和・原爆資料館の出

前授業を予定しています。 

・２月２０日（金）に授業参観・保護者会があ

ります。今年度最後の保護者会となります。子

どもたちの１年間の成長や、中学校に向けた準

備等をお話します。ぜひご参加ください。 

学年のお知らせ



 

１年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年

1 日

2 月 全校朝会 安全指導  　委員会➉ 〇 1430 1430 1430 1430 1530 1530

3 火 学級 けやき㉚　林業授業（5)6ｈ 〇 〇 〇 1400 1400 1450 1450 1450 1450

4 水 たて割り班 中北ベーシック⑨　個人面談(あ)始　林業授業（5)5h 〇 1430 1430 1430 1430 1430 1430

5 木 学級 新1年生保護者会(兼「学校説明会」)(図書室・図工室) 〇 〇 〇 1300 1300 1450 1450 1450 1450

6 金 ぐんぐんタイム㉛ 漢字検定(希望者のみ)　ALT⑨　副籍交流(4) 〇 〇 1430 1430 1430 1430 1430 1430

7 土 甲ノ原中 説明会･授業見学(6)

8 日

9 月 全校朝会 クラブ⑫(3年見学) 〇 1430 1430 1545 1545 1545 1545

10 火 学級 けやき㉛ 〇 〇 〇 1400 1400 1450 1450 1450 1450

11 水 建国記念の日

12 木 学級
薬物乱用防止教室(6)　戦争の語り部の方による授業(6)3,4

ｈ
〇 〇 〇 1300 1400 1450 1450 1450 1450

13 金 ぐんぐんタイム㉜ 〇 〇 1430 1430 1430 1430 1430 1430

14 土

15 日

16 月 全校朝会 クラブ⑬ 〇 1430 1430 1430 1545 1545 1545

17 火 学級   けやき㉜ 〇 〇 〇 1400 1400 1450 1450 1450 1450

18 水 集会（ゲーム）

学校公開　授業参観保護者会(12)   ゲーム集会

学校であそぼう1600-1630　保育園児交流会(1)2h
〇 〇 1430 1430 1430 1430 1430 1430

19 木 学級
学校公開　授業参観保護者会(34)   副籍交流(3)

総合学習発表会（3456）5･6ｈ
〇 〇 〇 1300 1400 1450 1450 1450 1450

20 金 ぐんぐんタイム㉝ 学校公開   授業参観保護者会(56あ) 　朝語り(4) 〇 〇 〇 1430 1430 1430 1430 1430 1430

21 土

22 日

23 月 天皇誕生日

24 火 学級 けやき㉝参観日　朝語り(5) 〇 〇 〇 1400 1400 1450 1450 1450 1450

25 水 集会 （音楽） 中北ベーシック⑩（最終）　音楽集会 〇 1430 1430 1430 1430 1430 1430

26 木 学級 朝語り(6) 〇 〇 〇 1300 1400 1450 1450 1450 1450

27 金 ぐんぐんタイム㉞ 6年生を送る会　個人面談(あ)終　体育館開放停止 〇 〇 1430 1430 1430 1430 1430 1430

28 土

たけの

こ
短縮

下校時刻

2月

日 曜 朝 学校行事 SC 給食

令和8年2月　行事予定
生活目標 健康に気を付けて過ごそう

安全指導 学校の外での安全な過ごし方を考えよう

防
犯
の
た
め
下
校
時
刻
は
公
表
し
て
お
り
ま
せ
ん
。 


