
 

自助・共助・公助 

校長 小林 文秋 

「自助・共助・公助」という言葉、皆様もうご存じかと思いますが、災害時における 3 つの

要素です。「今までに経験したことがないような…」「１００年に１度の…」「短時間のうちに、

過去１か月分の総雨量を観測しました」など、最近よく報道などで耳にする言葉です。「天

災」（地震や暴風雨災害）を完全に避けたり、留めたりすることはできません。災害が起きた

後どうするのか？その「備え」に着目しているところです。 

２５日土曜日に本校校庭で行われた「地域防災訓練」は「共助」の部分です。２自治会、

八王子消防署、山王病院等のスタッフの方々による防災訓練でした。そこに、本校の児童も

グループで煙体験や、AED 操作体験、スタンドパイプの放水訓練、消火器を使った初期消

火訓練などを体験させていただきました。たくさんの保護者の方々にもご参加いただきまし

た。児童には、防災訓練のなかで「地域の方の安心、安全への願い」があることや「地域の

中で生活する自分」「地域の方々との関わり」について気付いてほしいと考えています。また、

この訓練で、短時間ではありますが、地域の方々のお顔と、小学生たちの顔を合わせる大変

貴重なお時間をいただきました。「防災、減災」の要は「人（ひと）」であると考えます。 

子どもたちの未来は、将来の地域の担い手である子どもたち自身の手で守っていかなけ

ればなりません。ぜひこの機会に「自助」（自分た

ち家族の生命を守る避難の仕方や、日頃の備え）

についてご家庭で考え、実践してみてはいかがで

しょうか。「天災は忘れたころにやってくる」「備え

よ常に」昔の方はうまいこと言ったものです。 

防災訓練を計画、実践し、訓練に関わっていた

だいた多くの方々に感謝申し上げます。ありがとう

ございました。 
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教育目標 
◎よく考え 表現する子 
〇自分とみんなを 大切にする子 
〇健康で明るい子 
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１年 

・生活科見学のご準備、ご協力いただきありが

とうございました。 

学芸会の準備が進んでいます。お子さんの

衣装をご家庭で用意していただきます。ご理

解とご協力の程、よろしくお願いします。役名

や衣装の詳細につきましては、後日「１・２年

だより」にてお知らせいたします。 

２年 

・生活科見学のご準備、ご協力いただきあり

がとうございました。 

学芸会の準備が進んでいます。お子さんの

衣装をご家庭で用意していただきます。ご理

解とご協力の程、よろしくお願いします。役

名や衣装の詳細につきましては、後日「１・

２年だより」にてお知らせいたします。 

・生活科「せかいでひとつわたしのおもち

ゃ」の学習が始まりました。材料のご準備あ

りがとうございました。作る過程で、追加の

材料が必要になる場合があります。引き続き

ご協力をお願いいたします。 

３年 

・学芸会の準備が進んでいます。お子さんの配

役により、衣装の一部などをご家庭で用意して

いただく場合があります。ご理解とご協力の

程、よろしくお願いします。 

・１１／ ７（金）の 2・３時間目に、スーパ

ーマーケット（いなげや）へ、１１／１１（火）

の５・６時間目に、野口染物店へ見学に行きま

す。歩きやすい服装で登校させてください。 

４年 

・学芸会の準備が進んでいます。お子さんの配

役により、衣装の一部などをご家庭で用意して

いただく場合があります。ご理解とご協力の

程、よろしくお願いします。 

・１１／１１（火）の５・６時間目に、野口染

物店へ見学に行きます。歩きやすい服装で登校

させてください。 

５年  

・学芸会の準備が進んでいます。お子さんの配

役により、衣装の一部などをご家庭で用意して

いただく場合があります。ご理解とご協力の

程、よろしくお願いします。 

・寒くなってきました。子どもたちの安全な登

下校のための防寒着の用意をよろしくお願い

します。 

・体育の学習で短なわを使います。長さの調整

をして、１１／１０（月）までに持たせてくだ

さい。 

 

６年 

・学芸会の準備が進んでいます。お子さんの配

役により、衣装の一部などをご家庭で用意して

いただく場合があります。ご理解とご協力の

程、よろしくお願いします。 

・体育の学習で短なわを使います。長さの調整

をして、１１／１０（月）までに持たせてくだ

さい。 

・１１／１８（火）の５・６時間目に、東京工

業高等専門学校の先生による出前授業があり

ます。八王子の戦争遺跡について学ぶ予定で

す。準備するものや持ち物はありません。 

学年のお知らせ

どんぐりとおちばのアート

１・２年生活科



 

１年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年

1 土 東京都教育の日クリーン作戦 0 0 0 0 0 0

2 日 0 0 0 0 0 0

3 月 文化の日 0 0 0 0 0 0

4 火 学級 けやき⑳ 〇 〇 〇 1400 1400 1450 1450 1450 1450

5 水 学級 社会科見学（4） 学校であそぼう 〇 1430 1430 1430 1600 1430 1430

6 木 学級 就学時検診（午前授業） 〇 〇 〇 〇 1300 1300 1300 1300 1300 1300

7 金 ぐんぐんタイム⑳

学芸会練習①　学芸会係活動①　

スーパーマーケット見学(３)２･３ｈ
〇 1430 1430 1430 1430 1430 1500

8 土 0 0 0 0 0 0

9 日 0 0 0 0 0 0

10 月 全校朝会 安全指導　学芸会練習②　安全点検　委員会⑦ 〇 1430 1430 1430 1430 1530 1530

11 火 学級
けやき㉑　学芸会練習③　

社会科（染物店）見学（３４）５･６ｈ
〇 〇 〇 1400 1400 1450 1450 1450 1450

12 水 たて割り班 中北ベーシック⑥　学芸会練習④　ALT⑦ 〇 1430 1430 1430 1430 1430 1430

13 木 学級 保護者会・校外宿泊説明会(あ)　学芸会練習⑤ 〇 〇 〇 1300 1400 1450 1450 1450 1450

14 金 ぐんぐんタイム㉑ 学芸会練習⑥ 〇 〇 1430 1430 1430 1430 1430 1430

15 土 0 0 0 0 0 0

16 日 0 0 0 0 0 0

17 月 全校朝会 学芸会練習⑦　5･6年生6時間授業 〇 1430 1430 1430 1430 1520 1520

18 火 学級
けやき㉒　学芸会練習⑧　学芸会係活動②　

東京高専出前授業(６)5･6ｈ
〇 〇 〇 1400 1400 1450 1450 1450 1520

19 水 学級 学芸会練習⑨　読書集会（給食時） 〇 1430 1430 1430 1430 1430 1430

20 木 学級
学芸会リハーサル　学芸会準備(56)　1-4年生4校時下校　

５,６年生5時間授業：5時間目前日準備
〇 〇 〇 1300 1300 1300 1300 1400 1400

21 金 ぐんぐんタイム㉒ 学芸会始　児童鑑賞日 〇 〇 1430 1430 1430 1430 1430 1430

22 土 学級
学芸会終　保護者鑑賞日学芸会保護者鑑賞日　短縮時程　

４時間授業 　給食試食会
〇 〇 1300 1300 1300 1300 1300 1300

23 日 勤労感謝の日 0 0 0 0 0 0

24 月 振替休日 0 0 0 0 0 0

25 火 学級
けやき㉓　学芸会片付け(56)1h　

体育館開放再開（たけのこ含）
〇 〇 〇 1400 1400 1450 1450 1450 1450

26 水 集会 ロッテ出前授業（５）５校時 〇 1430 1430 1430 1430 1430 1430

27 木 学級 〇 〇 〇 1300 1300 1300 1300 1300 1300

28 金 ぐんぐんタイム㉓ 避難訓練(不審者) 〇 〇 1430 1430 1430 1430 1430 1430

29 土 0 0 0 0 0 0

30 日 0 0 0 0 0 0

令和７年度１1月　行事予定
生活目標 友達を大切にしよう

安全指導 不審者対応について考えよう

１1月

日 曜 朝 学校行事 SC 給食
たけの

こ
短縮

下校時刻

防
犯
の
た
め
、
下
校
時
刻
の
公
開
は
し
て
お
り
ま
せ
ん
。 


