
 
子を思う親の心 

校長 小林 文秋 

「ヘリコプター（カーリング）ペアレント」という言葉をご存じでしょうか。『自分の子が傷ついたり、困難にぶ

つかったりすることを嫌い』失敗から守ろうとするあまり『子どもの周りに付きまとい続ける親のこと』です。

親が常に子どもを観察（監視）している姿が「ヘリコプターがその場でホバリングしている」様子に似ている

ことが由来です。 

「子どもがチャレンジする前に結果を決めつけたり、（親が）手を出したりする。」「子ども同士のもめごとに

すぐに干渉する。」（カーリングとは「親が先回りをしてストーン（物事）がスムースに進むように道をならして

しまう様子」から。） 

「トキシックペアレント」こちらはいかがでしょう。 

「子どもにとって、何が良いのか」より、「（親自身の）欲求（快・不快）を優先的に満たす親」 

「子どもにとって良いこと、必要なことであっても親（自分）が気に入らなければ『干渉する』 

『暴言を吐く』『（必要な）世話をしない』」親のことを表します。 

上記のような場合「親（自分）の考え」または「自分のべき論（こうあるべき）」のみを子どもに強く押し付

けるため、子どもは「親の気に入るような」「親が理想とする」子ども像を常に追いかけるようになります。 

親心とすれば、子どもに『失敗させたくない』『いやな気持ちにさせたくない』『成功体験をいっぱい積ま

せてあげたい！』と思うのは至極当然のことといえます。しかし、その気持ちが、『過度に』なると、子どもの成

長を妨げていきます。 

小学校低学年くらいだと『嫌なもの（出来事）を避ける』『代わりに親にやって（言って）もらう』『簡単に

あきらめる』『失敗に弱い』という傾向が見られます。 

これが思春期にもなれば『自分で決められない』『自己管理（コントロール）ができない』 

『（できないことを）親・他人のせいにする』『（やってもらうことが）愛情だと勘違いする』 

思春期を迎える子どもたちは、様々な壁にぶつかることになります。『お膳立て』＋『先回り』で一見、大事

に大事に育てられた子どもたちは、その壁をどうやって乗り越えていくのでしょう。 

子育ては本当に難しい。けれども「失敗をさせない先回りやお膳立て」よりも、親は「失敗した時にどう寄

り添えるのか」が重要であり、その失敗体験こそが、子ども自身の「どう身を処したら良いのか」「次回以降

への改善、留意点の確立」を育てる絶好の好機なのです。それこそが、自立を促す親の愛情といえるのでは

ないでしょうか。共に頑張りましょう。 
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教育目標 
◎よく考え 表現する子 
〇自分とみんなを 大切にする子 
〇健康で明るい子 



 

 

 

１年 

・７月３日（木）１５：００から保護者会があ

ります。１年１組教室で行います。ぜひご参加

ください。 

 

２年 

・７月３日（木）１５：００から保護者会があ

ります。２年１組教室で行います。ぜひご参加

ください。 

３年 

・７月３日（木）１５：００から保護者会があ

ります。3 年１組教室で行います。ぜひご参加

ください。 

 

４年 

・７月２日（水）１５：００から保護者会があ

ります。４年１組教室で行います。ぜひご参加

ください。 

・社会の学習で都道府県の位置、国語の学習で

都道府県の漢字を学習しています。お家でも話

題にしていただいて、学習を励ましていただけ

るとありがたいです。 

５年 

・７月４日（金）１５:００から移動教室説明会

保護者会があります。詳細は以前配布いたしま

した、「令和７年度移動教室参加同意書の提出

について」をご確認ください。 

・算数の学習で「三角定規」「分度器」「コンパ

ス」を使います。三角定規や分度器は、お子さ

んが目盛りを正しく読むことができるよう、シ

ンプルなものを用意してください。イラスト等

で目盛りが見えにくい物は避けましょう。コン

パスはネジがゆるんでいないか、ご家庭で確認

してください。 

６年 

・７月４日（金）１５：００から保護者会があ

ります。６年１組教室で行います。ぜひご参加

ください。 

・７月２２日（火）から個人面談を行います。

中学校進学に向けた話をしたいと思っており

ますので、ご家庭でも話題にしてください。よ

ろしくお願いいたします。 



 

１年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年

1 火 学級 けやき⑩水泳(あ③)AM 〇 〇 〇 1400 1400 1450 1450 1450 1450

2 水 たて割り班

保護者会(4)1500～

水泳(低③)AM　水泳(高②)PM
〇 〇 1430 1430 1430 1430

1500

あさひ

1430

1500

あさひ

1430

3 木 学級 保護者会(123)1500～ 〇 〇 〇 1300 1400 1400 1450 1450 1450

4 金 ぐんぐんタイム⑨ 保護者会(56あ)1500～　移動教室説明会(5) 〇 〇 〇 1430 1430 1430 1430 1430 1430

5 土

6 日

7 月 全校朝会 安全指導　クラブ⑥ 〇 1430 1430 1430 1545 1545 1545

8 火 学級 けやき⑪　水泳(あ④)AM　水泳(高③)PM 〇 〇 〇 1400 1400 1450 1450

1500

あさひ

1450

1500

あさひ

1450

9 水 集会（環境美化）

中北ベーシック③　水泳(低④)AM　水泳(中④)PM

環境美化集会
〇 1430 1430

1500

あさひ

1430

1500

あさひ

1430

1430 1430

10 木 学級 ALT④ 〇 〇 〇 1300 1400 1400 1450 1450 1450

11 金 ぐんぐんタイム⑩ 月曜時間割　避難訓練（不審者：２ｈ） 〇 〇 1430 1430 1430 1430 1430 1430

12 土

13 日 学校評価アンケート締め切り

14 月 全校朝会 ５・６年生６時間授業 〇 1430 1430 1430 1430 1520 1520

15 火 学級 けやき⑫　清掃活動週間始 〇 〇 〇 1400 1400 1450 1450 1450 1450

16 水 集会
水泳指導終　水泳(高④)PM

移動教室事前検診（５）
〇 1430 1430 1430 1430

1500

あさひ

1430

1500

あさひ

1430

17 木 学級 給食終  正しい薬の使い方(3) (２～６年生 ５時間授業） 〇 〇 〇 1300 1400 1400 1400 1400 1400

18 金 終業式 終業式　清掃活動週間終 〇 1220 1220 1220 1220 1220 1220

19 土 0 0 0 0 0 0

20 日 0 0 0 0 0 0

21 月
海の日　夏季休業日（始）

移動教室（５）始
0 0 0 0 0 0

22 火

移動教室（５）終

個人面談始

中北サマースクール始

0 0 0 0 1630 0

23 水 0 0 0 0 0 0

24 木 0 0 0 0 0 0

25 金 中北サマースクール終 0 0 0 0 0 0

26 土 0 0 0 0 0 0

27 日 0 0 0 0 0 0

28 月 0 0 0 0 0 0

29 火 個人面談終 0 0 0 0 0 0

30 水 0 0 0 0 0 0

31 木 0 0 0 0 0 0

学校行事 短縮
下校時刻

７月

日 曜 朝 SC 給食
たけの

こ

令和７年度７月　行事予定
生活目標 健康に気を付けて過ごそう

安全指導 学校の外での安全な過ごし方を考えよう

  

児
童
の
安
全
面
か
ら
下
校
時
刻
の
公
開
は
し
て
お
り
ま
せ
ん
。 


