
 

 

 

 

 

運動会に向けて 

校長  伊藤  慎敬 

 

 木々の緑が日に日に深まり、季節の移ろいを感じる頃となりました。 

 新年度が始まり約 1 か月が過ぎました。子どもたちは新しい学年になり、それぞれ

に日々頑張っている中で、疲れも出てくる頃ではないでしょうか。大人も含めて、休

息・栄養・睡眠をしっかりとり元気に毎日を過ごしたいものです。  

 さて、５月になると運動会（５月 24 日）に向けた練習が始まります。昨今は５月

でも暑い日が多くなると思いますので、こまめな水分補給をはじめ熱中症対策に留意

しながら練習に取り組んでまいりたいと思います。  

運動会に向けた練習で、最初はうまくできなかったことが友達と声を掛け合いなが

ら少しずつできるようになっていく過程こそが大きな学びであり、成長につながりま

す。お家でも、日々のお子さんの頑張りについてほめ、励ましていただければと思い

ます。 

さて、ここでリレーについて説明してほしいとのご要望がありましたので、ご説明

いたします。本校では運動会のリレーを行っておりません。一番の理由は、時間の短

縮（午前実施）のために、全員を対象とした種目ではないリレーをカットしました。

また、練習における問題もあります。リレーの練習は多くの場合、朝・中休み・給食

準備の時間（のどれか）に行います。朝は問題点が二つあり、一つは選手に選ばれた

子どもたちが早く登校するために安全面や生活リズムの心配があります。もう一つは

担当する教員が勤務時間外に指導することです。中休みの場合はリレーの練習のため

にトラック周辺が遊びに使えなくなります。給食準備の時間は、教員が給食指導の時

間となるため補教体制を取ることになり、教員が出張等で不在の場合に対応が難しく

なります。このようなことも鑑み、本校では運動会においてリレーを行っておりませ

んことを何卒ご理解くださいますようお願いいたします。  

子どもは、日々の学習はもちろんですが、行事を通して大きく成長していきます。

運動会に向けた様々な取り組みを通して、保護者の皆様とともに、子どもたちがより

よく成長していけるよう学校全体で指導してまいります。どうぞよろしくお願いいた

します。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ながいけ 
八王子市立長池小学校  

令和  7 年度  ５月号  

令和  7 年  ４月３０日  

電話   ６７７－５１２０  

FAX  ６７７－５１２２  

ホームページ   http://hachioji-school.ed.jp/ngike/ 

地域運営学校  

令和７年度  長池小学校  学校運営協議会  委員のご紹介  

 

炭谷  晃男  （会長：大妻女子大名誉教授）   長尾  祥平  （ながいけ会  代表）  

岡   彩  （副会長：本校学校コーディネーター）大西  保正  （精神保健福祉士）  

川嵜  雅央  （副会長：ながいけ会  前代表）  筒井  正人  （せいがの森こども園  園長）  

金山  滋美  （松木中学校区３校合同学運協会長）   横山  美千代（元青少年育成指導員）  

竹原  則吉  （青少対松木地区委員会会長）  

※学校運営協議会は、毎月定例会を実施しています。傍聴も可能ですので、傍聴を希望される

場合には、事務局副校長まで事前にご連絡をお願いいたします。  



 

 

 

 

５月行事予定  
（  ）の数字は学年を表しています。  

★印はスクールカウンセラー勤務日です  学年（１日の授業時間）  

日  曜  学校行事   教育活動  １  ２  ３  ４  ５  ６  

1 木  
安全指導  内科検診（1・2・4・つ）   

小中合同引き渡し訓練（13:30～）  なごやか教室  
５  ５  ５  ５  ５  ５  

2 金  離任式  いじめ対策委員会  ４  6 6 6 6 6 

3 土  憲法記念日        

4 日  みどりの日            

５  月  こどもの日         

6 火  振替休日        

７  水  あいさつ運動①  セーフティ教室（２）       ★  ５  ５  ５  ５  ５  ５  

8 木  あいさつ運動②  内科検診（３・５・６）なごやか教室  ５  ６  6 6 6 6 

9 金  避難訓練  長池タイム  いじめ対策委員会  ５  ５  ５  ５  ５  ５  

10 土         

11 日         

12 月  
全校朝会  運動会係活動（５・６）６ｈ  教育実習始  

心臓検診（１）  
５  ５  ５  ５  ６  ６  

13 火  クラブ   ５  ５  ５  6 6 6 

14 水  眼科検診（全） 八王子市学力定着度調査（４・５・６） ★  ５  ５  ５  ５  ５  ５  

15 木  委員会紹介集会  なごやか教室  ５  ６  6 6 6 6 

16 金  長池タイム  いじめ対策委員会   ５  ５  ５  ５  ５  ５  

17 土         

18 日         

19 月  全校練習（朝）  運動会係活動（５・６）６ｈ  ５  ５  ５  ５  ６  ６  

20 火  全校練習（朝）  ５   ５   ５  6 ６  ６  

21 水  ながいけ会総会               ★  ５  ５  ５  ５  ５  ５  

22 木  なごやか教室  ※体育着持ち帰り  ５  ６  6 6 6 6 

23 金  
全校練習（朝）運動会リハーサル  前日準備（５・６）５ｈ  

いじめ対策委員会  
4     4     4 4 ５  ５  

24 土  運動会  （午前開催・弁当等なし）  4 4 4 4 4 4 

25 日  運動会予備日        

26 月  振替休業日        

27 火  委員会  ５   ５   ５  ５  ６  ６  

28 水  個人面談（１・２） 縦割り班顔合わせ②   ★  ４  ４  ５  ５  ５  ５  

29 木  個人面談（１・２）  なごやか教室  ４  ４  ６  ６  6 6 

30 金  長池タイム  いじめ対策委員会  尿検査２次  ＡＬＴ  ５   ５   ５  ５  ５  ５  

31 土         

   ＜運動会のご案内＞  （詳細は後日別紙にて配布） 
日 時    ５月 2４日（土） ８：４０～１２：００（午前開催）（下校１２時２０分頃を予定） 

雨天延期日  ５月２５日（日） 同時刻   振替休業日  ５月２６日（月） 

内容     表現運動・団体競技・徒競走・全校競技を予定 

※５月２４日（土）２５日（日）両日雨天の場合は、２５日（日）は登校して授業を行い、運動会は 

２７日（火）になります。２７日（火）も雨天の場合、順延となります。ご理解とご協力をよろしくお

願いいたします。 

 【生活目標】話を聞くときは、あい手を見てしずかに聞こう。  

 【安全目標】廊下や階段の歩き方、窓辺での過ごし方を考えよう。  

 【保健目標】健康なからだをつくろう。  

【給食目標】食事のマナーを身につけよう。  

５月の目標  



～長池小学校からのお知らせ～ 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〈ご来校の際のお願い〉  
ご来校の際には下記の点にご協力ください。よろしくお願いいたします。  
・行事の時だけでなく、通常授業時も車での来校はご遠慮いただいております。  
（ながいけ会の活動などで来校する際も同様です。）  

・校門がロックされているときには、中に入ってから確実に門を閉めてください。 
・学童すぐ横の自動車が通る通用門は、自動車専用です。歩行時は、階段のある
正門をご使用ください。  

・校舎内に入る時は、児童昇降口または職員玄関からお入りください。  
（学校公開や保護者会の際は児童昇降口からお入りください。また体育館通路
の扉からは入らないでください。）  

〈放課後の校庭での遊びについて〉  
 本校の校庭では、学校で授業が行われている日（平日）の放課後に、「放課後子ども
教室」が開催されております。これは、八王子市教育委員会が社会福祉協議会に委託し、
シルバー人材センターから安全管理員が配置されて行われているものです。  
 放課後校庭で遊ぶ場合には、事前に「放課後子ども教室」への参加登録が必要になり
ます。問い合わせ・登録は社会福祉協議会「長池学童保育所第２クラブ」（６７９－４
６６４）までお願いいたします。（窓口は学校ではありません。）  

〈三校合同引き渡し訓練のお知らせ〉  

 長池小学校、松木中学校、松木小学校の三校合同の引き渡し訓練を実施いたします。 

実施についてのお手紙を保護者会にて配布いたしました。ご確認ください。  

日時  ５月１日（木）１３：３０～１４：１０までが引き渡し時間となります  

 ※３校の中で兄弟がいる場合の引き取る順番等に特に決まりはありません。  

〈長池タイム・いじめ対策委員会について〉  

 本校ではいじめ対策の一環として「長池タイム・いじめ対策委員会」を行っておりま
す。どちらも毎週金曜日の放課後に行っており、「長池タイム」は教員が子どもたちと
学習面や生活面等の話をしたり相談をしたりする時間です。1 学期は 2 年生から 6 年
生を対象とし、少人数でのグループワーク等を通して生活面のケアを図っていきます。
2 学期以降は全学年を対象として実施していきます。  
「いじめ対策委員会」は管理職、生活指導主任、学年主任、スクールカウンセラー、

特別支援教室専門員によって構成された特別委員会です。本委員会を通して、いじめに
関する情報を学校全体で共有し、いじめの防止・早期発見・早期解決を図っていきます。
お子さんのことで心配なこと等がありましたら、ご遠慮なくご相談ください。  

＜教科書やノート、タブレットの持ち帰りについて＞  
教科書・タブレット等の持ち帰りについては、学習の状況や各学年の実態によって

決定しています。そのため、学校に置いておく場合と持ち帰る場合が、状況や時期に
応じて変わります。  
 持ち帰りなどが厳しい場合は、担任までご相談ください。  

〈熱中症対策について〉  

 今年も長期予報によりますと平年よりも暑くなるようです。  
 水筒やタオルの持参や、お子さんの体質によっては着替えのシャツを持たせる等の対
策について、どうぞよろしくお願いいたします。  
 学校でもこまめな水分補給の呼びかけ等を行ってまいります。  

〈個人面談について〉  

 今年度も夏季休業中に全学年、全家庭を対象に個人面談を実施いたします。担任と保
護者がお子様について情報を交換し、共通理解のもと、適切な指導・支援を行っていく
ための機会となりますので、ご理解ご協力をお願いいたします。  
 なお、１・２年生につきましては、希望するご家庭との個人面談を５・６月に実施い
たします。どうぞよろしくお願いいたします。  

〈交通安全について〉  

 市教育委員会から、４月に入り、市内において並走する自転車同士の接触事故が発生
したとの情報提供を受けています。各家庭でも、今一度、自転車の安全な走行の仕方に
ついてお子様とお話しいただき、自転車に乗る際には歩行者だけでなく、自転車との接
触にも注意し安全な距離を保つことや、必ずヘルメットを着用することなどの声掛けを
お願いします。  
。  


