
１（  年  組  番、名前       令和 ８ 年 ４ 月 １０ 日   
八王子市立長房中学校   

令和 ８ 年度  部活動一覧          
 部 活 名 顧問 募集 活動日時 活動場所 活動方針・活動内容・入部条件 

運 
 
 
 
 
 
 

動 
 
 
 
 
 
 

系 

野球部 
《 特色ある部活動 》 

 
1～３年生 

男女 

火・水・木・金・（土・日） 

（休日は練習試合・公式戦中心） 

※長房中の他部との兼部は不可 

グラウンド 

●野球を通して、未来を切り拓く人材育成を目指す 

●野球が好きで上手くなり、強くなりたい生徒 

●あいさつ、返事、時間を守る等、決まりを守る生徒 

●一人の中学生としてしっかりとした学校生活ができること 

バドミントン部 
《 特色ある部活動 》 

 
1～３年生 

男女 

月・火・木・金・（土・日・祝） 

※長房中の他部との兼部は不可 

体育館 

グラウンド 

●バドミントンを通じて心と体を鍛える。 

●練習にまじめに参加し、無断で欠席しない生徒。 

●学校や部活動の決まりを守れる生徒。 

サッカー部 
《 広域部活動 

（拠点校方式） 》 
 

1～３年生 

男女 

＋ 

近隣中学校

の希望者 

月・火・木・金・土・（日） 

《 ※日曜日は試合がある日のみ 》 

 

※長房中の他部との兼部は不可。 

グラウンド 

●方針： 『 Moving Football 』 / 応援されるチームに！ 

●内容： 練習、試合、ボランティア活動の参加など 

●条件： 学校やチームの約束事を守りながら、一生懸命 

活動に取り組める生徒 

       

※クラブチーム所属者の入部は可。（公式戦は出場不可） 

硬式テニス部 

    ↓ 

スポーツレク部 

 
1～３年生 

男女 

月・火・木・金 

（土は状況に応じて） 

テニスコート

（バスケットボ

ールコート） 

●テニスやその他の運動を通じて心身を鍛える 

●向上心をもち、楽しみながらも真面目に取り組む生徒 

●あいさつ、報告、返事、時間を守る等、部活や学校の決ま

りを守る生徒 

陸上部 

  ↓ 

総合体力づくり部 

 
1～３年生 

男女 

【３年】月・火・金 

【１・２年】月・金 

※長房中の他部との兼部は不可。 

グラウンド 

その他 
●毎日の練習に主体的に参加できる生徒。 

 
 

文 
 
 
 
 
 
 

化 
 
 
 
 
 
 

系 

吹奏楽部  
1～３年生 

男女 

月・木・金 

（発表会などの本番があるときのみ、

土・休日に行うことがあります。原則な

し。） 

※兼部は相談。 

音楽室 

普通教室 

など 

●原則、月、木、金の週３日出席できる人。 

塾での早退や休みなどは個別にご相談ください。 

合奏時間の調整など行います。 

●初心者、途中入部大歓迎。1 からていねいに教えます。 

美術部 

 
 

1～３年生 

男女 
月・金 放課後～１７：００ ４階美術室 

●個人制作、合同制作（体育大会・合唱コンクール）を通し

て、主体的に創造、発信する力を高める。 

●コンクール出品、校内企画展示。 

●絵や立体作品が好きで、落ち着いて制作できる生徒。 

※長房中では設置していないが中体連の大会に出場する部活動についての窓口は副校長先生となります。 

 

 八王子市では、中学生が学校部活動に限らず地域のスポーツ活動に参加するなど、様々な選択ができる環境の実現を目指し「子どもたちが

参加できる地域活動」として、地域団体の情報を広く収集・公開しています。 
以下のURLは八王子市HPにて、中学生が参加可能なスポーツ・レクリエーション団体を紹介しているページになります。 
 
https://www.city.hachioji.tokyo.jp/kurashi/kyoiku/003/004/008/p033662.html 


