
令和８年４月３日                               

令和８年度 部活動の運営について （案） 
生活指導部 部活動担当 

１、運営の基本方針  
 

  中学生の時期の部活動は、心身の向上にとって非常に重要な役割をもっている。保護者の部活動に対する期待

や要望も高いものがある。また、部活動は落ち着いた学校生活をつくる上でも貢献している。このような重要な

役割や貢献が部活動には認められるが、教職員の自発や奉仕に頼らざるを得ないのが現状である。以上のような

状況を踏まえ、次のような基本方針を示す。 

 

①全教職員で部活動について共通理解し、支援していく。 

②全生徒が部活動・学校外の活動に参加するよう働きかける。 

③顧問がいない部活動は、原則廃部または縮小する。 

④顧問は原則として希望制であるが、できるだけ多くの教職員で応援していく。 

⑤管理職も運営や問題処理に積極的に関わる。また、部活動の内容や現状を保護者・生徒にも知らせる。 

⑥スポーツ庁や文化庁の部活動ガイドライン、都教委の方針及び「八王子市立学校に係る部活動の方針」に則

り実施する。 

 

＜具体策＞ 

①開設する部活動を検討する。 

②部活動顧問会議を開き、今後の運営方針を確認する。各学年から部活動委員を選出し、管理職とともに顧問

会の連絡・調整等を行う。また、全教職員で運営方針等について共通理解をもつ。 

③生徒の部活動の入部希望調査を、開設部活動一覧表や説明をもとに行う。 

④保護者の部活動に対する理解や協力を得るために、部活動保護者会を開催することが望ましい。 

※『 八王子市における学校部活動及び地域活動に関するガイドライン 』を参照し、運営する。 

 

２、部活動の正式な発足まで 
 

４月 ２日（木） 職員会議  ①部活動顧問確認                                                

②本年度の部活動運営について                            

③部活動の活動内容提出（前年度の内容を参考にご入力お願いします） 

 ＊４月６日（月）までに以下のデータに入力してください。 

データ場所（Z フォルダ ＞ ２０２６年度 ＞ 01 分掌 ＞ 03 生活指導部 ＞ 

＞ 03 部活動 ＞ ★2026 部活動一覧 ） 

４月  ６日（月）      本年度の部活動一覧表作成完了   

４月 ６日（月）放課後？ 新入生歓迎会 部活動説明 出演者リハーサル 

４月 ７日（火）２校時  新入生歓迎会 全校（２・３年）リハーサル （ＢＩＧＷＡＶＥ、ＮＪＳなど練習）                   

４月１０日（金）5,6 校時  新入生歓迎会 部活動説明 『仮入部について』『入部届』『部活動一覧』配布                       

４月１３日（月）～ ４月２０日（月） → 仮入部期間 とする。※入部届の提出(本入部)も受け付ける。 

４月２４日（金）以降   部活動保護者会《 各部で設定した日時に行う。 》 

 

※１ ４月１０日（金）の仮入部は、保護者の承諾がないため禁止とする。 

※２ 仮入部期間中の１年生の活動は１７：３０完全下校とする。 

（ただし、入部届を出した１年生は、2,3 年生と同等の扱いとする） 

※３ 1 年生について、残留や再登校がある日の部活動は入部届を出した生徒のみ参加を認める。  

※４ 入部届を提出した 1 年生は、土日の練習・公式戦の参加を認める。 

※５ 原則 1 年生は入部届を４月２２日（水）までに提出。 


