
八王子市立長房中学校 野球部 

年間目標 
「自ら気付き、自ら考え、自ら行動する」 

～ 愛され応援される集団に ～ 

部員数 

（令和 7 年４月現在） 
29 名 

活動日 火・水・木・金・土・（日） 

活動時間 平日 
火・木： 16:00～18:00 

水・金： 15:00～18:00 
休日 半日（大会期間を除く） 

休養日 月、土・日のいずれか１日（大会期間を除く） 

主な活動予定 

４月 練習・練習試合 

５月 練習・練習試合・選手権大会シード予選 

６月 練習・練習試合・選手権大会 

７月 練習・練習試合・東京都選手権大会 

８月 練習・練習試合・多摩大会 

９月 練習・練習試合・秋季大会 

10 月 練習・練習試合・秋季都大会 

11 月 練習・練習試合・（御殿場遠征） 

12 月 練習・練習試合・冬季大会 

１月 練習・練習試合 

２月 練習・練習試合 

３月 練習・練習試合 

参加予定大会 

・選手権大会シード予選（八王子） ・選手権大会（八王子） 

・東京都選手権大会（東京都） ・多摩大会（多摩地域） 

・秋季大会（八王子） ・秋季都大会（東京都） ・冬季大会（八王子） 

主な実績 
令和 

６年度 

・八王子市選手権大会 ベスト８ 

・多摩大会 第３位（後藤杯 選出） 

・八王子市秋季大会 優勝 

・東京都秋季大会 ベスト１６ 

・八王子市冬季大会 優勝 

 


