
八王子市立長房中学校 女子バスケットボール部 

年間目標 「自らの課題と向き合い、自分にできることを楽みながら活動する」 

部員数 

（令和 7 年 4 月現在）
２人 

活動日 教育委員会の方針に則り設定します。活動時間、休養日についても同様です。 

活動時間 平日 １６：００～１８：００ 休日  

休養日 月、水、、金、土、日曜日 

主な活動予定 

４月 練習 

５月 練習 

６月 練習 

７月 練習 

８月 練習 

９月 練習 

10 月 練習 

11 月 練習 

12 月 練習 

１月 練習 

２月 練習 

３月 練習 

参加予定大会 なし 

主な実績 

令和 

６年度 
選手権大会１回戦 

令和 

５年度 

選手権大会１回戦 

交歓大会１回戦 

新人大会１回戦 

令和 

４年度 

選手権大会１回戦 

交歓大会１回戦 

新人大会１回戦 

 


