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以下は、利用前に確認をしてください。 
 

 利用前確認事項  ※参加者全員を確認したのち、チェックしてください。 
 
□ 体調が悪い人はいません。（平熱を超える発熱、咳、倦怠感、呼吸困難等の症状） 

□ 新型コロナウイルス感染症陽性者と濃厚接触のある人はいません。 

□ 過去 14日以内に海外渡航歴のある人はいません。 

□ 同居家族や身近な人に感染が疑われる人はいません。 

□ 消毒用アルコール等を持参しています。 

□ 参加者全員がマスクを持参しています。 

□ 参加者全員の連絡先を把握しています。また、万が一、団体内で新型コロナウイルスの

感染が確認された場合、保健所等が行う感染経路調査に全面的に協力します。 
 

【注意】上記すべての項目をチェックできない場合、利用できません 
 

 注意事項  
 
 三密（密閉、密集、密接）を避けてください。 

 利用前、休憩時、利用後は、手洗いや手指の消毒を行ってください。 

 咳エチケット（咳がでるときは口を塞ぐ等）を徹底してください。 

 運動中以外では、マスクの着用を徹底してください。 

 運動中以外はお互いの距離を２メートル以上（ソーシャルディスタンス）離れること

を徹底してください。運動中であっても可能な限り接触を減らす方法を検討してくだ

さい。 

 対外試合や合同練習など利用人数が多くなる活動は、利用団体の責任において密を避

けるよう徹底してください。 

 大声での会話や応援は自粛してください。 

 定期的に換気を行ってください。 

 熱中症等、体調に異常を感じる前に休憩を取ってください。 

 利用後は消毒と清掃を行ってください。（裏面参照） 

 消毒作業で生じたものも含め、ゴミはすべて持ち帰ってください。 

 その他、感染症拡大防止に向けた取組みを行い、施設管理者の指示、協力要請に従っ

てください。 

裏面は、利用後に確認をしてください。 

学校施設を利用する皆様へ 
 
 学校では、児童・生徒を新型コロナウイルスから守るために、学校施設内の各所にお

いて適時消毒を行い感染症拡大防止に尽力しております。また、外部の方が学校施設を

利用することを不安に思う保護者の方も少なくありません。 

 学校施設を利用する皆様におかれましては、このことを十分にご理解いただき、新型

コロナウイルス感染症拡大防止にご協力をいただきますようお願いいたします。 
 

八王子市教育委員会 



 

 利用後確認事項  
 

【消毒と清掃】 
 
□ 校庭 

□ 手洗い場の蛇口 
□ その他複数の利用者が触れそうな箇所 

 
□ 体育館・武道場 ※床はこまめに清掃し、床の清掃には消毒液を使用しないでください。 

□ ドアノブ 
□ 出入口扉（人が触れる箇所） 
□ 照明のスイッチ 
□ スポーツ用具（バレーボールなどのネット、支柱等も含む） 
□ モップの柄 
□ その他複数の利用者が触れそうな箇所 

 
□ トイレ（校庭・体育館・武道場） 

□ ドアノブ 
□ 出入口扉（人が触れる箇所） 
□ 照明のスイッチ 
□ 便器・便座 
□ トイレの洗浄栓レバーなど 
□ トイレットペーパーのホルダー 
□ 洗面台の蛇口 
□ その他複数の利用者が触れそうな箇所 

 

【その他】 
 

□ 表面の注意事項を遵守しました。 
□ 未消毒、未清掃の箇所はありません。 
□ 消毒作業で生じたものも含め、ゴミはすべて持ち帰りました。 

 

 ・利用後に学校施設開放員に提出してください。 

 ・新型コロナウイルス感染症拡大防止のために使用し、それ以外の目的には使用しません。 

 

私は団体の代表者として、以上のことを確認しました。 

 

（利用日）令和  年  月  日 確認者氏名                
 

                 （☎連絡先）               

 

（利用学校名）           （団体名）               


