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【昔も今も親の思いは同じ】 

校 長 中嶋 昭江 

 

秋も終わりを告げようとしていますが、秋といえばスポーツの秋、読書の秋、食欲の秋といいます。そ

の中でもこの読書の秋の由来は、西暦 700 年代後半に生きた古代中国・唐時代の韓愈（かんゆ）という

文人が読んだ『符読書城南（ふしょをじょうなんによむ）』という詩の一部「灯火親しむべし」です。「涼

しく夜の長い秋は、灯火の下で読書をするのに適している」という意味をもっており、夏目漱石が「三四

郎」という小説の中で取り上げたことで、読書の秋が広く浸透したとも言われています。１．２年生の国

語では「故事成語」や「論語」の学習を行っており、期末テストの範囲にもなりました。改めて身近な言

葉に関連しているなと感じます。 

その詩の一部と書き下し文は 

 

 

時秋積雨霽（時秋にして積雨（せきう）霽（は）れ） 

新涼入郊墟（新涼（しんりょう）郊墟（こうきょ）に入（い）る） 

燈火稍可親（灯火（とうか）稍（ようや）く親しむべく） 

簡編可卷舒（簡編（かんぺん）巻舒（けんじょ）すべし）             

        

「秋の長雨があがったので、初秋の涼しさの中、郊外に行き、灯火のもとで書物を開くがよい。」とい

う意味です。この『符読書城南』は、五言×５４句の長い詩で、前半が学問をすることの大切さ、後半は

勉強や読書に最適であることを言い、最後に「詩を作って、学問にためらう息子を励ます。」と、結んで

います。父である韓愈が息子の符に学問の大切さを話すため「今は秋で読書に最適なのだから読書（勉

強）をしなさい。」と言っているのです。遙か昔から今も親の思いは変わりません。 

今、学校では２学期の期末考査が終わり答案の返却がされ、学習の記録も配布されています。結果を見

て生徒達は一喜一憂していますが、各ご家庭では、是非、結果だけでなく次につながる声かけをよろしく

お願いいたします。子ども達は、必ずどこかで少しは努力をしているはずです。明日から全校で行われる

三者面談でも学校と家庭で子ども達の成長につながるお話ができればと思います。一番の理解者が保護

者であることが子ども達の心の安定と前進への力になります。 

そして、連日、報道されている新型コロナウィルス感染症ですが、無症状や軽症者の若者が多かった第

２波に比べて現在の「第３波」は、重症者や高齢の感染者が増えているようです。日ごとに寒くなります

が、学校では換気を行い手洗い等の感染症対策に気をつけながら教育活動に取り組んでいます。ご家庭で

も抵抗力を高めるために規則正しい生活と手洗い等の対策、登校時には防寒対策をよろしくお願いいた

します。 

 

 

 



八王子市 

「省エネチャレンジ 2020」 

CO₂削減優良校 

長房中学校殿 

あなたの学校は「省エネチャ

レンジ 2020」の取組において

顕著な成果を収められました 

その功績を讃え CO₂削減優良

校としてここに賞します 

令和２年１１月２４日 

八王子市長 石森孝志 

 

 

 

 【今後の主な予定】 

１２月 １日（火）～９日（水）三者面談（４時間授業） 

１２月 ７日（月）朝礼（放送）安全指導 

１２月 ８日（火）あいさつ運動始  学校運営協議会 

１２月１０日（木）心理士巡回相談  放課後学習教室 

１２月１７日（木）避難訓練  放課後学習教室 

１２月２３日（水）保護者会（１）   １２月２４日（木）給食終 

１２月２５日（金）終業式       １２月２６日（土）冬季休業日始 

＊今後変更になる可能性もあります。その際は改めてお知らせします。 

 

【防寒着について】 

今年度はジャージ登校が増えたため、今後の冷え込む時期に体育着とジャージだけでは体調管理が難

しくなります。これまでのルールに加え、以下の服装ルールを再度確認してください。 

 

・セーター類 …標準服の下に着用する。色は黒・紺・グレー。 

トイレへ行くなど各学年のフロアはセーター姿での移動を認めるが、フロアを移動す

る時は必ず標準服（ブレザー）を着用する。 

     ◎ジャージの内側の防寒着 

  ジャージ登校時は、ジャージが標準服代わりとなるため、上記のセーターに加え、ワンポイントト 

レーナー（色はセーターに準ずる）や温かいインナー等の着用も認める。パーカーは不可。 

  ※体育着の下のインナーの色は、セーターの色に準じ、白・黒・紺・グレー。ただし、Yシャツの 

下のインナーは白のみとする。 

  ※ただし、体育の授業時は、体育で指定された服装とする。 

   

・ブランケット …学校のきまりでは、冬季の防寒着としてブランケットの記載はない。 

あくまで「教室のみ」の防寒用具として使用し、移動中に巻いたり、 

肩にかけたりなど、ひざ掛け以外の使用はしない。 

・マフラー・手袋 …登下校時のみ着用し、色は派手でないものとする。 

・コート類 …防寒のためのコート類の色は、セーター類に準ずる  
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八王子消防署長より感謝状を

いただきました。 

長房中第３位!! 

１学期に１年生が取り組んだ結果が

市内３位となりました。 

サッカーボールに例えると 15414

個分の CO₂が減りました！ 


