
 

長房だより 
地域運営学校 

令和２年１０月２０日 

八王子市立長房中学校 

【第９号】 

【誇れる３年生、引き継ぐ２年生、学ぶ１年生】 

校 長 中嶋 昭江 

新型コロナのために延期となった第４７回体育大会を無事に終えることができました。 

今回の体育大会は、令和２年度になり初めて３学年が揃う学校行事です。毎年、取り組んでいる筏

流しやむかで、二人三脚などの種目ができず、ソーシャルディスタンス等を踏まえ、今年度は綱引き

や障害物競争をすることになりました。生徒も職員も初めての取り組みで、いつもと違い戸惑いや

不安もあった練習期間でしたが、運動が苦手な生徒も、得意な生徒も一生懸命に取り組んでくれ、長

房中の生徒達の素晴らしさを改めて感じました。特に、中学校の３年間は心身共に大きく成長する

時期です。練習が進むにつれ３年生のやる気とパワーが下級生に伝わっていき、下級生が上級生の

すごさを感じられる体育大会になりました。「長房中の誇れる３年生、それを引き継ぐ２年生、学ぶ

１年生。」の姿を見ていただけたと思います。 

保護者の皆さまには人数制限やマスク着用等のご協力、とても寒い中での応援、受付のお手伝い

誠にありがとうございました。今後もご支援、ご協力よろしくお願いいたします。 

【体育大会を終えて】 

分散登校、三密を避ける、必ずマスク着用。 

新型コロナの影響により、今年度の学校生活は今までのそれとは様変わりし、「～～しない」という禁

止事項が多くなった。「全校集会はしない」、「給食は全員前を向いて会話をしない」、「休み時間も人との

距離をとる」。今まで楽しみだった行事や友達とのじゃれ合い、給食時間の会話も、人との関りを分断す

るルールに縛られ、大人も子どもも無意識のうちに「本気でやる」とか「一生懸命になる」ということを

控え、どことなくあきらめムードが漂う令和２年度の学校生活。 

そんな中、２学期が始まり３年生の体育大会実行委員が集まった。 

そこで、３年生実行委員たちからこんな言葉が出た。 

「昨年はみんなもっと元気だった。コロナの影響で失った元気をもう一度取り戻したい。」 

「みんなで一生の思い出を作りたい。」「長房中史上最高に熱い体育大会にしたい。」 

そして、決まった今年の体育大会のテーマは、 

「みなぎるエネルギー、溢れる元気、最高の思い出を作ろう」 

あの日からひと月半。実行委員を中心に取り組んできた体育大会はどうだっただろうか。 

本番、一人一人が仲間のために全力でバトンをつなぐ姿、必死の形相で綱を引く姿、 

全校で声を揃えた大迫力の NJS、自分は走れなくても大声で仲間を応援する姿、終わった後は敵味方

関係なく互いを称え合う姿に、生徒たちのみなぎるエネルギーを感じた。そして、たくさんの感動場面

に胸が熱くなった。 

終わって感じるのは、学校の存在意義。教科の学習はオンライン授業でもできる。しかし、みんなで同

じ目標に向かって協力する体験。悔しさも、嬉しさも、同じ気持ちを分かち合う経験は学校行事だから

できるもの。どんなに世の中が変わっても、学校はオンラインではできない、生身の人との関わりを通

して子どもたちの心を育てていく場所であることを痛感した。 

体育大会で取り戻した長房中生の溢れる元気。これを今後の学校生活でも存分に発揮してほしい。 

そして、NJSで実行委員長の杉田君が最後に言った「大逆転は起こりうる」。 

この先の幾多の困難も、決してあきらめずに挑戦していく長房中生の姿を見たい。 

(体育大会実行委員長 川久保 正道) 



 

 

 

 

 

 

 

 

                                              

                                                                                                                                                                       

                                              

                                                                                           

                                   

                                     

                                       

                                         

                                               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

  

 

    

 【今後の主な予定】 

 １０月２３日（金）漢検             

１０月２４日（土）土曜授業（３時間授業）＊公開ではありません。 

１０月２８日（水）復習確認テスト（３） 小中一貫教育の日 

１０月２９日（木）進路説明会（３） 放課後学習教室 

１０月３０日（金）三者面談始（３） 

１１月 ２日（月）朝礼（放送）安全指導    １１月 ５日（木）英検 IBA（２） 放課後学習教室 

１１月 ７日（土）芸能祭（吹奏楽部が出演：オリンパスホール八王子にて） 

１１月 ９日（月）学校運営協議会       １１月１０日（火）三者面談終（３）心理士巡回相談 

１１月１２日（木）避難訓練 放課後学習教室 

１１月１７日（火）期末考査（技家 社 理）給食なし 

１１月１８日（水）期末考査（英 国 美）給食あり 

１１月１９日（木）期末考査（数 保体 音）給食あり 

＊今後変更になる可能性もあります。その際は改めてお知らせします。 

よろしくお願いします！

教育実習１０月５日～１０月２４日 

青山学院大学から来ました、 

蒔山智郎（まきやま ともろう） 

です！ 

教科は国語です。 

皆さんと三週間の素敵な 

思い出を作れたらと思います。 

宜しくお願いします！ 
    

 

 

【Teamsの接続練習について】 

日程：１０月２３日（金）～２６日（月） 

方法：生徒各自が自分の家庭の PC等で Teamsの接続練習を 

行います。練習は日程期間中に１回行い、アンケートに 

記入して提出。＊ご家庭での確認をお願いします。 

  

 

 

【八王子市総合防災訓練】 

１０月１８日（日）に令和 2年度八王子市総合防災訓練が行 

われました。長房中学校を会場に、前日から市の防災課や消防、 

警察など多くの方が準備していました。当日はドローンによる 

情報収集やはしご車による救助など高度な訓練が実施されま 

した。八王子市のホームページに詳しく掲載されています。 

開会式！今年度初めて、全校生徒が

集まりました。 

令和元年度 PTA寄贈のテント初披露！ 

ありがとうございます。 

「三密」対策工夫での学年種目

は“綱引き”。どの学年も白熱

した戦いぶりでした。 

最上級生としてのエネルギーを存分に発揮した３年生。 

笑顔で記念撮影。 

午後のトップはサプライズ！！３年生を

中心とした NJS。 

【保健室よりお知らせ】 

１学年希望者対象色覚検査 

１１月中順次実施予定 


