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令和２年が始まりました。保護者、地域の皆様はどのような新年をお迎えになったでしょか。私

は、生徒たちが生き生きと活躍できる長房中であってほしいと思い、新年を迎えました。今年も精一

杯取り組んでいきたいと思います。１月８日の始業式で生徒に以下のような話をしました。 

３学期のスタートです。新たな気持ちで登校しましたか？ よく「一年の計は元旦にあり」と言わ

れますが、実は、続きがあります。それが 「一年の計は元旦にあり、一生の計は勤にあり、一家の

計は身にあり」という言葉です。意味は「一年の計画は元旦に立てるべきだが、その積み重ねで勤勉

に努めることで一生は決まり、更に一家を支えるためにはその体が健康であるかどうかで決まる」と

いうことです。「身」については、その人自身（人となり）とする説もあります。 

そして、同じような言葉に「一生の計は少壮の時にあり」があります。少壮の時とは若くて元気な

時期のことです。人生は長いですが、時間には限りがあるので、目的や夢を持つことによって、今、

何をすべきかがわかり充実した人生になるということです。野球のイチロー選手が、小学 6年生のと

きに自分自身の野球人生についての計画を作文に書いたことはよく知られています。正に「一生の計

は少壮の時にあり」のとおりの人生です。「一年の計は元旦にあり」で積み重ねることで、豊かな人

生を送ることができる、という意味と同じく、若いときにこそ夢や目的を持つことが大切だという意

味です。 

今日、一人一人が新たな気持ちで、「今年は、・・・・を頑張ろう」と決意をしたことを、今年一

年、大切にすることがこれからにつながります。 

さて、いよいよあと、３か月で１．２年生は進級し、３年生は中学校を卒業します。 

１年生は、中学校生活にも慣れ、落ち着いた学校生活が送れる時期です。新入生を迎えられる準備

をしてください。２月にはスキー教室もあります。 

２年生は、いよいよ最上級生、学校の要となる引継ぎの時期になります。３年生を見て、心構えと

３年生になる準備をしてください。 

そして、３年生は、義務教育が終わります。自分で決めた進路に向けて最後まで取り組み、納得の

いく３学期を送るようにしてください。１．２年生が誇れる３年生として態度で示し、２年生に長房

中の３年生としてのバトンを繋（つな）いでください。 

最後になりましたが、令和２年も教職員一同頑張ってまいりますので、長房中学校の教育活動に御

理解と御協力をよろしくお願いいたします。              （１月８日「始業式」） 

 

  

 

 

 

 

 

【学校給食週間】 

 毎月１９日は食育の日です。今から１３０年前、山形県にあるお寺にあった小学校で「おにぎりと焼

き魚、漬物」を用意したのが、日本で一番最初の給食と言われています。その後、一時中断された時期

もありましたが、終戦後の昭和２１年１２月２４日に学校給食が再開され、この日を「学校給食感謝の

日」と定めました。現在は学校が冬休みに入ってしまうので、１か月後の１月２４日から３０日を『全

国学校給食週間』としています。 

 新年度からは、本校でも本格的な給食が始まります。ぜひ、「健康に良い食事」を心がけましょう。 



【元年度学校評価アンケート（１２月）の結果報告】 

１２月に実施した教育活動に関するアンケートの結果を報告いたします。お忙しい中、ご協力をい 

ただき、ありがとうございました。 

Ａ あてはまる  Ｂ ややあてはまる 

Ｃ あまりあてはまらない 

Ｄ あてはまらない  Ｅ わからない 

回答率（％） 

保護者（70.7％） 生徒（82.1％） 

A B C D E A B C D E 

問 1 教育方針の明確な伝達 34.5 41.4 17.8 0.6 5.7 39.6 48.0 6.9 3.0 2.5 

問 2 学力向上への熱心な取り組み 28.7 43.1 22.4 0.6 5.2 49.0 42.6 5.4 1.0 2.0 

問 3 小中連携行事の周知 79.3 12.6 6.9 0.0 1.1 50.0 28.2 9.4 7.4 5.0 

問 4 落ち着いた学習の雰囲気作り 37.4 41.4 11.5 2.9 6.9 32.7 44.1 15.8 4.5 3.0 

問 5 いじめへの適切な対応 28.7 41.4 13.8 1.1 14.9 43.6 37.1 7.4 3.5 8.4 

問 6 生活指導への熱心な取り組み 43.1 39.7 13.8 1.1 2.3 55.9 36.6 3.5 1.0 3.0 

問 7 学習環境の整備（清掃活動） 31.0 45.4 14.4 1.7 7.5 52.5 37.6 4.0 3.0 3.0 

問 8 保護者への適切な情報提供 33.9 40.8 17.2 1.1 6.9      

問 9 学習活動への適切な評価 32.2 39.1 13.2 4.0 11.5      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 学校評価アンケートの結果から 

 生徒、保護者とも全ての項目でＡ＋Ｂが７０％を超えており、学校の教育活動に概ねご理解を頂いて

いると考えます。「問４」「問５」は、前回（７月）よりそれぞれ 3.6％、7.5％上昇しています。特に「問

５」については、いじめへの対応について保護者の方と連携して取り組んでいる結果と捉え、今後さら

に丁寧な指導を心掛けてまいります。一方、「学力向上」では前回同様 20％、「いじめの対応」でも 10％

の開きが生徒と保護者の間にあり、ご家庭の願いをふまえた指導が必要だと考えています。 

 御意見の中にある、教室の避難経路については環境整備の面からも整理整頓の指導により改善してい

きます。来年度に向けて、全ての項目で肯定的な回答が 80％以上となるよう、全教職員で取り組んでま

いります。引き続きご理解・ご協力をお願いいたします。 

【２月の予定】  ３日（月）新入生保護者会  １０日（月）～１２日（水）移動教室（１年） 

１４日（金）劇と音楽の会（５組）         １８日（火）上級学校訪問（２年） 

２１日（金）都立高校学力検査（１次）  

２６日（水）学年末考査①【技家（１、２年）、英語、数学】 

２７日（木）学年末考査②【音楽（１、２年）、社会、国語】 

２８日（金）学年末考査③【美術（１、２年）、理科、保体（１、２年）】 

 【学校評価アンケートの御意見・御感想（保護者）から】 

〇担任は熱心な先生〇テスト直前に芋掘りは不要、やるべき優先度があるのではないでしょうか？ 

〇子供が忘れ物をして、保護者が届けた時の学校側の対応が手厚く、早く対応してくれるため、すごく

ありがたいです。今後も気軽に立ち寄れる学校であって欲しいです〇担任の先生、養護の先生が娘の支

えになってくれるので、学校に行けていると思っています〇心から感謝していますが、クラス変えや、

担任の先生が変わったら、どうなってしまうか、逆に不安になってしまいます〇いつもご指導ありがと

うございます。日々安定して学校に行くことができています〇教室が狭く荷物で避難経路が確保出来て

いないと思われます。せめて荷物置場を！〇学校に来れない生徒が多くて心配になります〇長房中で良

かったと心から思っています〇来校した保護者やお客様にしっかりあいさつができる生徒を多く見かけ

ます。こうした生活態度が学力向上にもつながっていると思います〇水ぶきで学校を輝かせて下さい。 


