
 

長房だより 

～校訓「強く 正しく 美しく」～ 

令和５年３月１７日 

地域運営学校 

八王子市立長房中学校 

【第１２号】 

一年間のご協力に感謝 

校長 中嶋 昭江 

 今年度も新型コロナ感染症が続きましたが、大きな事故なくあと３日で卒業式、１週間後には修了式を迎えます。３年

生はコロナ禍の入学式からスタートしましたが、仲間と共に何事にも自分たちの力で取り組んだ中学校生活でした。１．２

年生も様々な経験を通し、一人一人に違いはありますが成長しています。先日、卒業式練習の初めに３年生が中学校生活の

集大成である卒業式への熱い思いを１・２年生に語り態度でも示してくれました。１・２年生もこの思いをしっかりと受け

取った態度でした。来週の卒業式は素晴らしいものになると思います。 

最後になりますが、保護者・地域の皆さまのご理解とご協力に心から感謝申しあげます。来年度も皆さまに信頼され支援

される学校作りに全力で取り組んで参ります。引き続きよろしくお願いいたします。（この一年間の学校経営報告を３．４

ページに掲載してあります。） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和４年度体育優良生徒   

  ３年 川瀬 輝之さん  ３年 杉田 彩絵さん 

中学校３年間、体育、学業ともに優秀で他の模範となる生徒とし

て長房中学校代表として選ばれました。 

八王子市教育委員会表彰   

 八王子市教育委員会ではさまざまな分野で活躍した人を表彰

しています。長房中学校から２名が表彰されました。 

  ３年 小名木 茜之介さん：水泳全国大会出場    

３年 杉田 彩絵さん：空手全国大会出場  

八王子市中体連表彰 

３年 小名木 茜之介さん：水泳全国大会出場 

東京都中体連選抜「多摩南地区」U-14（サッカー） 

１年 岡本 昊大さん 

青少対クリーン活動 がんばりました！ 

 ３月４日（土）に今年度最後の青少対クリーン活動が

行われました。今回は、前回より多くの１５１人の参加

があり、張り切ってたくさんのゴミを集めてくれまし

た。長房中からは、サッカー部やバドミントン部、有志

生徒の参加がありました。 

 

 

 

八王子市教育委員会×東京ビートレインズ 

いじめ反対  

八王子を拠点とするプロバスケットボールチーム「東京ビートレ

インズ」が、いじめ反対への意思表示の活動として、３月３日に

「ピンクシャツデーin八王子」を開催しました。長房中代表とし

て生徒会から２年の森久保有一くんと織田朔弥くんが参加しま

した。お笑い芸人麒麟の田村裕さんとビートレインズの選手の皆 

さんによる、バスケ 

ットボール教室があ 

りました。市内各中 

学校から集まった生 

徒たちがピンクシャ 

ツを身に付けて、一緒 

に練習し「いじめ反対」 

のメッセージを共有しました。  

東京都教育委員会・八王子市教育委員会 

子どもを笑顔にするプロジェクト 

「高尾山薬王院について学ぼう」３月１０日 

 ３年生が高尾山へ行きました。 

高尾599ミュージアムを見学した 

後ケーブルカーに乗り、薬王院へ。 

日本遺産の紹介と高尾山薬王院の 

法務部長 上村公昭様による講話 

がありました。 

 

               その後は、いよいよ精進料理です。 

               馴染みのある「胡麻豆腐」の他に、 

               大豆たんぱくで作られた「鶏もどき 

               甘酢あん」や「大豆ミートのメンチ 

               カツ」など珍しい料理を美味しくい 

ただきました。  

 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【４月の予定】  ＊変更になる場合もあります  

５日（水）春季休業日終 部活動15:00以降       １７日（月）心臓病検診（１） 

６日（木）始業式（２，３年生弁当持参）      １８日（火）全国学力調査（３） 

 入学式13:30                 １９日（水）委員会 再登校15:50 

７日（木）午前授業 給食なし 再登校15:50     ２０日（木）新旧PTA役員引継ぎ離任式 

１０日（月）安全指導  給食始（２・３）     ２１日（月）離任式 

１１日（火）部活動説明会  給食始（１）      ２４日（月）任命式 Ⅰ期時間割始 

１２日（水）身体計測 再登校15:50             ２６日（水） 再登校15:50 

１３日（木）避難訓練                       ２８日（金）セーフティ教室 

１４日（金）保護者会 再登校15:50                            部活動保護者会     

＊令和５年度は水曜日が４時間授業になります。  

  

  

１年生 美術作品 

１年間の授業の成果です。美術の時間に自画像を描きました。

それぞれ特徴をとらえています。最近はずいぶん集中して取

り組めるようになりました。 

２年生 がん教育（３/９） 

武蔵野赤十字病院 のドクター島本裕彰先生、元文部科学省

「がん教育」のあり方に関する検討会委員の前川育さんにオン

ラインでお話していただきました。 

 

３年生 高齢者体験（３/９） 

地域包括支援センターの方のご指導で、車いす体験や重りな

どを装着しての高齢者疑似体験、認知症の方への理解を深め

る学習をしました。 

 

５組 お別れ会（３/1４） 

これまで取り組んできた成果を発表しました。最後に１，２

年生から３年生へ、３年生から後輩と保護者へそれぞれメッ

セージ。感動的な一日になりました。 

 

 

各学年の様子 


