
 

長房だより 

～校訓「強く 正しく 美しく」～ 

令和４年１月２５日 

地域運営学校 

八王子市立長房中学校 

【第１０号】 

今年もよろしく御願いします！ 
校長 中嶋 昭江 

新年のご挨拶が大変遅くなりましたが、昨年に引き続き長房中学校教職員一同、全力で教育活動に

取り組んでまいりますので今年もご支援をよろしくお願いいたします。 

さて、１１日の始業式から３日間、５組（特別支援学級）のスキー教室の引率に行ってきました。 

スキー教室から学校に戻るとコロナのオミクロン株の東京都の感染拡大が大きく報じられました。そ

して、翌週には八王子市内や訪問先である長野県の感染者数の増加により１年スキー教室の延期を決

定しました。本当に急な決定で申し訳ありませんでした。宿泊行事は、生徒達にとって家庭でのいつ

もと違う共同生活であり、互いを思いやる心や協力し合ってよりよい人間関係を築く生徒達の成長の

機会です。私たち教員にとってもいつもと違う生徒達の姿をみることができる貴重な機会でもありま

す。今後、延期した宿泊行事についても有意義な教育活動であると考え、感染防止対策を徹底しなが

ら可能な限り生徒たちの学びを保障していくように取り組んでいきます。 

冬休み明けからオミクロン株の感染拡大になりましたが、今年の干支は壬寅（みずのえとら）で

す。「壬寅」は「新しく立ち上がること」や「生まれたものが成長すること」で、イメージすると

「蒔かれた種が厳しい冬を越えて、芽吹き始め、新しく成長していくこと。」だと思います。壬寅の

２０２２年は厳しいコロナの冬を乗り越えて、新しい成長の年になるはずです。３年生は先週末から

都内の私立高校推薦入試が始まり２６日は都立推薦入試です。卒業後の進路、目標に向けて頑張って

います。１．２年生も目標をもって３学期のスタートをしてくれたはずです。周りの大人達の温かい

言葉掛けが生徒達の前へ進む原動力になりますのでよろしく御願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

   

  

 

 

 

 

 

 

 
             【３学期の主な行事について】＊変更の場合は改めてお知らせします。 

  

 

【新型コロナウィルス感染症により登校できない場合について】 

 マチコミメールでもお知らせしましたが、新型コロナウィルス感染症オミクロン株が急速に広がりをみせています。

そこで再度の確認になりますが、次に該当する場合は感染予防のため登校することができませんので、朝登校前のご家

庭での健康観察をよろしくお願いいたします。 

（１）本人の感染が判明した場合       （２）本人が濃厚接触者の場合 

（３）本人に発熱等の風邪症状がみられる場合 （４）同居家族に発熱等の風邪症状がみられる場合 

 特に（３）（４）につきまして、生徒、同居家族にのどの痛み等、風邪症状がある場合には登校を控えると同時に学

校への連絡もよろしくお願いいたします。 

◇新入生保護者説明会：内容を縮小して実施予定◇ 

実施日：令和４年２月８日（火）本校体育館 

説明会：午後２時４５分～３時１５分 

採寸等：午後３時３０分より（終了次第順次下校） 

＊感染拡大防止策を講じて実施します。６年生向けの長房

中案内冊子を後日小学校経由で配布いたします。 

◇１学年スキー教室：延期◇ 

年度当初予定：令和４年１月２５日（火）～２７日（木） 

延期後の日程：令和４年３月 ２日（水）～ ４日（金） 

場所：ブランシュたかやまスキー場 

宿舎：八王子市姫木平自然の家 

＊場所、実施内容等は変更ありません。実行委員を中心

に準備を進めています。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     【今後の予定】＊変更の場合は改めてお知らせします。 

１月２７日（木）がん教育  （２年）        ７日（月）朝礼 安全指導 

２８日（金）学校運営協議会１６：３０      ８日（火）新入生保護者説明会 

  ３１日（月）都立一次郵送出願始        １０日（木）私立一般入試 

２月 ２日（水）都立推薦発表           １７日（木）避難訓練 

４日（金）小中一貫教育の日（４時間授業）  ２１日（月）都立一次学力検査（３年） 

        都立一次郵送出願〆切       ２４日（木）学年末考査（～２８日） 

＊<中止>２月２５日（金）青少対長房地区委員会（情報交換会） 

＊<中止>３月 ５日（土）青少対クリーン活動 

スキー教室を終えて   

                               ５組 スキー教室担当 田中謙進  

 1月 11日～1 月 13 日の３日間、5組はスキー移動教室に行ってきました。1日目と 2日目がスキ

ーのレッスン、3日目は尖石縄文考古館と高島城の見学に行きました。事前にアンケートを取ったとこ

ろ、スキーをやったことがある生徒が 1人ということもあり、生徒の中にはスキー移動教室に対して

楽しみな気持ちもある反面、不安な気持ちもある生徒も多かったと思います。 

そのような中で始まったスキー移動教室ですが、1日目は猛烈な吹雪の中でのレッスンとなりまし

た。初めてのスキーなのにこの吹雪なので、心が折れる生徒もいるかもしれないと思いましたが、むし

ろテンションが上がっている生徒がほとんどでした。2日目には天気にも恵まれ、スキー日和な１日で

した。午前と午後の合計 4時間レッスンを受けましたが、スキーにも徐々に慣れてきたのもあり、と

ても楽しそうにレッスンを受けていました。 

インストラクターの方の説明をしっかり聞き、レッス 

ンを最後までやり遂げ、レッスン最終日には初日の時 

と見違えるほど技能が上達している様子が見られまし 

た。 

 今回のスキー移動教室で頑張れたことや、宿舎での 

集団生活を通して学んだことを、これからの学校生活 

にも生かしてほしいなと思っています。３学期も頑張 

っていきましょう。 

 

 

 保健室前の掲示板には季節に合わせた掲示 

物があります。健康のためのミニ知識や、ク 

イズなど、楽しく学べる工夫がいっぱいです。 

１月は“健康おみくじ”。例えば… 

『あなたの健康運は…大吉です。大吉のあな 

たは、とても健康に過ごせそう？この機会に 

新しいことにチャレンジしてみよう！でも油 

断をすると怪我をしてしまうので要注意！ 

健康ラッキーアイテム：手洗い・うがい』今年の健康運を試して、元気にすごしましょう。 
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