
  
 
 
 
 
 
 
 
 

運動会を振り返って                              

校長 橋本 潮 
 

先般は、本校の運動会をご参観くださりありがとうございました。前日までの雨が心配

されましたが、当日は予定通り開催ができ、今年のスローガン「勝 っても負けても最高の

思い出にする」の通り、子ども達も一人ひとりにとって、よい思い出になったことと思います。

また、父母と先生の会の方々には、競技の準備や会場の見守りをしていただきました。お

かげ様で、無事にプログラムを終えることができました。重ねてお礼を申し上げます。   

学校行事は、日常の学習の成果を表現する場であり、子ども達は、学校行事を創り上

げていく過程の中で多くのこと学びます。運動会でいえば、体育の授業等で培った、瞬発

力 、リズム感 、巧緻性 、持久力等の運動要素だけが求められるのではありません。準備や

運営にもかかわる中で、仲間との話し合いや協力し合うことの大切さに気付いていきます。

そして「 どうすればうまくいくか」 「 相手にどのように伝えればいいのか」 といったことを考え

る中で、主体性や判断力が育っていきます。  

そして、学校行事が終わった後は、そこで得た経験が、再び日常の学習へと戻っていき

ます。うまくできたことの成功体験が自己肯定感となり、新しいことに挑戦する意欲につな

がったり、反対に、「 もっとこうすればよかった」 と自分自身を客観視できるようになったり、

一人ひとりの振り返りが、次の活動に向かっていく力になります。日常の学習が学校行事

へと、学校行事が日常の学習へと、往還 しながら子ども達は成長をしていきます。  

学びの効果の大きい運動会ですが、様々な理由から、多 くの学校が、その在り方の見

直しを図っています。理由の一つが「環境の変化と安全の確保 」です。近年の猛暑の中 、

長時間の練習や炎天下での開催は、子どもの体力に大きな負担をかけます。また、本来

「 子 どもの学びの場 」であるはずの運動会が、いつの間にか「出来映えを見せる場 」 に変

わってしまい、組体操の事故や過度な練習につながったという指摘もあります。そのため、

演出的な要素を見直し、日常の学習活動の延長線上にある運動会にしようという動きが

出ています。  

別の理由としては、「社会の価値観の変化 」です。多様性を尊重する社会が進展する

につれて、一律の競争よりも、演技や競技に取り組むプロセスを尊重する価値観が広が

ってきました。そこでは、勝ち負けや演技の出来映えよりも、子ども同士が話し合い、協力

し合い、認め合うことの方が大切であり、得点をつけることを止める学校もあります。  

運営面でも、運動会として本当に必要な規模を考えなければなりません。本来であれば、

保護者の方は運動会を参観してお子様の活躍を応援する立場ですが、本校では職員体

制の都合上 、保護者の方に会場の見回りをお願いしていただくことになりました。競技の

準備についても連絡が不十分なところがありました。今後に向けての反省点と致します。  

本校においても、今の時代に合った運動会の形は何かを考えていかなけ

ればいけません。保護者の皆様には、アプリ Home&School で、運動会

の感想についてのアンケートを配信したところです。右側の QR コードでも、

ご回答できますので、今後の参考に、ご意見をどうぞよろしくお願いします。  
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　　　学校行事

日 曜 １年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年

1 月 全校朝会　日光移動教室説明会
プール準備（５） 5 5 6 6 6 6 〇 〇

2 火 クラブ③　あさかぜ個人面談始
尿検査２次回収日 5 5 5 6 6 6 〇 〇

3 水 なかよし遊び集会②
尿検査２次回収予備日 4 4 5 5 5 5 〇 〇

4 木 体力テスト①　SC 5 6 6 6 6 6 〇

5 金 安全指導③　体力テスト② 5 5 5 5 5 5 〇 〇

6 土 長房ファーム8：00～

7 日

8 月 避難訓練（地域）　全校朝会
５時間授業（全）　読書週間始 5 5 5 5 5 5 〇 〇

9 火 ５時間授業（全）　自転車安全教室（3）
あさかぜ個人面談終 5 5 5 5 5 5 〇 〇

10 水 ゲーム集会 4 4 5 5 5 5 〇 〇

11 木 SC 5 6 6 6 6 6 〇

12 金 体力テスト予備日　教育実習終 5 5 5 5 5 5 〇 〇

13 土 学校公開　道徳授業地区公開講座　いのちの日
学校説明会　４時間授業（全）　あさかぜ相談会 4 4 4 4 4 4

14 日

15 月

16 火 ５時間授業（全）　水泳指導始
日光事前検診（6） 5 5 5 5 5 5 〇 〇

17 水
日光移動教室（6）始　４時間授業（1～
5） 4 4 4 4 4 6 〇 〇

18 木 SC 5 6 6 6 6 6 〇

19 金 日光移動教室（6）終 5 5 5 5 5 6 〇 〇

20 土

21 日

22 月 全校朝会 5 5 6 6 6 6 〇 〇

23 火 委員会④　川の学習（４） SC 5 5 5 5 6 6 〇 〇

24 水 なかよし遊び集会③ 4 4 5 5 5 5 〇 〇　

25 木 ナガブサンタイム①　ALT② 5 6 6 6 6 6 〇

26 金 定期健康診断終 5 5 5 5 5 5 〇 〇

27 土

28 日

29 月 全校朝会 5 5 6 6 6 6 〇 〇

　　　　　　 30 火 クラブ④ 5 5 5 6 6 6 〇 〇

7月
1日 水 小中一貫教育の日　４時間授業（全）

なかよし遊び集会④ 4 4 4 4 4 4 〇

2 木 SC 5 6 6 6 6 6 〇

3 金 5 5 5 5 5 5 〇 〇

4 土

5 日

6 月 安全指導④　全校朝会 5 5 6 6 6 6 〇 〇

7 火 ５時間授業（全） 5 5 5 5 5 5 〇 〇
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授業時数6月

生活・保健・給食の目標

○廊下は静かに歩こう。

○歯を大切にしよう。

○よく噛んで残さず食べよう。

★おはし名人の取組

６月１日（月）～６月５日(金)

正しいおはしの使い方やマナーを身に付けること

を通して、日本の食文化について考えていきます。

「めざせ！おはし名人 がんばりカード」を配布し

ますので、ご家庭におかれましても、おはしの正し

い持ち方や姿勢、マナーについて身に付けられるよ

う、取組をお願いします。

★学校評価アンケートのお願い

今年度も、良い学校づくりに向けて、年間で２回

の学校評価アンケートを実施いたします。第１回目

は、７月１日～７月１２日までの間に行います。昨

年度と同様に、C4thHome＆Schoolアンケートで

行います。回答へのご協力をお願いいたします。

不登校をテーマとした保護者サロン

１ 対 象 市内在住で小・中学生の保護者

２ 日 時 令和８年６月２９日（月）

午後２時から午後４時３０分

３ 会 場 八王子市教育センター 第３研修室

４ 内 容

講演 「不登校の子どもたちを支えるということ」

5 定 員 ６０名 先着順

6 申 込 令和８年６月１日から電子申請にて

受付

※添付資料QRコードよりお申込みください。

６月１３日(土)は学校公開日です！
道徳授業地区公開講座（いのちの日）です。

１〜３年生は１校時、４～６年生、なのはなは２校時が道徳の授業

となります。ぜひ、ご参観ください。また、４校時は講師を招いて

全校児童に向けて講演会があります。大勢の方のご参観をお待ちし

ております。




