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  「面倒くさい」と言えるとき、余白は十分   校長 清水 隆司  

今日こそは！と意気込んできたが、パソコンを前にすると気が進まなくなる…（まだ一日始まったばっかりだし…）  

庭の草が目立ってきたのに、ダラダラと時間だけが過ぎてしまった日曜日の夕方…    （来週にやればいいし…）  

昔の仲間と食事に行く約束あるけれど、いざ支度の時間になると気が進まない…    （いつでも会えるメンバーだし…）  

大人にも子供にもある「面倒くさい」と思ってしまう、またはついつい言ってしまうシーン。だれ

にだって経験があると思います。私にも上に書いたような「面倒くさい」と感じてしまう日常があり

ます。しかし、取り組んでみたら面倒くさくなく、仕事が進んだり、思っている以上のことができた

り、会ったメンバーと楽しい時間が過ごせたなんてこと感じますし、そういう結果になることも分か

った上での「面倒くさい」なんだなあと考えています。 

ご家庭でお子さんに宿題を促す声掛けをすると「面倒くさい～」は、「分かっているよ！」「〇〇

したらやる！」と並んで「子ども三大返事」。実際、学校でも頼みごとを頼んだり、学習を促したり

すると「面倒くさい」と返事をする子供たちがいます。でも、そういいながらも頼みごとを一生懸命

頑張ったり、学習も重い腰を上げながらも取り組んだりします。 

さて、時間的にも心にも余裕がない時、または、結果がどうなるか分からない時、緊急時には「面

倒くさい」と思うでしょうか。例えば、予定が立て込んでいた時や不安いっぱいで仕方がない状況で

の他者からの依頼、野球の試合で監督から「お前で試合を決めてくれ！」と代打を告げられた時、救

命のための電話依頼をされたら時、「面倒くさい」と思うことはありません。 

過去、本校で勤務してきて先生たちからよく声に上がっていたことの一つが、すぐに「面倒くさ

い」と子供たちが返事をするということ。結局は取り組むので、子供たちは強い否定のある言葉とし

て使っているとは捉えていないのですが、この返答は本人をいずれ困らせることになります。正しい

意味で「面倒くさい」を理解している子供たちからにとっては、こんな人と一緒に頑張ることなんて

できない…と発した人への負のイメージが植えつけられるし、場の士気も下がります。一対一での会

話ならまだしも。みんなで力を合わせて取り組む学校生活では本人の困りごとにつながることは容易

にご理解できると思います。それが小さな社会である学校ではなく、大人が生きていく大きな社会な

ら、とても生きていくことはできません。 

小さな社会である学校では、頑張らせなければいけない場面がたくさんあります。一方で頑張らせ

すぎて燃え尽きることのないよう、心の余白とのバランスも考慮して取り組ませています。ただ、心

の余白が大きければ大きいほど当人にとって楽なのですから、「面倒くさい」思いは表出されやすく

なります。子供も大人も自分の「面倒くさい」を振り返ってはいかがでしょうか。  
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体育を見学する際のお願い  

 お子さんが体育を見学する場合は、連絡帳で保護者様から担任

へお知らせください。その際、見学理由も合わせてお知らせください。 

 

 

 

5月の予定

日 曜日 全体の行事等 １年行事 ２年行事 ３年行事 ４年行事 ５年行事 ６年行事 1 2 3 4 5 6

1 金 引き渡し訓練 5 5 5 5 5 5

2 土
3 日
4 月
5 火
6 水

7 木 町探検 5 5 6 6 6 6

8 金 大繩集会 SC来校日 代表委員会 委員会 委員会 4 5 5 5 6 6

9 土
10 日

11 月 全校朝会 SC来校日
※1移動教

室説明会
4 4 5 5 5 5

12 火 全校遠足
火曜日

5校時開始 5 5 5 5 5 5

13 水 B時程
水曜日

5校時開始
市学力定着

度調査

市学力定着

度調査

市学力定着

度調査 5 5 5 5 5 5

14 木 5 5 6 6 6 6

15 金 集会 クラブ クラブ クラブ 4 5 5 6 6 6
16 土
17 日

18 月
全校朝会　 SC来校日
水泳指導始

心臓健診 プール 4 4 5 5 5 5

19 火 全校遠足（予備日） 5 5 5 6 6 6

20 水 B時程
※2こころの

劇場
5 5 5 5 5 6

21 木 体力・運動能力テスト 5 5 6 6 6 6

22 金 集会 クラブ クラブ クラブ 4 5 5 6 6 6

23 土
24 日

25 月 全校朝会　 SC来校日 プール 社会科見学
移動教室
事前検診

4 4 5 5 5 5

26 火 プール 5 5 5 6 6 6

27 水 尿検査2次回収B時程 プール 5 5 5 5 5 5

28 木
尿検査2次回収（予備
日）

日光移動教室 5 5 6 6 6 6

29 金 給食試食会　 SC来校日 日光移動教室 4 5 5 5 5 5

30 土 日光移動教室

31 日

※1　 5/１１（月）日光移動教室説明会は音楽室にて14：45～行います。（受け付けは１０分前より行
います。）
※2　5/２０（水）6年こころの劇場　観劇後の下校は16：30頃を予定しています。
SC（スクールカウンセラー）来校日　月曜日または振替で金曜日に来校します。


