
わたしたちの生活

せ い か つ

【児童用】 

弐分方小学校 

 

 

１．登校
とうこう

・下校
げ こ う

 
 ・学校

がっこう

に８時
じ

１０分
ぷん

から８時
じ

１５分
ふん

に着く
つ

ようにします。 

 （８時
じ

１０分
ぷん

より前
まえ

に学
がっ

校
こう

に着
つ

いたら、玄
げん

関
かん

の前
まえ

でチャイムを待
ま

ちます。） 

 ・必
かなら

ず決
き

められた通
つう

学
がく

路
ろ

を通
とお

ります。（できるだけ二
ふた

人
り

以
い

上
じょう

で） 

・休
やす

む時
とき

や遅刻
ち こ く

、早退
そうたい

のときは、Home＆Schoolで連
れん

絡
らく

します。 

    ・遅刻
ち こ く

する場合
ば あ い

は、お家
うち

の方
かた

に教室
きょうしつ

か、職員室
しょくいんしつ

まで付
つ

き添
そ

ってもらいます。   

（早退
そうたい

する場合
ば あ い

も、お家
うち

の方
かた

に来
き

ていただきます。） 

 ・通学
つうがく

の途中
とちゅう

や学校
がっこう

に着
つ

いてからは、忘
わす

れ物
もの

をしても家
いえ

に取
と

りに帰
かえ

りません。 

 ・帰
かえ

りの会
かい

が終
お

わったら、先
せん

生
せい

の指
し

示
じ

がない限
かぎ

り、家
いえ

に帰
かえ

ります。 

   （放課後
ほ う か ご

子
こ

ども教室は別
べつ

です。） 

          

 

２．朝会
ちょうかい

・集会
しゅうかい

・朝
あさ

の会
かい

 
 ・朝

ちょう

会
かい

・集
しゅう

会
かい

は８時
じ

２５分
ふん

に始
はじ

まります。 

   （８時
じ

２５分
ぷん

のチャイムまでに並
なら

ぶようにします。） 

 ・体
たい

育
いく

館
かん

の時
とき

は、教
きょう

室
しつ

からクラスごとに並
なら

んで移
い

動
どう

します。  

 ・朝
ちょう

会
かい

や集
しゅう

会
かい

のない時
とき

は、８時
じ

２５分
ふん

から教
きょう

室
しつ

で朝
あさ

の会
かい

を始
はじ

めます。 

  

 

３．学習
がくしゅう

  
・授業

じゅぎょう

開始
か い し

のチャイムが鳴
な

ったら、席
せき

に着
つ

き学習
がくしゅう

を始
はじ

めます。 

 ・学習
がくしゅう

に必要
ひつよう

のないもの（シャープペン・携帯
けいたい

電話
で ん わ

・お金
かね

など）は持
も

ってきません。 

     キーホルダーもつけません。お守
まも

り等
など

は中
なか

に入れます。 

      ・鉛筆
えんぴつ

や消
け

しゴムなど、自分
じ ぶ ん

の持
も

ち物
もの

には、名前
な ま え

を書
か

きます。 

    ・筆箱
ふでばこ

の中
なか

には、基本的
きほんてき

には鉛筆
えんぴつ

5本・赤
あか

青
あお

鉛筆
えんぴつ

1本
ほん

・名前
な ま え

ペン・定規
じょうぎ

・消
け

しゴム 1個
こ

を入
い

れます。 

    ・3年生
ねんせい

までは、取
と

り出
だ

しやすい箱型
はこがた

の筆箱
ふでばこ

を使
つか

います。４年生
ねんせい

以上
いじょう

も机
つくえ

の中
なか

にしまえる

大きさのものにします。カンペンは、全学年
ぜんがくねん

とも使
つか

いません。 

   

  

 たくさんの人
ひと

が、一
ひと

つの場所
ば し ょ

で生活
せいかつ

していくためには、やくそくが必要
ひつよう

です。や

くそく以外
い が い

にも安全
あんぜん

で健康
けんこう

な生活
せいかつ

をおくるために、一人
ひ と り

ひとりがよく考
かんが

えて行動
こうどう

し

なければならないことがあります。お互
たが

いを大切
たいせつ

にしながら楽
たの

しい学校
がっこう

生活
せいかつ

をおく

りましょう。 



４．体育
たいいく

着
ぎ

について 
・上

うえ

は白
しろ

の半
はん

そでシャツ、下
した

は紺
こん

のハーフパンツを着用
ちゃくよう

します。 

・上着
う わ ぎ

は素肌
す は だ

に着用
ちゃくよう

を基本
き ほ ん

としますが、上着
う わ ぎ

の下
した

に体育用
たいいくよう

の肌着を着用
ちゃくよう

しても構
かま

いませ  

ん。 

・気温
き お ん

の低い時
とき

は体育
たいいく

着
ぎ

の上
うえ

に長袖
ながそで

のトレーナーなどボタン、フード、長
なが

いひもが付
つ

いて  

いない運動
うんどう

しやすいものは着
き

てもかまいません。 

    （ジャケット・コート・ジャンパーは着
き

ません。）   

・タイツやスパッツの上
うえ

からのハーフパンツ着用
ちゃくよう

やハイソックス（膝
ひざ

より長
なが

い靴下
くつした

）は 

不可
ふ か

です。 

・赤
あか

白
しろ

帽子
ぼ う し

をかぶり、体育
たいいく

着
ぎ

の上着
う わ ぎ

は、ハーフパンツの中
なか

に入
い

れます。 

    ・ゼッケンを着
き

るときもハーフパンツの中に入
い

れます。 

・着替
き が

えは、決
き

められた場所
ば し ょ

で行
おこな

います。   

 

５． 休
やす

み時間
じ か ん

   
 ・天気

てんき

のよい日
ひ

は、外
そと

に出
で

て遊
あそ

びます。 

 ・雨
あめ

の日
ひ

は、教室
きょうしつ

で静
しず

かに過
す

ごします。（学級
がっきゅう

で決
き

められた遊
あそ

びはよいです。） 

 ・廊下
ろうか

や階段
かいだん

は、走
はし

らず右側
みぎがわ

を静
しず

かに歩
ある

きます。 

 ・校舎
こうしゃ

の周
まわ

り（南側
みなみがわ

・体育館
たいいくかん

の裏
うら

・体育
たいいく

倉庫
そうこ

の裏
うら

）では遊
あそ

びません。 

 ・特別
とくべつ

教室
きょうしつ

や体育館
たいいくかん

には、勝手
かって

に入
はい

りません。 

 ・校庭
こうてい

で、ボールをけるあそびをしてよいのは昼
ひる

休
やす

みだけです。中休みはボールをけりません。 

 ・遊具
ゆうぐ

は、安全
あんぜん

につかいます。また、順番
じゅんばん

を守
まも

りゆずり合
あ

って使
つか

います。（低学年
ていがくねん

優先
ゆうせん

です。） 

    ・ブランコでまつときは、さくの外
そと

でまちます。 

 ・校庭
こうてい

がぬかるんでいる時
とき

は、使
つか

えません。（長引
ながび

く時
とき

は、体育館
たいいくかん

の学年
がくねん

割
わ

り振
ふ

りをします。） 

    ・コンクリートの上
うえ

は歩
ある

きます。走
はし

っていいのは土
つち

の上
うえ

だけです。  

    ・花壇
かだん

には入りません。 

    ・高
たか

いところにはのぼりません。 

 

 

６．給 食
きゅうしょく

 
 ・給 食

きゅうしょく

準備
じゅんび

の前
まえ

に、石
せっ

けんで手
て

をきれいに洗
あら

ってから配
はい

ぜんします。 

（当番
とうばん

は、必
かなら

ずマスクをつけ、白衣
は く い

を着
き

ます。） 

 ・食事中
しょくじちゅう

は、勝手
か っ て

に立
た

ち歩
ある

きません。 

 ・ごちそうさまの後
あと

は、食
た

べ残
のこ

っていても片
かた

づけをします。 

・ランチョンマット、マスクは、毎日
まいにち

新
あたら

しいものを使
つか

います。 

 



7．掃除
そ う じ

 
 ・給 食

きゅうしょく

終 了
しゅうりょう

のチャイムで、それぞれの掃除
そ う じ

場所
ば し ょ

に移動
い ど う

します。 

 ・掃除
そ う じ

の時間中
じかんちゅう

は、遊
あそ

ばずにきちんと決
き

められた方法
ほうほう

で掃除
そ う じ

をします。 

    ・掃除
そ う じ

が早
はや

く終
お

わっても、遊
あそ

びに行
い

きません。 

 ・掃除
そ う じ

が終
お

わったら、ゴミを捨
す

て用具
よ う ぐ

を元
もと

の場所
ば し ょ

にきちんと片付
か た づ

けます。 

   （ごみ箱
ばこ

の設置
せ っ ち

のない場所
ば し ょ

のごみは、教室
きょうしつ

のごみ箱
ばこ

に捨
す

てます。） 

   ・ゴミの分別
ぶんべつ

をしっかりします。 

 

 

 

 

8．放課後
ほ う か ご

 
 ・校庭

こうてい

で遊
あそ

ぶ時
とき

、放課後
ほ う か ご

子
こ

ども教室
きょうしつ

「にぶっこ広場
ひ ろ ば

」は、名簿
め い ぼ

に印
しるし

をつけて 

から遊
あそ

びます。 

 ・校庭
こうてい

での飲食
いんしょく

はしません。 

 ・夕焼
ゆ う や

けチャイムが鳴
な

ったら、遊
あそ

びをやめて家
いえ

に帰
かえ

ります。 

 ・忘
わす

れ物
もの

を取
と

りに来
き

た人
ひと

は、必
かなら

ず職員室
しょくいんしつ

の先生
せんせい

に断
ことわ

ってから校舎
こうしゃ

に入
はい

ります。 

     夕焼
ゆ う や

けチャイム以降
い こ う

は、お家
うち

の方
かた

と取
と

りにきます。1６：４５以降
い こ う

や休日
きゅうじつ

は、取
と

りに来
き

ません。 

                           

 

 

 

 

 

9．その他
た

 
 ・携帯

けいたい

電話
で ん わ

の持
も

ち込
こ

みの必要
ひつよう

な子
こ

は学校
がっこう

に届出
とどけで

ます。携帯
けいたい

電話
で ん わ

所持
し ょ じ

の登録
とうろく

をします。 

  （学
がっ

校内
こうない

では、ランドセルの中
なか

に入
い

れておいて、下校
げ こ う

時
じ

まで出
だ

しません。また、道路
ど う ろ

で

歩
ある

きながら電話
で ん わ

やメールをしません。連絡
れんらく

が必要
ひつよう

な時
とき

は門
もん

を出
で

たところで電話
で ん わ

をします。） 

・上履
う わ ば

きを忘
わす

れたら、先生
せんせい

に断
ことわ

ってから貸
か

し出
だ

し用
よう

の上
うわ

履
ば

きを借
か

りてはきます。洗
あら

って返
かえ

します。  

・ピアスやマニキュア・ヘアカラーは原則
げんそく

禁止
き ん し

です。 

事情
じじょう

がある場合
ば あ い

は、学校
がっこう

に申
しん

請書
せいしょ

を出します。 

・金曜日
きんようび

には、上履
う わ ば

きや体育
たいいく

着
ぎ

を持
も

ち帰
かえ

って洗
あら

います。持
も

ち帰
かえ

る時
とき

、上履
う わ ば

きは靴箱
くつばこ

までは 

 いたままです。 

 ・家
いえ

から体育
たいいく

着
ぎ

や水着
み ず ぎ

を着
き

てきません。 

 ・人
ひと

が嫌
いや

がることや自分
じ ぶ ん

がされて嫌
いや

なことは、絶対
ぜったい

にしません。    

    ・飲
の

み物
もの

は水筒
すいとう

にお茶
ちゃ

か水
みず

を入
い

れて持
も

ってきます。（ペットボトルは不可
ふ か

） 


