
 

 

 

 

 「挑戦する学期」（始業式の言葉）      宮上中学校 校長 鷲尾 仁 

皆さん、おはようございます。長い夏休みが終わり、今日から２学期が始まります。まずは、皆さんが元

気な姿でこの始業式を迎えられたことを大変うれしく思います。 

この夏休み、皆さんはそれぞれに充実した時間を過ごしたことでしょう。部活動に一生懸命取り組んだ

人、家族や友人との時間を大切にした人、自分の将来や夢について考えた人もいると思います。夏休みに経

験したことや学んだことは、必ず皆さんの成長につながっています。 

さて、２学期は一年の中で最も長く、さまざまな行事が予定されています。合唱コンクールや修学旅行、

移動教室、小学校運動会ボランティアなど、仲間と力を合わせて取り組む場面が多くあります。成功するこ

ともあれば、思うようにいかないこともあるでしょう。しかし、本当に大切なのは結果だけではありませ

ん。一人一人が自分の役割を果たし、仲間と協力しながら目標に向かって努力することです。 

皆さんには、この２学期を「挑戦する学期」にしてほしいと思います。苦手な教科に挑戦する、新しい役割に挑戦

する、人との関わり方を見直してみるなど、どんな小さなことでも構いません。挑戦には勇気が必要ですが、その一

歩が皆さんを大きく成長させてくれます。 

また、学校生活では、相手を思いやる気持ちを大切にしてください。誰もが安心して登校できる宮上中学

校であるために、自分の言葉や行動が周りの人にどのような影響を与えるのかを考えながら過ごしてほしい

と思います。 

３年生は進路実現に向けて大切な時期を迎えます。１・２年生は学校の中心として活躍する先輩たちの姿

から多くを学び、自分自身の成長につなげてください。 

２学期が、皆さん一人一人にとって実り多い学期となることを願っています。先生方も全力で皆さんを支

えていきます。互いに励まし合い、認め合いながら、宮上中学校をさらに素晴らしい学校にしていきましょ

う。 

これで、２学期始業式の言葉とします。 

皆さんの活躍を期待しています。頑張りましょう。 

 

今学期は１０月８日（木）J：COMホールで、合唱コンクールが予定されています。合唱は、一人では

完成しません。自分の声を大切にしながらも、仲間の声に耳を傾け、心を合わせることで初めて美しいハー

モニーが生まれます。練習の過程では、意見の違いや困難に直面することもあるでしょう。しかし、それを

乗り越えて築き上げた合唱は、クラスの絆を深め、一人一人の成長につながります。当日は、結果だけでな

く、日頃から、みんなで努力してきた過程を大切にしてほしいと思います。 

また、本校では小学校中学校連携の取組も進めています。１０月１７日（土）下柚木小学校、２４日

（土）宮上小学校の運動会ボランティア活動があります。皆さんは地域の小学生にとって身近な先輩です。

学校生活や行事、部活動などで関わる機会があると思いますが、ぜひ中学生としての自覚と誇りを持ち、温

かく接してください。皆さんの何気ない言葉や行動が、小学生に夢や希望を与えます。宮上中学校区の子ど

もたちが安心して学び、成長できる環境を、みんなでつくっていきましょう。 

 

保護者の皆様へ 

学校評価アンケートにご協力いただき、ありがとうございました。 

保護者の皆様から、授業改善、生徒理解、情報発信の充実、行事運営、安全管理、部活動の在り方等につ

いて貴重なご意見をいただきました。いただいたご意見を真摯に受け止め、教科指導や評価方法の説明の充

実、Home&Schoolや学年・学校だより等による情報発信の強化、熱中症対策の徹底、不登校支援やいじ

め防止に関する取組の周知を進めてまいります。また、学校公開や行事運営については実施方法を検討し、

可能な範囲で改善を図ってまいります。一方で、多くの保護者の皆様から学校生活や教育活動への温かい評

価と励ましの言葉もいただきました。今後も保護者・地域の皆様と連携しながら、より良い学校づくりに努

めてまいります。 

八王子市立宮上中学校 

令和８年８月２７日 

学校だより №５ 

〔校訓〕自主・創造・協同 、〔青少対スローガン〕ネット・LINEは 10時まで、家庭でルールを決めましょう。 

 



宮中生の活躍 
＜吹奏楽部＞ 

第６６回東京都中学校吹奏楽コンクール B組 金賞 

＜陸上競技部＞ 

第65回東京都中学校総合体育大会陸上競技大会兼第79回東京都中学校陸上競技選手権大会 

井田 さん 共通男子四種競技 第７位 2350点 

津村 さん 共通男子棒高跳  第４位 ３ｍ４０ 

藤澤 さん 共通男子棒高跳  第２位 ３ｍ５０  → 関東大会出場 

田中 さん ２年男子１００ｍ 第７位 １１秒３３ 

栃原 さん １年男子１００ｍ 第４位 １２秒２０ / １年男子走幅跳 第３位 ５ｍ３２ 

山本 さん 共通女子棒高跳  第８位 ２ｍ５０ 

◇東京都総合体育大会 男子総合の部 第２位 

 
不登校の子どもたちを支援する学校等の説明会 

八王子市には、「高尾山学園」や「第一中学校チャレンジクラス」など、不登校の子どもたちを支援する学校等が 

複数あります。指導内容やスタッフ、申込みのシステム等にそれぞれ特色があります。  

そこで、お子さんの状態や必要性に応じてご利用いただくために説明会を開催致します。どうぞお気軽にご参加

ください。  
   １．対 象   市内在住で小・中学生の保護者 

２．日 時   10 月 17 日（土） 午前 10 時から正午 

３．会 場   八王子市教育センター 大会議室 

４．内 容  （１） 高尾山学園・第一中学校チャレンジクラス適応指導教室・総合教育相談の概要説明 
（２）教育センター内見学 
（３）各施設の利用に関する相談 

５．定 員   100 名(先着順) 

６．受付開始日 令和 8 年 10 月 1 日（木） 

こちらの２次元コードからお申し込みください。インターネット環境がない場合は電話による申し込み

も可能です。下記の電話へご連絡ください。  

https://logoform.jp/form/iapr/1766912  

７．問合せ・電話での申し込み        

        高尾山学園内 教育指導課登校支援担当電話：６６３－３２１６ 

 

今後の予定 

 

日 曜 ８・９月行事等 日 曜 ９月行事等 

8/27 木  14 月  

28 金 
１組保護者会 
３年復習確認テスト【英検・漢検申し込み日】 

15 火 宿泊行事事前健康相談（１・３年希望者） 

29 土  16 水  

30 日  17 木 第２回定期考査 

31 月  18 金 第２回定期考査 

9/1 火  19 土  

2 水 道徳授業地区公開講座 20 日  

3 木  21 月 敬老の日 

4 金 専門委員会 22 火 国民の祝日 

5 土  23 水 秋分の日 

6 日  24 木 合唱コンクール練習期間始 

7 月 生徒朝礼 安全指導日 中央委員会 25 金 １年学年練習 

8 火  26 土  

9 水 小中一貫教育の日（給食無） 27 日  

10 木 避難訓練      定期考査１週間前 28 月 ２年学年練習 

11 金 生徒会役員選挙 29 火 ３年学年練習 

12 土 学習ひろば 30 水 合唱コンクールリハーサル 

13 日     

 


