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余白が育てる学び 

校 長  宮部 吉一 

 さわやかな秋の風が心地よい季節となりました。例年新学期が始まってすぐの時期は、残暑に悩
まされるのですが、今年は長雨と豪雨に気をもむことが多かったように感じます。しかし季節は着
実に進んでおり、いよいよこれから本格的な秋を迎えます。秋は言うまでもなく、何をするにもと
ても良い季節で、「読書の秋」「食欲の秋」「スポーツの秋」・・・と様々な言葉があります。子供た
ちには、それぞれの秋を存分に楽しんで欲しいと思います。 
さて小学校では、皆様も知ってのとおり、義務教育９年間の学びということで、ホームページで

もご紹介させていただいているように宮上中学校区の宮上中学校や下柚木小学校と連携して教育
活動を行っています。しかし今はさらに、近隣の保育園、幼稚園とも連携し、保育園児や幼稚園児
がスムーズに小学校生活に移行できるよう、保育園や幼稚園の先生方と子供の成長や学びについて、
意見を交わしたり、情報交換をしたりする活動を定期的に行っています。 

その連携活動の中で、たくさんの発見や驚きがありました。その一つが子供の学びについてです。
小学校では「意図的な学び」と言って、意図的に育てたい力を決め、それを育てるための授業や活
動を計画し取り組みます。しかし保育園や幼稚園ではそうではないそうです。子供たちは「遊び」
を通して学んでいきます。子供たちの遊びは好きなことや興味をもったことからスタートします。
大人から指示があるわけでなく、自分で面白そうだなと思うことを見付けてそれをやってみます。
そうして子供はその遊びを通して、自分で自分を育てていくのだそうです。 
そういえば、私自身も子供の頃を振り返ると、授業でもない指示された活動でもない、ある意味

自由な「余白」の時間に、いたずらをしたり、ちょっと友達に対してやりすぎたりしてしまったこ
とがありました。その中で許される限度を超えてしまって、「これ以上は絶対にやってはいけない
のだ」と学ぶことができました。 
今年も１０月２４日（土）に運動会を迎えます。もう学年によっては練習がスタートしています

が、運動会は競技や演技の完成度を高めるだけでなく、友達と協力すること、思い通りにならない
ことを乗り越えること、自分たちで工夫することなど、多くの学びが詰まった行事です。運動会の
行事自体は「意図的な学び」ですが、先生から教えられたことをただ実践するだけでなく、「どう
したらもっとよくなるだろう」「仲間のために何ができるだろう」と子供自身が考え、試し、振り
返ることによって得られる学びは、まさに「余白が育てる学び」と言えます。 
私が以前高学年の担任をしていた時、実行委員が中心になって組体操の練習を休み時間に自主的

に行っていました。練習に使っていた体育館は、児童会や応援団も使っており、その調整がうまく
いっていませんでした。ある日、実行委員のリーダーから「いつも応援団が独占している」と相談
を受けました。私に注意して欲しかったのだと思いますが、応援団の団長に直接、お互いに話をす
るよう伝えました。大人が間に入れば解決が早く済みます。しかし自分で頼むことや待つこと、時

には断られることも大切な経験であり、学びになります。 
運動会では、勝敗の結果だけでなく、「余白が育てる学び」から子供たち一人一人が何を学んだ

のか、子供たちの姿から感じ取っていただければと思います。保護者、地域の皆様には温かいご声
援と励ましをよろしくお願いいたします。当日は、子供たちの「成長の秋」を実感する一日になる
ことを願っています。 

みみややかかみみ  
令和８年 9 月３０日 
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日 曜 行 事 

１ 木 都民の日 4 時間授業       SC 

２ 金 合唱コン練習見学⑥（６年）             

３ 土 みやしもこどもシティ（青少対）        

４ 日  

５ 月 クラブ 8 図書館見学（２年） 

６ 火   

７ 水 4 時間授業            放 

８ 木 
安全指導 ベーシックドリル教室（3・4 年） 

スーパーマーケット見学（３年）            

９ 金  

10 土  

11 日  

12 月 スポーツの日 

13 火  

14 水                  放 

15 木 運動会係児童打ち合わせ      SC 

16 金 全校練習 1 

17 土  

18 日  

19 月 朝会 運動会係児童打ち合わせ 

20 火  

21 水 全校練習 2 ４時間授業      放 

22 木 全校練習予備日          SC 

23 金 
運動会予行 運動会前日準備（６年） 
４時間授業（B 時程） 

24 土 運動会 

25 日  

26 月 振替休業日 

27 火  

28 水 避難訓練             放 

29 木 チャレスタ 4           SC 

30 金 
はちっ子ワーキング（６年）  
学習発表会会場準備（6 年） 

31 土  

○第３８回運動会について 

【日時】10月２４日（土）8:45～12:1５（予定） 

※児童の登校時間は、8:05～8:15 となります。 

※雨天の場合、10月２５日（日）（２７日（火）、

２８日（水）２９日（木）と順延） 

※詳細は、後日配信される案内をご覧ください。 

 

○教育実習生が入ります 

10 月 19 日（月）～30 日（金）まで、教育実習

生が 5 年 2組に入ります。よろしくお願いします。 

 

○夕焼けチャイムの変更について 

10 月１日（木）から、夕焼けチャイム（八王子市

の無線の機能点検を兼ねた小中学生の帰宅を促す放

送）の放送時間が午後４時に変更になります。 

変更期間：10 月 1 日～令和９年 2月 28 日 

 

○不登校の子どもたちを支援する学校等の説明会 

八王子市には、「高尾山学園」をはじめ、不登校の

子どもたちを支援する学校等があります。お子さんの

状態や必要性に応じてご利用いただくために説明会を

開催いたします。 

１ 対 象 市内在住で小・中学生の保護者 

２ 日 時 10月１７日（土）10:00～12:00まで 

３ 会 場 教育センター 大会議室 

４ 内 容 高尾山学園・第一中学校チャレンジクラ

ス・高尾山学園適応指導教室（やまゆり）、適応指導

教室（ぎんなん・まつのみ）、総合教育相談室の概要

説明、教育センター内見学、各施設の利用の相談等 

５ 申込み ・問合せ（10 月 1 日（木）より） 

下記の URL・QR コードまたは、高尾山学園内 教育

指導課登校支援担当 

電話：042-663-3216 

https://logoform.jp/form/iapr/1766912  

 

○電話ならびに Home&School の応対について 

学校へのお問い合わせは、8 時から 17時１５分ま

でとなっております。朝の連絡は、Home&School

でして下さい。なお、連絡は、８時 20 分までにお願

いします。それ以降は、電話にてご連絡ください。ご

協力をお願いします。 

 

○登下校の際のお願い 

登下校時は、原則として徒歩でお願いいたします。

登校時間帯での駐車場内や校門付近が混雑し、危険な

状況が続いております。駐車場内や通学路における事

故やトラブルに関しましては、学校では責任を負いか

ねますので、ご了承ください。 

１０月の目標 
【生活目標】 外で元気よく遊ぼう 
【保健目標】 目を大切にしよう 

 １０月の予定 
放課後子供教室：放 スクールカウンセラー：ＳＣ 

https://logoform.jp/form/iapr/1766912
https://logoform.jp/form/iapr/1766912

