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5月の行事予定

令和8年4月30日

　吹く風もさわやかな季節となりました。５年生は、元気いっぱいに学校生活を送っています。
さっそく委員会やクラブ活動が始まりました。日頃の生活も含め、高学年としての自覚をもち、
新しい活動に張り切って取り組む姿が見られ始めました。
　五月を表す陰暦の「皐月」は、早苗を植える季節であることから「早苗月」が変化したもので
あるという説があります。５年生は総合的な学習の時間に稲を育てる予定です。初めの気持ちを
忘れず、稲のようにまっすぐと成長していけるよう、支援していきます。

八王子市立宮上小学校

第５学年学年便り

　　　No.2

みんなちがって

みんないい



＜なわとびタイムについて＞
　本校では、児童の体力向上と異学年交流を目指し、「なわとびの取り組み」を５月１８日（月）から６月６日
（土）に行います。また、５月１９日（火）、２２日（金）、２６日（火）、２９日（金）、６月２日（火）の
中休みには、きょうだい学年で教え合う「なわとびタイム」を行います。
　つきましては、各ご家庭で短なわとびのご準備をお願いします。5月８日（金）までに持たせてください。事
前にご確認いただき、お子さんの跳びやすい長さに調節してください。

＜総合的な学習の時間について＞
　５月に入り、「稲作り」の活動が本格的に始まります。最初の活動として、田んぼの土の準備を行います。実
際に田んぼに入り、泥と水を混ぜ合わせる活動です。その際、素足で行うと、石などで足を傷つけることがあり
ますので、安全のため靴下等を履いても構いません。必要な方は、使い捨ての靴下（重ねて履くなら２組）と足
を拭くためのタオルを用意してください。また、当日は泥などがついてもいい服装で作業できるよう、着替えの
準備もお願いいたします。土の汚れが落ちにくいので、廃棄してもよい服があれば、そういった服がよいかと思
われます。詳細はまたご連絡いたします。

＜引き渡し訓練について＞
　５月２２日（金）１４：５０～　引き渡し訓練を行います。大地震が発生したことを想定し、校庭にて引き渡
しを行いますので、上記の時間にお越しください。ご多忙の中、申し訳ありませんが、ご参加いただけたら幸い
です。詳しくは、後日配信されるプリントをご確認ください。

＜家庭科の実習について＞
〇5月下旬に家庭科の調理実習を行う予定です。ゆで野菜とゆで卵の調理です。持ち物は、以下のとおりです。
　□エプロン　□マスク　□三角巾　□お手拭きタオル　□布巾
　５月１５日（金）までにご準備の上、持たせてください。
　食材にかかる費用については、今後の学年便りでご連絡させていただきます。調理実習は、食材を事前に発注
するため、当日欠席だった方も引き落としさせていただきます。ご了承ください。

＜家庭科の持ち物について＞
　裁縫セットを、５月中に持たせてください。お申し込みいただいた方は、届き次第お渡しいたしますので、記
名をよろしくお願いします。

＜学年便りのタイトルについて＞
　今年度の学年便りのタイトルが『みんなちがってみんないい』に決定いたしました。４月の学年便りにも記載
していたように、学年便りのタイトルを実行委員さんが中心となって決定しました。５年生として大切にしたい
思いについて募集し、「一人ひとりの個性を大事に」「みんなのいいところを大切に」などの思いがあったこと
から、「みんなちがってみんないい」としました。子どもたちの思いを大切にし、１年間サポートしていきたい
と思います。

体育 短距離走・リレー　高跳び　なわとび
総合 お米の秘密を探ろう　八ヶ岳について調べよう
家庭 ゆでる調理でおいしさ発見
道徳 善悪の判断、自律、自由と責任　規則の尊重　勤労、公共の精神
英語 My name is Jun.

お知らせとお願い

理科 雲と天気の変化　植物の発芽と成長　

図工 消して描く
音楽 音の重なりを感じとろう

社会 世界の中の日本の国土　国土の気候と地形　自然条件と人々のくらし

算数 体積　比例　小数のかけ算　小数のわり算

５月の学習予定 生活目標 ： 相手を見て しっかり話を聞こう

国語 いつか、大切なところ　新聞を読もう　情報ノート　ことなる見方　言葉と事実


