
月 日 曜 学校行事等 時間 備考（場所など）

10 1 水 １５：００‐18：00

10 2 木 終学活後‐18：00

10 3 金 OFF

10 4 土 OFF

10 5 日 OFF

10 6 月 OFF

10 7 火 終学活後‐18：00

10 8 水 小中一貫教育の日 OFF

10 9 木 終学活後‐18：00

10 10 金 OFF

10 11 土 OFF

10 12 日 OFF

10 13 月 スポーツの日 OFF

10 14 火 終学活後‐18：00 ＊朝練 ７：30～８：００

10 15 水 １５：００‐１８：００ ＊朝練

10 16 木 終学活後‐18：00 ＊朝練

10 17 金 OFF

10 18 土 音楽祭 OFF

10 19 日 OFF

10 20 月 OFF

10 21 火 終学活後‐18：00 ＊朝練

10 22 水 １６：００‐１８：００ ＊朝練　　※部活再登校 16：00

10 23 木 終学活後‐18：00 ＊朝練

10 24 金 OFF

10 25 土 OFF

10 26 日 OFF

10 27 月 OFF

10 28 火 終学活後‐18：00 ＊朝練

10 29 水 １５：００‐１８：00 ＊朝練

10 30 木 終学活後‐18：00 ＊朝練

陸上競技部　令和７年　10月　予定表（9月30日(火)発行）

【先月の活動実績等】
・9月20日（土）、21日（日）に開催された八王子市中学校陸上競技大会に出場しました。
　共通女子４×100ｍリレー、３年女子走り幅跳び、３年女子100ｍＨで入賞することができました。


