
 

 

 

 

 

 

 

「中学生のパワー」 
校長 山口 徹 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

教育目標「学ぶ心 自主の心 思いやりの心」 

校訓「勤労 自主 誠実」 

                                   令和 6 年７月１７日 

八王子市立元八王子中学校 

校長 山口 徹 

ホームページ  http://hachioji-school.ed.jp/mthtj/  

学校だより ７月号 

 先日、関東地方でも 40℃近くの気温に達しました。当日、学校の校庭に出ると今まで経験したことのない蒸し暑

さを感じました。当然、その日の昼休みや部活動など、校庭での活動を中止としました。年々暑さが増しているよう

にも感じ、今後の教育活動の実施時期も生徒の健康を考えると再検討しなければいけないのかと考えています。 

 さて、1学期も残りわずかとなりました。1学期を振り返ってみると、多くの生徒が学習や学校行事、部活動などで 

頑張っている姿が見受けられました。例えば、上級生になる程、授業を真剣に受ける生徒が増えている。放課後

の学習教室に参加して、学び残しを無くそうと努力している。体育大会では、最後まであきらめずに競技に参加し

ている、クラス関係なく頑張っている生徒を応援している。部活動においても、上級生が下級生に優しく指導して

いる。学校外の活動である今年度初めての青少対によるクリーン活動（7 月 13 日（日）実施）に６５名の中学生と 8

名の教職員が参加している。昨年度までは、中学校の定期試験前の日曜日となかなか中学生が参加しにくい日

程だったので、青少対の方々に相談して実施時期をずらしていただいたおかげもありますが、積極的に部活動単

位で参加するなど地域の行事にも関心をもつ生徒が増えてきている。しかし、その反面、課題としては、一部の生

徒に落ち着きがなく授業に集中できない、ちょっとしたことで相手を傷つけるなどのトラブルもありました。授業に集

中できない、トラブルを起こす原因の一つには、基礎学力が定着していないことと規則正しい生活習慣がついてい

ないことにあります。この点を改善して、2学期には良い面をより増やし、課題を減らせるようにしていきたいと考えて

います。そこで、ご家庭にお願いしたいことは、夏季休業中はできるだけ毎日短い時間でもいいので家庭学習に取

り組ませてください。規則正しい生活習慣（3 度の食事、睡眠時間）を身に付けさせてください。生徒は、授業をやり

たくないのではなく、わからないから授業に集中できないのです。学校としては、全生徒に分かる授業に取り組んで

いますが、小学校時代の学習内容を学び直す時間を取ることは大変難しいです。そこで、学び直す必要のある生

徒には、アシスタントティーチャーや学生ボランティアが側にいて必要に応じて教えています。しかし、それだけで

は足りない生徒もいます。そのためにも夏休みなど長期休業中を利用して、少しでも授業が分かるように学び直し

をご家庭で働きかけていただきたいと思います。夏季休業中の 7 月 22 日（月）～26 日（金）まで補習教室を実施

しています。参加は、生徒の判断に任せていますが、ご家庭で是非参加を勧めてください。補習教室以外でも、日

直として出勤している先生もいるので、事前に連絡をしていただければ学習の相談に乗ることができます。ただし、

8月 10日（土）～18日（日）は、元八王子中の閉庁日期間となり、基本教職員は学校に出勤はしません。もし、この

期間に事故や事件にあった場合は、最寄りの警察署等に相談してください。また、セーフティ教室でも講師の方か

らお話がありましたように、スマホとの付き合い方で学力も変わります。保護者が一方的に決めたルールでなく、お

子さんと話し合って生徒がこれなら守れるというルール（利用時間や利用時間帯など）を作り、生徒自身にルール

を守る意識をもたせてください。夏季休業中、生徒たちは多くの時間を地域で過ごします。多くの大人の目で生徒

の見守りをよろしくお願いいたします。 

無事に 1学期を終えることができましたのも、保護者や地域の皆様のご協力があったからだと感謝しております。 

2 学期始業式は、諏訪神社の祭礼の翌日の 8 月 28 日（水）です。くれぐれも始業式に遅刻や欠席しないようご注

意ください。生徒全員が、8月 28日（水）に元気に登校してくれることを楽しみに待っています。 



 部活動交流会  

 

 

 

 

 

 

 

 上級学校の先生の話を聞く会  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 薬物乱用・喫煙防止教室  

 

 

 

 

 

 

 

保護者サロンについて  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 教育委員会から連絡がきましたのでお知らせいたします。 

不登校をテーマとした保護者サロン 

不登校の子どもたちを支援するために、保護者対象の講演会を企画しました。講演の中で小グルー

プに分かれ、参加者の皆さん同士で日頃感じている思いや悩みを語り合う時間も予定しています。 

どうぞお気軽にご参加ください。 

    １．対 象  市内在住で小・中学生の保護者 

２．日 時  ８月 27日（火） 午後 2時から午後 4時３０分 

３．会 場  教育センター 第３研修室 

４．内 容  講演「孤立しない不登校」 

      講師：八王子市教育委員会教育指導課 スクールソーシャルワーカー 

５．定 員  60名(先着順) 

６．申込み・  8月 15日（木）午前 8時 30分から受付開始 

問合せ   高尾山学園内 教育指導課登校支援担当 

（電話：６６３－３２１６）へお電話で 

 

薬物乱用や喫煙による心身への影響、疾病との関連、社会への影響などについ

ての理解を通して適切な行動選択と意思決定ができるようにと、学校薬剤師の杉

山さんがお話をしてくださいました。薬物を乱用してしまったら･･･という姿を、ドラマ

のワンカットや実際の幻聴がどのようなものかも画像で示され、また、最近話題とな

っているオーバードーズについても注意喚起され、理解が深まったと思います。              

〔2学年担当〕 
 

６月２１日(金)に、元八王子小と弐分方小の６年生と部活動交流会を行いまし

た。当日は悪天候のため校庭が使用できず、一部の部活動は内容を変更して

行いました。活動では、小学生の緊張した様子を汲み取り、声掛けをしたり、細

かく丁寧に教えたりする中学生の姿がとても印象的でした。また、小学生の素直

さと、まっすぐ取り組む姿勢に、刺激を受けた中学生もいたことと思います。中学

生にとっても、とても貴重な交流会となりました。          〔部活動担当〕  

6 月 28 日、5・6 校時に７校の上級学校の先生方をお招きして、それぞれの学校

の様子や進路に向けて大切なことなどのお話を聞きました。代表生徒が控室まで先

生方をお迎えに行くところからスタートです。校長室から講義場所までお連れして、

司会進行と講義後のお礼の言葉、そして、校長室までお見送りしました。お話を聞く

だけでは緊張する場面も多かったのではないでしょうか。上級学校の先生方からは

「皆さん、お話もきちんと聞けて、代表生徒の人もしっかりとしていますね。」とお褒め

の言葉もありました。高校＝普通科の意識から様々な勉強ができる学校があること

が認識できたことは目的のひとつ、将来の可能性を考える機会となり、有意義な時

間を過ごすことができました。                        〔3学年担当〕   

 

 


