
 
 
 

 
校長  内田 克美 

美しく咲いた校庭の桜が満開を迎え、子どもたちの新しいスタートをお祝いしてくれています。

保護者の皆様、お子様のご入学、ご進級おめでとうございます。 

 今年度、元八王子小学校は創立１１６周年となります。地域とともに築いてきた本校の歴史を継

承しつつ、新たな歴史を生み出せるよう保護者・地域の方々のご協力を得ながら、全教職員で更に

よりよい学校を目指してまいります。 

本日、２～６年生の子どもたちは、新しい友だちや新しい先生との出会いに、大きな希望を抱い

て登校してきました。また、明日は新１年生５４名が入学し、元八王子小学校の子どもたち４１７

名がそろってスタートします。この新たなスタート、子どもたちの新たな決意を大切にしながら、

子どもたちが自分に自信をもち、自己有用感を高め、自分の目標、夢、希望に向かい、自ら進んで

学ぶことができるよう教職員一同力を合わせて取り組んでまいります。 

 さて、年度当初にあたり本校の学校教育目標を改めて紹介いたします。今年度は「よく考え、自

ら学ぶ子」を重点に取り組み、思考力・判断力・表現力の向上を目指します。 

 

 

 

 

学校行事を始めとした様々な取組、子どもたちが真剣に学ぶ姿、楽しみながら活動する姿を、学

校ホームページや学校だよりの他、Home&School 等を活用し、積極的な情報の発信、提供、共

有を進め、保護者・地域の皆様に、より一層、元八王子小学校の良さを知っていただけるよう努め

てまいります。 

 どうぞ、今年度も本校の教育活動へのご理解とご協力を何とぞよろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

八王子市立元八王子小学校 

学校便り  第１号 

令和８年４月６日 

お子様のご入学、ご進級、おめでとうございます 
  

退職 教諭     

転出 主幹教諭   

主任教諭   

主任教諭   

教諭     

主幹教諭  

教諭    

教諭    

教諭    

教諭    

教諭    

教諭    

教諭    

 

退職・転出教職員 転入教職員 

◎よく考え、自ら学ぶ子（思考力・判断力・表現力が豊かな子） 

〇思いやりがあり、力を合わせる子（豊かな感性と協調性をもった子） 

〇体を鍛え、ねばり強くやりとげる子 

（心身ともに健全でたくましく、自己実現をめざす子） 



 

 

 

 

 

 

４月１０日（金）までの提出書類  期限が短く申し訳ありませんが、ご協力をお願いいたします。 

① 連絡・指導カード 

② 保健調査票 

③ 結核検診問診票 

④ 心臓検診問診票（１年生のみ） 

⑤ 子ども見守りシート 

※連絡・指導カード、保健調査票は、１年生は提出済みです。 

※上記の書類が入っていた茶封筒は、提出書類を入れる際に１年間を通して使用していきます。 

必ず学校の方に返却していただきますよう、ご協力をお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和８年度 教職員構成 

時間講師  

 

 

都事務   

市事務   

栄養士     

用 務   

副校長補佐   

学年補佐     

ＳＳＳ   

学校司書  

くわのは学級指導補助員 

 

 

 

スクールカウンセラー   

 

令和８年度 就学相談申し込みについて 

就学相談とは、発達が少し気になるお子さんについて、どの学び場がその子にとって一番力を伸ばせるか

を、保護者、学校、発達の専門家で一緒に考える場です。通級指導教室（はちっこ教室）、特別支援学級（く

わのは学級）、特別支援学校など、いくつかの選択肢の中からお子さんに合った形を相談しながら決めてい

きます。 

 例年就学相談の件数が増えており、申し込みから実施までに時間がかかります。相談をご検討される場合

は、早めに担任へご相談ください。 

校  長  

副 校 長  

〈学級担任〉 

１年１組 〇 

１年２組  

２年１組 〇 

２年２組  

３年１組  〇 

３年２組  

４年１組  〇 

４年２組  

５年１組 〇 

５年２組  

６年１組  〇〔教務主幹〕 

６年２組  

６年３組  

 

〈くわのは学級〉 

学級主任  〇〔生活主幹〕 

A組（１・２年） 

       

B組（３年） 

C組（４年） 

       

D組（５年） 

E組（6年） 

〈 専 科 〉 

習熟度別算数  〔統括主幹〕 

音  楽  〇 

図画工作   〔研究主任〕 

養  護  〔保健主任〕 

〈はちっこ教室〉 

教室    〇 

 

 

 

 

特別支援教室専門員   

 

※○は学年・専科主任です。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

【ホームページ等の写真掲載の許諾について】 

今年度も学校だより等の配付物やホームページに児童の活動の様子を配慮しながら掲載したいと思っ

ております。また、校内掲示用写真につきましては、来校者へ児童の表情を具体的に示し、本校の教育活

動の理解・啓発に努めたいと考えております。 

つきましては、掲載についてご心配がある場合、４月 17日(金)までに担任にご連絡ください。 

 

 

離任された教職員より 

 

先生 

 初任から６年間、お世話になりました。明るくて素

直な子どもたちや温かい保護者の方々にたくさん支

えられました。本当にありがとうございました。元八

小での思い出を胸に、長野県でも頑張ります。そし

て、皆さんのことを、ずっとずっと応援しています。

「またね！！！」 

先生 

 ９年間、大変お世話になりました。たくさんの子ど

もたちと関わることができました。毎日が本当に楽し

く、大切な思い出です。保護者の方々にも支えていた

だきました。ありがとうございました。これからの子

どもたちの成長を遠くから応援しております。 

先生 

１４年間の元八小教員生活。振り返ってみるとあっという間

でした。元八っ子と一緒に、勉強したこと、遊んだこと、お話し

たこと・・・それらすべては、私の人生の一部であり、キラキラ

輝く宝物のような時間です。私は、この元八小の先生でいられ

て、本当に幸せでした。最高の毎日をありがとうございまし

た。元八王子小学校、最高！！！ 

先生 
 ６年間、大変お世話になりました。元気いっぱいの子どもた

ちと過ごした毎日は、私にとって宝物のような時間でした。行

事や授業での一生懸命な姿、ふとした時に見せてくれる笑顔

に私の方がたくさんのパワーをもらいました。温かく支えてく

ださった保護者の皆様にも感謝の気持ちでいっぱいです。元

八王子小学校で身に付けた力をもとに、新しい環境でも、たく

さん挑戦をしていきます。皆さんの未来が、さらに輝くもので

あることを心から願っています。 

先生 

６年間お世話になりました。６年間、子どもたちだけでなく、

多くの保護者の皆様と関わらせていただきました。私は違う

学校に行ってしまいますが、元八王子小学校の先生たちは意

外といい人たちがそろっています。是非その先生たちと子育

てについて一緒に悩んで、喜んでいただけたら幸いです。さよ

うなら！ 

子どもたちの学校生活の様子は、 

学校ホームページで日々、紹介いたしております。 

ぜひ、ご覧になってください。 

リンク先⇒ 元八王子小学校ホームページ 

二
次
元
コ
ー
ド
か
ら
も 

https://hachioji-school.ed.jp/mthte/


元八王子小学校 ４月行事予定表 

生活目標 「自分からあいさつをしよう」 
保健目標 「自分の体を知ろう」 
給食目標 「給食の約束を知り、協力して安全な給食時間を過ごそう」 

日 曜 行事予定 
授業時数 

１年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年 

1 水         

2 木         

3 金        

4 土         

5 日 春季休業日終       

6 月 
【特別時程】２～５年３時間授業,６年４時間授業（入学式前日準備） 

始業式（2～6年）はちっこ個人面談始（～10日） 
 ３ ３ ３ ３ ４ 

7 火 入学式（１,２,６年のみ登校） ☆ ☆    ☆ 

8 水 定期健康診断始,給食始(2～6年),１年３時間授業(～14日） ３ 5 5 5 5 5 

9 木 身体計測（全） ３ 5 6 6 6 6 

10 金 ５時間授業（５・６年）,視力検査（５・６年),年度始めの提出物締め切り ３ ５ ５ ５ ５ ５ 

11 土         

12 日         

13 月 
５・６年６時間授業,委員会活動①,あいさつ週間（～１７日）,視力検査

（３・４年）,クラブオリエンテーション（４～６年),はちっこ１学期指導始 
３ 5 5 ５ ６ ６ 

14 火 ３・４年４時間授業 ,３・４年保護者会,視力検査（１・２年) ３ ５ ４ ４ 6 6 

15 水 【特別時程】４時間授業,給食始（１年）・４時間授業始,視力検査（くわのは) ４ ４ ４ ４ ４ ４ 

16 木 ２年４時間授業,１・２年保護者会,内科検診（４～６年） ４ ４ 6 6 6 6 

17 金 ５・６年４時間授業,５・６年保護者会 ４ ５ ５ ５ ４ ４ 

18 土         

19 日         

20 月 拡大代表委員会（４～６年代表委員,各委員長,副委員長のみ６校時） ４ 5 5 ５☆ ５☆ ５☆ 

21 火 1年生を迎える会,避難訓練 ４ ５ ５ 6 6 6 

22 水 放課後学習教室① ４ 5 5 5 5 5 

23 木 全国学力・学習状況調査（６年）,内科検診（1～3年,くわのは） ４ 5 6 6 6 6 

24 金 
６時間授業（４・5・6年）,集金袋配布日,眼科検診（全学年※１３：30開

始のため１年下校時刻は１３：４５頃になります）,尿検査配布日 
４☆ ５ ５ 6 6 6 

25 土         

26 日         

27 月 
１～３年４時間授業,クラブ活動①（５校時）,集金日, 

尿検査 1次回収日,質問紙調査（６年）ｃ 
４ ４ ４ ５ ５ ５ 

28 火 離任式（2～６年６校時※２・３年も下校時刻が１５：１５頃になります） ４ ６☆ 6☆ 6 6 6 

29 水 昭和の日       

30 木 １年歩行訓練,聴力検査（３,５年) ４ 5 6 6 6 6 

 



学年 1 2 3 4 5 6

組

番号

携帯

職場

携帯

職場

携帯

職場

医療機関名 電話

（ ）
医療機関名

（ ）
医療機関名

（ ）
医療機関名

（ ）
医療機関名

（ ） 1年
医療機関名

（ ）
医療機関名 2年

（ ）

3年

４年

5年

6年

※給食対応が必要な場合は担任までご連絡ください。

電話

電話

勤務先名（　　　　　　　　　  　　 ）

勤務先名（　　　　　　　　　  　　 ）

氏名

日中、学校から連絡を差し上げる際の
　　　　　　　　　　　　　　　　　　優先順位をご記入ください。

ふりがな

続柄（　　　　　　）
ふりがな

続柄（　　　　　　）

電話

外科

保護者名

八王子市立　　　　　　　　　　　　　　　　小学校

性別

（　　　）

　　.    度

〒

内科
（小児科）

　　　　　保　健　調　査　表

※内容は毎年確認し変更があれば書きなおしてください。

※裏面も記入してください。

　　　　　アナフィラキシー
ショック

ふりがな

氏　　名
腎臓疾患

ふりがな

ＢＣＧ

才
（原因：　　　　  　　　　）

心臓疾患
才

川崎病
才

才
てんかん

才

ぜんそく
才

ひきつけ

才

　　　済　　・　　未

生年月日 　　年　　月　　日 平熱
けいれん

四種混合
　1回目：　済・未　　2回目：　済・未
　3回目：　済・未　　4回目：　済・未

麻疹風疹
ＭＲ

　1回目：　済・未　　2回目：　済・未

日本脳炎
　1回目：　済・未　　2回目：　済・未
　3回目：　済・未

ヒブ
　1回目：　済・未　　2回目：　済・未
　3回目：　済・未　　4回目：　済・未

　1回目：　済・未　　2回目：　済・未
　3回目：　済・未　　4回目：　済・未

水痘
（みずぼうそう）

罹患済み（　　才）
 1回目：　済・未
 2回目：　済・未

流行性耳下腺炎

（おたふくかぜ） 罹患済み（　　才）
 1回目：　済・未
 2回目：　済・未

肺炎球菌

その他

眼科
電話

耳鼻
咽喉科

勤務先名（　　　　　　　　　  　　 ）

その他（大きなけがや病気等）

  からだのことについて気になることが
  ありましたらご記入ください。歯科

電話

その他

自宅住所

食物

電話番号

自宅電話

整形
外科

電話

続柄（　　　　　　）

薬

表面

↓

氏名

  ※各項目で該当する場合、○印をつけてください。
  ※該当がない場合は、斜線（／）を引いてください。

１カ月以上症状が続き、医療機関を受診していないものが○をつける対象（打ち身や突き指、捻挫など一時的なものは除く）

7　コンタクトレンズをしていますか

1　歯をみがくと歯ぐきから血がよく出ますか

2　冷たい物や甘い物を食べると、しみたり、痛くなったりしますか

3　物をかむと痛いですか

5　現在矯正をしていますか

4　口が開きづらく、大きく開けると耳のまわりが痛いですか

1　色まちがいをすることがありますか

2　物を見ていると、目が疲れたり、頭痛がしたりしますか

3　目がかゆかったり、めやにが出たりすることがありますか

4　雨や曇りの日は黒板の字が読みにくいですか

5　両目でまっすぐ物を見てないときがありますか

6　目を細くすると黒板の字がよく見えますか

1　聞き取りにくそうな様子がありますか

2　いつも口を開けて息をしていますか

3　鼻づまりや鼻水の症状が出やすいですか

4　鼻血が出やすいですか

5　のどの腫れや痛みを伴う発熱が多いですか

6　発音で気になることがあったり、声がかすれていたりしますか

8　原因不明の熱が5日間以上続いたことがありますか

9　けが以外で足や手の関節が痛んで腫れたことがありますか

12　1年以内にじんましん・薬疹・接触性皮膚炎などのアレルギー性皮膚
疾患の症状がありますか

10　顔や手足がむくむことがありますか

13　午前中は調子が悪いが、午後からは元気になることがありますか

11　１年以内にアトピー性皮膚炎の症状がありましたか

1　１年以内に気を失ったり、けいれんを起こしたことがありますか

2　軽い運動でどうきがしたり、息切れがしたりすることがありますか

3　胸がしめつけられるように苦しくなることがありますか

4　脈拍が不規則になることがありますか

6　よく頭が痛くなりますか

7　乗り物に酔いやすいですか

6年

整
 

形
 

外
 

科

歯
　
　
 

科

内
 
 
 
 

科

耳
　
鼻
　
咽
　
喉
　
科

3年

1　背骨が曲がっていますか 【図１】

2　腰を曲げたり、反らしたりすると痛みがありますか【図2】

4年

5　１年以内に、気管支ぜんそくで医療機関にかかったことがありますか

6　しゃがみこみができませんか【図5】

眼
　
 
 
 

科

1年

8　１年以内に、花粉症による目の症状がありましたか　 （　　　　月頃）

5年

7　１年以内に、花粉症による鼻の症状がありましたか　 （　　　　月頃）

2年

3　腕、脚を動かすと痛みがありますか【図３】

4　腕、脚に動きの悪いところがありますか【図３】

5　片脚立ちが5秒以上できませんか【図４】

【図１】
①両肩の高さに差
がある
②両肩甲骨の高さ・
位置に差がある
③左右の脇線の曲
がり方に差がある

④ 前屈した左右の
背面の高さに差が

ある

【図２】
①腰を曲げたり、
反らしたりする
と痛みがある

痛みがない→／
痛みがある→〇

差がない→／
差がある→〇

【図３】

①手のひらを上にむけて腕を伸ばした
時、腕を曲げて肩に指を付けた時、真
上にバンザイした時に痛みがある・完
全に伸びない、腕を曲げても指が肩に
つかない・真上にバンザイができない
②しゃがんだ時に、膝や股関節（脚の
つけ根）に痛みがある・膝の曲げ伸ば
しができない
※かかとが浮いたり、肩幅程度に足を
開いたりしてもよい
痛みがない・左右差がない→／
痛みがある・左右差がある→〇

【図4】
①片脚立ちを
左右交互に行
い、立てない・
ふらつく
できる→／
できない→〇

【図5】
しゃがみこめない
※かかとが浮いた
り、肩幅程度に足
を開いたりしても
よい

できる→／
できない→〇

裏面

【保健室より】 

●定期健康診断について 

「自分がどれだけ成長しているのか」「詳しい検査や治療の必要な病気はないのか」「普段の生活で気を付ける

ことはないのか」などを知るための大事な機会です。自分の健康は、自分で守るものです。しっかりと受けら

れるようにご協力お願いします。 

●保健調査表の記入について 

 【表面】変更点・追記があればご記入ください。 

 【裏面】該当学年のところに「〇」か「／」をご記入ください。空欄がないようにお願いします。 

裏表あります。記入もれがないようにお願いします。緊急連絡先には、日中確実に連絡がとれる 

電話番号をご記入ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●保護者会について 

 本年度最初の保護者会を下記のように開催いたします。ご多用とは存じますが、ぜひご出席くださいますよ

うお願い申し上げます。 

学年 日  時 場  所 

1、2年・くわのは1、2年 4月16日(木) 13時45分～ 
家庭科室（1年）体育館（2年） 
教室（くわのは） 

  3、4年・くわのは3年、4年 4月14日(火) 13時45分～ 
体育館（3・4年）  
各教室（くわのは） 

5、6年・くわのは5、6年 4月17日(金) 13時45分～ 
家庭科室（5年）体育館（6年） 
教室（くわのは） 

 

●あいさつ週間について 

 4月 13日（月）からの１週間はあいさつ週間となっています。元気なあいさつが響く元八王子小学校を、み

んなで作っていきたいと思います。あわせて、教職員も安全な登校や、落ち着いた朝の待ち方ができるよう見

守ります。 

学校からの連絡 

該当の学年のところに「○」か

「／」のどちらかを必ずご記入くだ

さい。 

緊急時に活用します。 

連絡先は詳しく記入して 

ください。 



 

●家庭学習についてのお願い 
新学期がスタートしたこの大切な時期に、家庭学習の習慣を身に付けられるよう、以下のことを、ご家

庭でも意識していただけたらと思います。 

 

① １日 30～60分を目安に家庭学習に取り組む。（宿題、読書、学習ワークなど） 

② 学校から出ている宿題の内容を保護者の方も一緒に確認し、取り組んでいる様子を

見守る。 

 

 お忙しい中とは存じますが、子どもたちの学力の定着を図るために、ご協力をよろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【下校時刻について】 

【月～水曜日】 ４時間授業…13時15分頃 

5時間授業…14時25分頃 

【月～水曜日】 6時間授業…15時15分頃 

【木・金曜日】 5時間授業…14時10分頃 

【木・金曜日】 6時間授業…15時00分頃（6時間目が授業） 

【木・金曜日】 6時間授業…15時10分頃（6時間目が委員会） 

【木・金曜日】 6時間授業…15時25分頃（6時間目がクラブ） 

●クラブオリエンテーションについて 

 4月 13日(月)の 5時間目に 4～6年生はクラブオリエンテーションを行います。昨年度末のアンケートから

立ち上げたクラブをもとに、第 1回目のクラブに向けてどのように動いていくのか全体で確認します。 

●１年生を迎える会について 

 4月 21日(火)1時間目に 1年生を迎える会を行います。新しく元八王子小学校の仲間となった 1年生を上級

生が出し物やプレゼントで歓迎します。1年生を温かく迎え入れるために各学年で準備を進めています。 

●放課後学習教室について  

１・2 年生を対象とした、学習習慣の定着を目的とした「PTCA 主催『放課後学習教室』」を、開催していま

す。内容は学年に合った国語・算数のプリント学習に取り組み、元八王子中学校の生徒さんや本校の 5・6年生

が丸付けや学習のサポートをしてくれる予定です。今後詳細をお便りとして出します。 

●離任式について  

 4月 28日（火）６時間目に離任式を行います。昨年度お世話になった先生方が来校され、お話を伺います。 

2～6年生が参加し、感謝の気持ちを伝えたいと思います。 

※この日は２・３年生も下校時刻が 15：15頃になります。 

集金について 

１年 …6,320 円   ２年 …2,620 円   ３年 …3,810 円 

４年 …3,220 円   ５年 …2,320 円   ６年 …3,170 円 

くわのは …個別にお知らせします。 

※ 内訳は別紙または c4th[Home&School]にてお知らせします。 

 

 

 

 

※ 詳細は別紙にてお知らせします。 

※ 全学年、集金袋の配布は１月２２日（月）、集金日は１月２６日（金）です。 

釣銭のないように持たせていただきますようお願いします。 

 

【特別時程】  ４時間授業…12時10分頃（給食なし） 

【木・金曜日   4時間授業…12時50分頃（給食あり） 

       ５時間授業…13時55分頃 

【☆】 通常時程や特別時程とは異なります。詳細は 

当該学年のみ別紙またはc4thにてお知らせします。 

 


