
 

「自分の弱さに打ち勝つ」 
校長  内田 克美 

一年の中で最も寒さが厳しい２月を迎えました。校庭には冷たい風が吹き抜けますが、

子どもたちはその寒さに負けることなく、元気に学び、遊び、日々の生活を積み重ねてい

ます。教室から聞こえてくる真剣な声や、休み時間の笑顔を見るたびに、子どもたちの確

かな成長を感じます。  

２月といえば「節分」があります。節分とは本来「季節を分ける日」という意味で、立

春・立夏・立秋・立冬の前日を指します。特に立春の前日（2 月 3 日頃）が一年の始まり

に近い大切な節目とされ、今ではこの日を「節分」と呼ぶのが一般的です。「節分」は古く

から邪気を払い、健やかな日々を願う行事として受け継がれてきました。節分の日に行う

豆まきで追い払う“鬼”は、病気や災いだけでなく、すぐにあきらめてしまう気持ちや、

苦手から目をそらしてしまう心など、自分の中にあ

る弱さの象徴とも言われています。  

「すぐにあきらめてしまう鬼」「友だちに優しくで

きない鬼」「苦手なことにチャレンジできない鬼」…

子どもたちそれぞれの心に「鬼」がいます。子どもた

ち一人ひとりが、学習や生活の中で感じる迷いや不

安に向き合い、チャレンジし、それを乗り越えようと

する気持ちは、まさに心の成長そのものです。その成

長を支えるべく、学校では子どもたちが「自分の弱さに打ち勝とう」という思いをもてる

よう励まし、支援しています。  

『３学期は次の学年の「０学期」。１年生だったら「２年生の０学期」、６年生で言えば

「中学１年の０学期」です。これから次の学年に向けてしっかり準備するためにも、自分

の「学習のめあて」を立て、その「めあて」に向けて、すすんでチャレンジしましょう。』

と、始業式や全校朝会で子どもたちに伝えています。特に２月は、今年度のまとめと次年

度への準備が同時に進む大切な月です。これまで身に付けてきた力を確かめ、自信へとつ

なげていくとともに、一人ひとりが自分の役割を果たし、仲間と協力しながら取り組むこ

とで、進級への期待と不安を抱えながらも、確かな一歩を踏み出すことができます。  

寒さの中にも、春の気配が少しずつ感じられる２月です。ご家庭でも、節分をきっかけ

に一年間の成長を振り返りながら、子どもたちが自分の弱さに打ち勝ち、次のステップに

向かって進んでいけるよう、温かい励ましの言葉をかけていただければ幸いです。  
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元八王子小学校 2 月行事予定表 

生活目標  「物を大切にしよう」  
保健目標  「心の健康について考えよう」  
給食目標  「日本の食文化を知ろう」  

日 曜 行事予定 

授業時数  

１

年  

２

年  

３

年  

４

年  

５

年  

６

年  

1 日          

2 月  後期学力定着確認テスト期間（～6 日）  ５  5 5 5 5 5 

3 火  縦割り班遊び⑦ ５  6 6 6 6 6 

4 水  
【特別時程】4 時間授業 ,研究授業（３年算数５校時） , 

キューピーSDGs 教室授業（5 年）  
4 4 ５  4 4 4 

5 木  新 1 年保護者説明会・学校説明会 ,4 時間授業（1・2 年）  4 4 6 6 6 6 

6 金  委員会活動⑩ 学校運営協議会  ５  ５  ５  5 6 6 

7 土         

8 日          

9 月   ５  5 5 5 5 5 

10 火  社会科見学(6 年) ５  6 6 6 6 6 

11 水  建国記念の日        

12 木  ALT⑯,ワコール出前授業（４年）  ５  5 6 6 6 6 

13 金  クラブ活動⑫ ５  ５  ５  6 6 6 

14 土          

15 日          

16 月   ５  5 5 5 5 5 

17 火  認知症サポーター授業（４年）  ５  6 6 6 6 6 

18 水  避難訓練 ,放課後学習教室⑪ ５  5 5 5 5 5 

19 木  ALT⑰ ５  5 6 6 6 6 

20 金  クラブ活動報告会 ,クラブ活動⑬  ５  ５  ５  6 6 6 

21 土          

22 日          

23 月  天皇誕生日        

24 火  集金袋配布日 ,キューピーマヨネーズ作り授業（6 年）  ５  6 6 6 6 6 

25 水  縦割り班会議③ ５  5 5 5 5 5 

26 木  集金日  ５  5 6 6 6 6 

27 金  6 時間授業（4～6 年） ,クラブ発起に関する説明会  ５  ５  ５  6 6 6 

28 土          

 

 



 

 

 

●３年  研究授業  

2月４日（水）5校時に、研究授業を行います。今年度は昨年度に続き、「読み解く力の育成」という研究主題

に沿って、校内研究を進めています。算数「□を使った式」の研究授業を行います。提示された問題から未知数

を見いだし、その求め方を考えていきます。既習の図や式、言葉などを用いて表現したり、図や式などが表してい

ることを読み取って説明したりする活動を計画しています。この日は１・２組共に５時間授業となります。  

 

●4 年  出前授業について 

ワコール出前授業  

  ２月 12 日（木）に株式会社ワコールから講師の方をお招きし、「ツボミスクール 男女共修コース」を行います。

保健の学習と関連し、思春期の体の成長や肌着の種類と役割などについて学びます。 

 

認知症サポーター授業  

１７日（水）に認知症サポーター授業があります。八王子市では、認知症に関する正しい知識と理解をもち、地

域で認知症の方やその家族の応援者となれる人を「認知症サポーター」と呼んでいます。高齢者あんしん相談セ

ンターの方を講師にお招きして、認知症に関する授業を行っていただきます。  

●後期学力定着確認テスト 

２月２日（月）～６日（金）に後期学力定着確認テストを行います。今まで学んできたことの定着具合を確

認し、早めに対策を取るために行います。 

 

●縦割り遊び 

２月３日(火)に６年生の企画としては今年度の縦割り班遊びがあります。６年生にとっても、１～５年生にとっ

ても、一緒に過ごす楽しい時間となるよう、指導及び支援をしていきます。  

 

●クラブ活動報告会  

2 月２０日(金)5 時間目にクラブ活動報告会を行います。 

1 年間子どもたちが活動内容を考え、進めてきたクラブ活動を全校児童に発表します。クラブ活動報告会を通

して、1～3 年生はクラブ活動への関心をもち、4～6 年生は 1 年間の自分の活動を振り返り、友だちと認め合

うことができるように、各クラブで準備を進めています。 

 

●クラブ発起説明会  

2 月 2７日(金)５時間目にクラブ発起説明会があります。3～5 年生が来年度のクラブ発起の準備を行い

ます。クラブ活動は児童が主体的に進めていく活動です。クラブ活動とは何か、クラブを作るためにどんな準備

が必要なのかを知り、来年度に向けて動き出します。 

 

●保健室より≪冬はドライアイのリスク 大！≫ 

 「目が疲れるようになった」「ゴロゴロする、違和感がある」  これはドライアイの初期症状かもしれません。冬の

空気は乾燥していて、肌と同様に目も乾きやすくなります。ＩＣＴが身近になり、ドライアイは大人だけの病気では

なくなっています。冬は特に意識して、目の潤いを大切にしましょう。  

【自分でできるプチアイケア】  

・まばたきをする   ・暖房の風を直接うけない  ・ＩＣＴ機器の使い過ぎに注意  

 

各学年からの連絡 

学校からの連絡 



●5 年  SDGｓ食品ロス出前授業   

  ４日（水）にキユーピー株式会社の方を講師としてお招きし、SDGs の 17 の目標のうち、「１２つくる責任、つ

かう責任」を取り上げた授業を行います。キユーピーグループの活動を交えて、環境問題について自分たちがで

きることを考えるプログラムです。家庭科の時間に行います。特に用意していただくものはありません。  

 

●6 年  社会科見学について 

  ２月１０日（火）に社会科見学があります。ユニセフハウスや科学技術館などをバスで巡ります。詳細は後日配

布する「社会科見学のしおり」をご確認ください。当日は、朝早くからお弁当の準備などご協力いただきます。お

忙しい中とは、思いますがよろしくお願いします。 

集合時間：７：１５（学校）  

下校時刻：１５：４５頃（学校）  

 

●６年  マヨネーズ作り出前授業  

 ２月２４日（火）にキューピー株式会社の方を講師としてお招きし、マヨネーズ作りの授業を行います。実習を伴

う授業となりますので、調理実習７点セットのご準備をお願いいたします。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【下校時刻について】 

【月～水曜日】 ４時間授業…13時 15分頃 

5時間授業…14時 25分頃 

【月～水曜日】 6時間授業…15時 15分頃 

【木・金曜日】 5時間授業…14時 10分頃 

【木・金曜日】 6時間授業…15時 00分頃（6時間目が授業） 

【木・金曜日】 6時間授業…15時 10分頃（6時間目が委員会） 

【木・金曜日】 6時間授業…15時 25分頃（6時間目がクラブ） 

 

 

 

 

 

 

集金について 

１年 …１，１７０円   ２年 … 集金はありません。 

３年 …  ３１０円   ４年 … ９６０円 

５年 …１，２９０円   ６年 … ７６０円 

くわのは  …個別にお知らせします。  

※ 内訳は別紙または c4th[Home&School]にてお知らせします。 

 

 

 

 

※ 詳細は別紙にてお知らせします。  

※ 全学年、集金袋の配布は１月２２日（月）、集金日は１月２

６日（金）です。  

釣銭のないように持たせていただきますようお願いします。  

 

【特別時程】  ４時間授業…12時 10分頃（給食なし） 

4時間授業…12時 50分頃（給食あり） 

5時間授業…13時 55分頃 

【☆】 通常時程や特別時程とは異なります。詳細は 

当該学年のみ別紙または c4thにてお知らせします。     



 

 

 

子どもたちの学校生活の様子は、  

学校ホームページで日々、紹介いたしております。  

ぜひ、ご覧になってください。  

リンク先⇒ 元八王子小学校ホームページ 
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https://hachioji-school.ed.jp/mthte/

