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「AIに負けない力」 

校長 塚原 忍 

いよいよ子どもたちが楽しみにしている夏休みが始まります。子どもたちに「夏休みが楽しみな人？」と聞け

ば、きっとたくさんの手が挙がると思います。一方で、「夏休みの宿題が楽しみな人？」と聞いたら……手の数は

急に少なくなるかもしれません。もしかすると、「宿題はない方がいい！」という元気な声まで聞こえてきそうで

す。 

１学期を振り返ると、子どもたちは日々の学習や運動会、友達との関わりなど、様々な場面で成長する姿を見

せてくれました。うまくいったこともあれば、思うようにいかず悩んだこともあったと思います。しかし、そう

した一つ一つの経験が、子どもたちを少しずつ大きくしているのだと感じています。 

さて、昨年の学校だよりでも、AI について少し触れました。あれから１年が経ち、AI はさらに身近な存在にな

りました。文章を書いたり、調べものをしたり、絵を描いたり、質問に答えたりと、驚くほどたくさんのことが

できるようになっています。 

最近では、大人でも仕事で AI を活用する場面が増えてきました。子どもたちが大人になる頃には、「AI を使え

ること」は特別なことではなく、電卓やインターネットと同じように、生活の中に自然に存在するものになって

いるかもしれません。 

ただ、学校で大切にしたいことは、今も昔も大きくは変わりません。 

「答えを知ること」だけではなく、「考えること」です。 

夏休みの宿題でも、AI に質問すれば、それらしい答えが短時間で出てくる時代です。しかし、「なぜだろう」

「本当にそうかな」「自分ならどう思うだろう」と考える時間は、自分自身の力になります。 

自由研究でも、観察でも、読書感想文でも、少し悩んだり、迷ったり、失敗したりすることがあります。「なか

なかうまくいかない」「思った結果と違った」という経験もあるでしょう。でも、その「少し困った時間」や「少

し考え込んだ時間」こそが、実は子どもたちの頭の中を大きく成長させている時間なのだと思います。 

便利な道具は、これからますます増えていくでしょう。もちろん、AI を使うこと自体が悪いことではありませ

ん。むしろ、これからの社会では、便利な道具を上手に使う力も必要になります。大切なのは、道具に仕事を全

部任せることではなく、自分で考えながら使うことです。AI に使われるのではなく、AI を上手に使う人になって

ほしいと思います。 

この夏休み、ご家庭でもぜひ「今日は何をしたの？」「何が面白かった？」「どうしてそう思ったの？」という

会話をたくさんしていただければと思います。答えを教えること以上に、子どもの話を聞く時間や、一緒に考え

る時間が、何より大切な学びにつながるかもしれません。 

ところで、この文章を読んで、「校長先生、今年も AI に書いてもらったのでは？」と思われた方がいるかもし

れません。 

ご安心ください。……最後の一文だけは、自分で考えました。 
 

令和８年７月２２日（水） 

八王子市立元八王子東小学校 

校長 塚原 忍 

夏休み号 

https://hachioji-school.ed.jp/mthhe/


～７月下旬から９月上旬の行事予定～  

※現時点での予定です。変更になることもありますのでご了承ください。 

※ホームページには下校時刻は掲載いたしません。 
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31 Ｂ時程 
始業式 
５時間授業 

（全学年） 
給食始 
引き渡し訓練 
 
 
 
 

9/1 
朝学習 
４時間授業 

（全学年） 
 
 
 
 
 
 

2 
ステップタイム 
安全指導日 
計測（５・６年） 
 
 
 
 
 

3 【SC来校日】 
朝学習 
計測（３・４年） 
５時間授業（５年） 
清水移動教室保護
者説明会（５年） 
14:45～集金 
15:00～説明 
東小スタディ 
 

4 
ステップタイム 
計測（１・２年） 
 
 
 
 
 
 

5 
 

・【ＳＣ来校日】は、新谷スクールカウンセラーが来校する日です。 

 

〇学校閉庁日について 

８月７日（金）～１４日（金）は学校閉庁日のため、全教職員が不在となります。 

※この期間は、施設開放員は学校施設管理のために勤務していますが、夏休みの課題等のご質問には対応

できませんので、ご了承ください。緊急の連絡はHome＆Schoolの欠席連絡を使ってご連絡ください。 

また、児童の生命にかかわる重大な事態が発生した場合は、以下にご連絡ください。 

八王子市教育委員会学校教育部 教職員課（042-620-7547）・教育指導課（042-620-7412） 

平日8:30～17:00となります。よろしくお願いします。 

個人面談の時間帯は学級ごとに

異なります。担任から配布され

たお便りをご確認ください。 

引落金額３万円＋振替手数料１０円です。 

日程が変

更になり

ました。 



～お知らせ～ 
〇引き渡し訓練のお知らせ  

８月３１日（月）に引き渡し訓練を行います。詳細は７月２１日（火）に配布しました「引き渡し訓練のお

知らせ」をご覧ください。本番を想定しての訓練となりますので、お車での来校はできません。また、徒歩の

みで、自転車での来校もなしとさせていただきます。引き渡し開始時間や方法、使用できる通用門等、手順が

ありますので、必ず配布されたお手紙をお読みください。よろしくお願いいたします。 

 

〇学習用端末の持ち帰りと管理について 

  本日までに１年生以外の各学年において、学習用端末を持ち帰りました。夏季休業中は家庭での管理をお願

いいたします。 

八王子市教育委員会では、児童・生徒の健全育成のため、一人１台の学習用端末で児童・生徒が暴力、犯罪

等に関する不適なキーワードやサイトを検索した際に、学校に通知させる「i-FILTER 子ども見守りシステム」

を導入しています。つきましては、学校にアラートメール通知が来た際には、夏季休業中でもご家庭へ確認の

ご連絡をさせていただく場合があります。この点につきましても、ご家庭でお子様が学習用端末を使用する場

合はご留意いただきますようお願いいたします。また、自主学習用ソフトとして、ミライシードもぜひご活用

いただき、お子様の１学期の復習や苦手克服にお役立てください。 

 

〇青少年健全育成・交通安全のための標語募集 
例年通り、八王子市青少年対策四谷地区委員会による標語の募集があります。テーマは①家族、明るい家庭

②交通安全③携帯電話・スマホやインターネットなどの使い方です。一人２作品まで応募することができます

ので、夏休みを利用して自身や親子で標語を考え、ぜひ積極的に応募してください。７月１４日（火）に用紙

を配布しましたので、標語を作成して８月３１日（月）に学級担任へ提出してください。 

 

〇小Ｐ連「八王子おやこ川柳」募集 

今年も、小Ｐ連による「八王子おやこ川柳」の募集があります。取り組み方法は上記の標語同様で、夏休み

中に、川柳を各自で考え、２学期が始まったら各学級で応募用紙に清書をして提出します。テーマは以下の通

りで、一人１作品だけ応募ができます。川柳づくりをみんなで楽しみ、言葉のおもしろさを味わいましょう。 

（保護者の方も応募できますので、７月１４日（火）に配布しました応募用紙（左側の保護者・教職員用・

学校関係者の欄）にご記入の上、９月３日（木）までにお子様にもたせて学級担任へご提出ください。） 

【テーマ】「できた！がふえた わたしの一年」 

※標語、川柳については、子供らしい作品になるよう、ぜひ子供自身に考えさせてください。 
     

〇八王子市からのお知らせ ～不登校をテーマとした保護者サロン～ 
教育委員会では不登校の子どもたちを支援するために、保護者対象の講演会を実施しています。講演の

中で小グループに分かれ、参加者の皆さん同士で日頃感じている思いや悩みを語り合う時間も予定してい

ます。どうぞお気軽にご参加ください。 
 

１．対 象  市内在住・在学の小・中学生の保護者 

 ２．日 時  令和８年８月２４日（月） 午前１０時から午後１２時３０分 

 ３．会 場  八王子市若者総合相談センター（八王子市東町３-１０ 山善ビル４階） 

４. 内 容  講演 「不登校の子どもたちの義務教育終了後の進路」 

      講師 八王子市スクールソーシャルワーカー 

５． 定 員  ４０名(先着順) 

６．申 込  令和８年８月１日(土)から電子申請にて受付開始 

https://logoform.jp/form/iapr/1667983 

 

７．問合せ  高尾山学園内 教育指導課登校支援担当 電話６６３―３２１６ 

８．その他  会場に駐車スペースはありません。近隣の有料駐車場をご利用ください。 

https://logoform.jp/form/iapr/1667983


〇夏休み中の本の貸し出しについて 

夏休み中に、以下の日程で図書室を開室します。借りている本を持ってきたら、新たに貸し出しすることが

できます。図書室にある本を読みにくるだけでも構いませんので、ぜひ、気軽に来てください。 

◎開室日時：７月２７日（月）９時から１２時まで 

 

〇学校安全ボランティアの紹介～毎日ありがとうございました～ 

  １学期も子供たちの登校の見守りをしていただき、大変お世話になりました。改めて学校安全ボランティア

の皆様をご紹介いたします。 

土田二三夫様 木下京次様 渡邊政幸様 野崎忠行様 平井秀樹様〈スクールガードリーダー〉 

 

～お願い～ 
〇昨年度同様、今年度も夏休みの間に通学路の点検を保護者の方とお子様で行っていただきますようお願いいた

します。本日「通学路安全点検のお願い」を配布しましたので、内容をお読みになり、９月４日（金）までに

実施とGoogleフォームに入力をお願いいたします。 

 

〇子供たちが安全に生活していけるよう、７月１７日（金）に配布しました「夏休みの生活」を、お子様と一緒

にお読みください。 

 

〇７月２４日（金）から２９日（水）まで個人面談が予定されています。時間、場所等の詳細については、各学

級から配布された通知をご確認ください。 

 

〇６月で健康診断が終わりました。ご協力ありがとうございました。各健康診断で治療を要するご家庭には、治

療勧告書をお渡ししています。１学期末現在、未治療箇所があるご家庭におかれましては、夏季休業中に治療

していただきますようお願いいたします。また、治療が終わりましたら、治療勧告書にご記入いただき、学校

にご提出ください。 

 

〇本日お子さまに渡した通知表に「学校外における活動等」の欄があります。学校外でのスポーツ活動や文化的

活動、地域行事、コンクール等の表彰等がありましたらご記入ください。 

 

〇不要なうわばき・くつ回収のお知らせ 

八王子市では、環境学習の一環としてリユース（再使用）・リサイクル（再生利用）について考える機会

とするため、市内の小・中・義務教育学校でも協力し、ご家庭で不要になった児童・生徒のうわばき・靴

を学校内で資源物として回収する事業を実施しています。ご不要になったうわばき・靴がございましたら、

回収にご協力をお願いいたします。 

１．回収物    児童のうわばき、体育館シューズ、運動靴、スニーカー、サンダルなど 

        ※出せない物：スリッパ、長靴、スキー靴、下駄、保護者の靴 

履ける状態ではないもの 

 ２．回収期間   ９月７日（月）から９月１９日（土）まで 

 ３．回収場所   １階体育館側昇降口        

４．出し方    袋等から出して、回収容器へそのまま入れてください。 

※砂や泥などひどく汚れている場合は汚れを落としてください。 

５．回収後    市の指定業者を通じて海外へ輸出してリユース（再利用）、または国内で固形燃料の

材料としてリサイクルします。 

 

 

 

 

 

 


