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親バカであるということ 
校長 塚原 忍 

 

新しい年が始まり、子供たちの元気な声が学校に戻ってきました。今年も変わらぬ学校運営への御理解と御協

力を、どうぞよろしくお願いいたします。 

 今回は、「親バカとバカ親」という言葉を手がかりに、子供との関わり方について考えてみたいと思います。こ

の二つの言葉は一見似ているように感じられますが、子供に与える影響は大きく異なります。 

 「親バカ」と聞くと、「他人から見ると愚かに思える行動をする親」という、どちらかといえばマイナスのイメ

ージを持たれることもあります。しかし実は、親バカな関わりは、子供の能力や心の発達に良い影響を与えると

言われています。一方で、「バカ親」という言葉は、使い方を誤ると人を傷つけてしまいますが、あえて表すなら、

「子供のためと思いながらも、視野が狭くなり、我が子しか見えなくなってしまっている状態」を指す言葉と言

えるでしょう。 

 例えば、学校行事などで写真販売があった際、我が子の後ろ姿や、小さく片隅に写っている写真まで購入し、

気が付くとかなりの金額になっていた、というのは親バカの姿かもしれません。一方、運動会で我が子の写真を

撮るために競技の中に入り込んだり、我が子の写った写真が少ないと学校や業者に強く苦情を入れたりする行為

は、周囲への配慮を欠いたバカ親の例と言えるでしょう。 

 また、子供がマイクを握って歌えば「将来はアイドルかも？」と嬉しそうに話し、かけっこで一番になれば「将

来はオリンピック選手かも？」と思い描き、「ママ、大好き！」と言われて「うちの子は世界で一番かわいい！」

と抱きしめて喜ぶ姿。これらは微笑ましく、子供への深い愛情が感じられる親バカの姿です。子供の頑張りや成

果を少し大げさに喜び、認めることは、子供にとって「自分は認められている」という自信につながります。親

バカであることは、子供の心の土台をつくる大切な要素だと思います。 

 反対に、バカ親的な関わりは、子供の成長の芽を摘んでしまうことがあります。例えば、スーパーやコンビニ

で子供が走り回っても注意せず、人にぶつかっても謝らないまま、「痛かったね、大丈夫？」と我が子だけを気遣

う姿。このような関わりは、悪気がなくても、結果として周囲に迷惑をかけてしまいます。親の言動を身近に見

て育った子供は、社会のルールや他者への配慮を学ぶ機会を失ってしまうことがあります。 

 学校生活においても同様です。子供同士のトラブルが起きた際に、事情を十分に聞かないまま相手の非だけを

責めてしまうこと、忘れ物をした子供のために毎回学校まで届けてしまうこと、係や当番がうまくできなかった

ときに、「うちの子は悪くありません」と大人が先に結論を出してしまうこと。その場では子供が守られたように

見えても、失敗の責任を引き受けたり、相手の気持ちを考えたりする機会は少なくなってしまいます。 

 学校生活では、「なぜ注意されたのか」「次はどうすればよいのか」を考えること自体が大切な学びです。失敗

を経験し、それを振り返ることで、子供は少しずつ社会性を身につけていきます。 

 親バカとバカ親の分かれ目は、目の前の困りごとをすぐに取り除くか、子供自身が向き合う時間を残すかの違

いではないでしょうか。例えば、忘れ物をした結果どうなるのかを経験することは、次に生かす大切な学びです。

大人が先回りしてすべてを整えるよりも、「次はどうする？」と問いかけることで、子供は自分で考える力を育て

ていきます。 

 学校は、子供が失敗してもやり直せる場所でありたいと考えています。そして、家庭と学校が同じ方向を向い

ているとき、子供は最も安心して成長できます。温かな親バカの気持ちを土台にしつつ、時には一歩引いて見守

る勇気を大切にしながら、新しい一年を共に歩んでいければと思います。 
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～１月の行事予定～ 
※現時点での予定です。今後変更になることもありますので、ご了承ください。 

 

・【ＳＣ来校日】は、新谷スクールカウンセラーが来校する日です。 

・委員会活動は５・６年生のみ、クラブ活動は４～６年生のみの活動です。 

 

・１月３１日（土）Ｂ時程、作品展保護者鑑賞 8:45～16:30  最終受付 16:15 
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7 
冬季休業日終 

8 Ｂ時程 
始業式 
４時間授業（全学年） 
 
 
 
 
 
 

9 
ステップタイム 
安全指導日 
はちの日 
給食始 
計測（１・２年） 
 

10 

11 
叶
谷
自
治
会
ど
ん
ど
焼
き 

12 
成人の日 

13 
ステップタイム 
計測（５・６年） 
 
 
 
 
 
 

14 
朝読書 
ステップタイム（外） 
計測（３・４年） 
 
 
 
 

15 【SC来校日】 
児童集会 
市おおるり展始 
書初め展始 
 
 
 
 

16 Ｂ時程 
４時間授業（全学年） 
 
 
 
 
 
 
 

17 
 

18 19 
全校朝会 
委員会活動 

市おおるり展終 
（午後３時まで） 
 
 

20 
ステップタイム 
縦割り班活動 
東っ子なし 
５時間授業 

（１～５年） 
 

21 Ｂ時程 
書初め展終 
 
 
 
 
 
 

22 【SC来校日】 
薬物乱用防止 

教室（６年） 
 
 
 
 

23 
ステップタイム 
避難訓練 

 
 
 
 

 

24 

25 26 
全校朝会 
クラブ活動 
 
 
 
 
 
 

27 
ステップタイム 
東っ子なし 
 
 
 
 
 
 

28 
ステップタイム 
作品展前日準備 
（６年・教職員） 

４時間授業 
（１～５年） 

 
 

29 【SC来校日】 
朝読書 
ステップタイム（外） 
作品展鑑賞 

（全学年） 
作品展保護者鑑賞 
 １５：１５～16:30 
東っ子なし 
 

30 
朝読書 
ステップタイム（外） 
作品展鑑賞 

（全学年） 
作品展保護者鑑賞 
 １３：３０～16:30 
東っ子なし 
 
 

31 
作 
品 
展 
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【振替休業日】 

3 
ステップタイム 
安全指導日 
作品展片付け 
 

 

 

 

 

 

4  B時程 
四谷中学校授業
体験（５年） 
 
 
 
 
 
 

5 
【SC来校日】 
朝読書 
ステップタイム（外） 
入学説明会 

（体育館） 
 受付 13:45～ 
 開始 １４：１５～ 
４時間授業（１・２年） 
 
 
 

6 
ステップタイム 
はちの日 
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～お知らせ～ 

１．第２回ベルマーク活動について 
 第２回ベルマーク活動が、１月２９日（木）にあります。１月２８日（水）までに、各教室のベルマ 

ークボックスに入れてください。ご協力お願いいたします。 
 

２．学校評価アンケート結果について 

学校評価アンケートにご協力いただき、誠にありがとうございました。今後の教育活動に活かしてま

いります。なお、各ご家庭へは配布せず、学校ホームページに掲載いたしますので、そちらをご覧くだ

さい。 

 

３．体育時の服装について 

４月にお配りした「学校生活のきまり」にも記載してありますが、再度確認させていただきます。体

育の時間は、動きの妨げになる、手袋、ネックウォーマー、チャックやフードが付いた上着、授業の途

中で体が温まってもすぐに脱げない（体温調節のできない）タイツやレギンスなどの着用は禁止としま

す。（ソックスの長さなどで調整をお願いします。）寒い時は、チャックやフードがないトレーナーなど

脱ぎ着の可能な上着を着用させてください。 

 

４．アシスタントティーチャーの任用について 

アシスタントティーチャーの任用についてお知らせいたします。４月から勤務していた若林千晶アシ

スタントティーチャーですが、２学期末で任用が終了しましたのでお知らせします。代わって、３学期

から新しいアシスタントティーチャーとして、大内 理加（おおうち りか）さんが任用になりました

のでご承知おきください。 

 

５．作品展について 
   １ 日 時  １月２９日(木) １５：１５～１６：３０（最終受付１６：１５） 

３０日(金) １３：３０～１６：３０（最終受付１６：１５） 

３１日(土)  ８：４５～１６：３０（最終受付１６：１５） 

２ 会 場  本校体育館 

３ お知らせとお願い 

受付について  

     ①受付は、東昇降口の正門側（外側）です。各自室内履きをご用意ください。 

②入場時に、各クラスの名簿に参観者の人数分の「〇」をお付けください。 

③雨天時は体育館入口に受付に傘立てを用意します。（取違いの無いようにご注意ください。） 

会場内でのお願い  

①作品にはお手を触れないようお願いします。 

②展示物を写真や動画で撮影する場合は、個人利用の範囲としていただくようお願いいたし 

ます。個人情報に配慮し、ＳＮＳ等へのアップロードをされないようにお願いします。 

③木曜日、金曜日の放課後は、保護者の方と同伴で、児童も一緒に鑑賞できます。 

④小さいお子様をお連れの場合は、手を離さないようにご注意ください。 

⑤会場や校内での飲食はご遠慮ください。 

⑥体育館は、換気のため窓を開けています。寒いところもあると思います。来校される方は、 

各自で防寒対策をお願いします。 

その他のお願い  

・車での来校はできません。 

・自転車で来校される場合は、南門から入り、ケヤキの木の近くに並べてお停めください。 

 

 



６．書初め展について 

１ 展示内容 

１年 硬筆「お正月のあさ」    ２年 硬筆「うれしいお正月」  

３年 毛筆「お正月」       ４年 毛筆「元気な子」  

５年 毛筆「光る大地」      ６年 毛筆「初春の空」  

２ 展示場所 

         各教室前の廊下 
３ 保護者鑑賞について  

令和８年１月１５日（木）～１月２１日（水）【除く土日】 １５：３０～１６：４５ 

  ※授業時間帯の参観はご遠慮ください。 
４ 受付について  

     中央昇降口の各クラスの名簿に、入場時に参観者の人数分の「〇」をお付けください。 
   ５ 備考 
     自家用車でのご来校はできません。自転車は正門の自転車置場に停めてください。 
  
   ※なお、詳細は明日配布の「書初め展のお知らせ」をご覧ください。 
 

７．【教育委員会からのお知らせ】第４回不登校をテーマとした保護者サロン 

   教育委員会では不登校の子どもたちを支援するために、保護者対象の講演会を実施しています。講演

会の中で小グループに分かれ、参加者の皆さん同士で日頃感じている思いや悩みを語り合う時間も予定

しています。どうぞお気軽にご参加ください。 

１ 対 象 市内在住で小・中学生の保護者 

２ 日 時 ２月２４日（火） 午後２時から午後４時３０分 

３ 会 場 教育センター大会議室 

４ 内 容 （１）「不登校の子どもたちへの対応のヒント」 

      （２）小グループによる話し合い 

５ 定 員 ６０名（先着順） 

６ 申込み ２月１日（日）から電子申請にて受付 

 

８．第２１回おおるり展について（八王子市立小・中・義務教育学校合同作品展） 
今年度も八王子市立小中学校の書写、図工科、美術科、家庭科の作品を展示する作品展を開催いたしま

す。本校からは、図工の作品を２５点出品する予定です。 

 この機会に児童・生徒の作品をご覧いただきますよう、ご案内申し上げます。 
 
期間 令和８年１月１５日（木）から１月１９日（月）      

  時間 午前１０時から午後７時まで 

     ※最終日 １９日（月）は午後３時（最終受付は午後２時３０分）で終了します。 

  場所 エスフォルタアリーナ八王子  １階多目的室・会議室 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〇Home＆Schoolメール確認のお願い 

・本校、また教育委員会からのお知らせを保護者の皆様にお送りしています。

大切なお知らせには【重要】マークをつけていますので、必ず内容をご確認

いただきますようお願いいたします。 

・また、Home＆Schoolの登録が済んでいない方や、スマートフォン等の端末機

種変更等により登録が消えてしまった方は担任までご連絡ください。設定用

紙をお渡しいたします。 


