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「AI時代の学びと、夏休みの宿題」 
 

    校長 塚原 忍 

 

まもなく子どもたちが待ちに待った夏休みを迎えます。日々の学校生活とはまた違った時間の中で、のびのび

とした体験や新しい発見をしてほしいと思っています。 

さて、最近話題の「ChatGPT（チャットジーピーティー）」という人工知能をご存じでしょうか。ChatGPT は、

OpenAI が開発した人工知能の一種です。大量のテキストデータを学習して、自然な文章を生成する能力を持っ

ています。質問をすると人のように答えてくれる AI で、世界中で活用が広がっています。実際に使ってみると、

作文のヒントをくれたり、自由研究のアイデアを教えてくれたりすることもあります。子どもたちの学びのパー

トナーとしても、大きな可能性を秘めているのです。 

けれども、AI が便利だからといって、すべて任せてしまっては「自分で考える力」が育ちません。宿題を早く

終わらせるためだけに AI を使うのではなく、例えば「どうしてこういう答えになるのか？」「他にどんな考え方

があるのか？」という問いを自分の中に持ちながら活用すれば、AI とのやりとりそのものが「学び」になります。 

この夏休み、子どもたちには、自分の力で考え、工夫し、調べる喜びを味わってほしいと願っています。もし

保護者の皆様と一緒に ChatGPT を使う機会があれば、「こんなふうに考えたよ」と子どもが自分の意見を伝えら

れるような関わり方をしていただければ幸いです。 

AI とどうつきあうかは、これからの時代を生きる子どもたちにとって、とても大切な力になります。この夏、

学びを止めず、そして思い出をたくさんつくって、元気に過ごしてくれることを心から願っています。 

．．．と ChatGPT に学校だよりの掲載記事として、自身と夏休みの宿題についての説明を求めたところ、この

ような回答が得られました。 

 最近、この ChatGPT を宿題に利用する児童・生徒が増加しているということが、学校現場でにわかに話題と

なっていいます。そこで、今回の記事の作成を依頼したのです。 

AI は非常に便利ですが、「自己努力の欠如」「不確実性」「依存性」「著作権の侵害の可能性」等、様々な課題が

あることも認識してください。お願いします。 

 もっともこのような、宿題（特にレポート）を楽して完成させようというような話は今に始まったわけではあ

りません、インターネットの情報をそのままコピペしてレポートを作成したり、宿題代行屋にお金を払ってやっ

てもらうなどという行為も時折話題になり問題視されます。 

 ChatGPT はとても便利で優秀なツールです。しかしあくまでも道具ですので、上手に使っていく必要がありま

す。決して道具に使われることのないようにしましょう。 

 実は、私の今までの文章や、講話の内容も ChatGPT が作成した内容かもしれませんよ？！ 

 

令和７年７月１８日（金） 

八王子市立元八王子東小学校 

校長 塚原 忍 

夏休み号 

https://hachioji-school.ed.jp/mthhe/


～７月下旬から９月上旬の行事予定～  

※現時点での予定です。変更になることもありますのでご了承ください。 
日 月 火 水 木 金 土 

7/

20 

 

21 
海の日 
 
 
 
 
 

22 
保幼小連携の日 
 
 
 
 
 

23 
個人面談 
 
 
 
 
 

24 
個人面談 
 
 
 
 
 

25 
個人面談 
体育館空調工事始 

（～8/8） 
 
 
 
 

26 
八 
王 
子 
花 
火 
大 
会 

27 28  
個人面談 
 
 

29 
図書館開館日 
９：００～12:00 
 

30 
はちおうじっ子 
サミット 
 
 
 

31 
東小スタディ宿題
やりきるデー 
※事前申込 
9:00～11:00 
場所：スタディル
ーム 
 

8/1 
八王子祭り 

（～３日） 
 

2 
八 
王 
子 
祭 
り 

3 4 
 

5 
図書館蔵書点検 
９時から 

6 7 8 
学校閉庁日 
体育館空調工事終 

9 

10 
 
 
 
 
 

11 
山の日 

12 
学校閉庁日 

13 
学校閉庁日 

14 
学校閉庁日 

15 
学校閉庁日 

16 

17 
 

18 
 
 

19 
 

20 
八ヶ岳移動教室
費用引落日 

（５年） 

21 22 
 

23 

24 25 
諏訪神社大祭 
四谷町会祭り 
 

26 
諏訪神社大祭 
 

27 
 
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                            
 

28 
 

29 
 

30 
 

31 
 
夏
季
休
業
日
終 

9/1 Ｂ時程 
始業式 
８時１５分までに
登校 
午前授業 
給食なし 
引き渡し訓練 
 

2 
ステップタイム 
安全指導日 
給食始 
計測（５・６年） 
 
 
 
 
 
 
 
〔下校時刻〕 
１・２年   1４:３０ 
３～６年   1５:２０ 

3 
ステップタイム 
計測（３・４年） 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
〔下校時刻〕 
１年    1３:２５ 
２～６年  1４:３０ 

4 【SC来校日】 
朝読書 
ステップタイム（外） 
計測（１・２年） 
人権の花草取り

（１組） 
５時間授業（５年） 
八ヶ岳移動教室保
護者説明会（５年） 
14:45～集金 
15:00～説明 

 
〔下校時刻〕 
１・２・５年 1４:３0 
３・４・６年  1５:２0 

5 
ステップタイム 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
〔下校時刻〕 
１～３年  1４:１５ 
4～６年   1５:００ 

6 
 

・【ＳＣ来校日】は、新谷スクールカウンセラーが来校する日です。 

・委員会活動は５・６年生のみ、クラブ活動は４～６年生のみの活動です。 

〇学校閉庁日について 

８月８日（金）～１５日（金）は学校閉庁日のため、全教職員が不在となります。 

※この期間は、施設開放員は学校施設管理のために勤務していますが、夏休みの課題等のご質問には対応

できませんので、ご了承ください。緊急の連絡はHome＆Schoolの欠席連絡を使ってご連絡ください。 

また、児童・生徒の生命にかかわる重大な事態が発生した場合は、以下にご連絡ください。 

八王子市教育委員会学校教育部 教育総務課（042-620-7323）・教職員課（042-620-7404） 

平日8:30～17:00となります。よろしくお願いします。 

個人面談の時間帯は学級ごとに異なります。担任から

配布されたお便りをご確認ください。 

叶谷町会 

納涼大会

7/19・7/20 

千本木町会祭り

8/16・8/17 

泉町まつり

7/26・7/27 

八王子祭り 

引落金額２万円＋振替手数料１０円です。 



～お知らせ～ 

〇引き渡し訓練のお知らせ  

９月１日（月）に引き渡し訓練を行います。詳細は７月１７日（木）に配布しました「引き渡し訓練のお知

らせ」をご覧ください。本番を想定しての訓練となりますので、お車での来校はできません。また、徒歩のみ

で、自転車での来校もなしとさせていただきます。引き渡し開始時間や方法、使用できる通用門等、手順があ

りますので、必ず配布されたお手紙をお読みください。よろしくお願いいたします。 

〇青少年健全育成・交通安全のための標語募集 
例年通り、八王子市青少年対策四谷地区委員会による標語の募集があります。テーマは①家族、明るい家庭

②交通安全③携帯電話・スマホやインターネットなどの使い方です。一人２作品まで応募することができま

す。７月１５日（火）に用紙を配布しましたので、標語を作成して９月１日（月）に学級担任へご提出くださ

い。（保護者の方の募集はありません。） 

〇小Ｐ連「八王子おやこ川柳」募集 
今年も、小Ｐ連による「八王子おやこ川柳」の募集があります。取り組み方法は上記の標語同様で、夏休み

中に、川柳を各自で考え、２学期が始まったら各学級で応募用紙に清書をして提出します。テーマは以下の通

りで、一人１作品だけ応募ができます。川柳づくりをみんなで楽しみ、言葉のおもしろさを味わいましょう。 

（保護者の方も応募できますので、７月１５日（火）に配布しました応募用紙（左側の保護者・教職員用・

学校関係者の欄）にご記入の上、９月４日（木）までにお子様にもたせて学級担任へご提出ください。） 

【テーマ】「わらった びっくり かぞくの時間」 

※標語、川柳については、子供らしい作品になるよう、ぜひ子供自身に考えさせてください。 
 

〇学習用端末の持ち帰りと管理について 

  本日７月１８日（金）までに各学級において学習用端末を持ち帰りました。夏季休業中は家庭での管理をお

願いいたします。 

八王子市教育委員会では、児童・生徒の健全育成のため、一人１台の学習用端末で児童・生徒が暴力、犯罪

等に関する不適なキーワードやサイトを検索した際に、学校に通知させる「i-FILTER 子ども見守りシステム」

を導入しています。つきましては、学校にアラートメール通知が来た際には、夏季休業中でもご家庭へ確認の

ご連絡をさせていただく場合があります。この点につきましても、ご家庭でお子様が学習用端末を使用する場

合はご留意いただきますようお願いいたします。また、自主学習用ソフトとして、ミライシードもぜひご活用

いただき、お子様の１学期の復習や苦手克服にお役立てください。 
 

〇夏休み中の本の貸し出しについて 

夏休み中に、以下の日程で図書室を開室します。借りている本を持ってきたら、新たに貸し出しすることが

できます。図書室にある本を読みにくるだけでも構いませんので、ぜひ、気軽に来てください。 

◎開室日時：７月２９日（火）９時から１２時まで。 
 

〇八王子市からのお知らせ ～不登校をテーマとした保護者サロン～ 
不登校の子どもたちを支援するために、保護者対象の講演会を開催します。希望者は夜間学級の実際の授業

が見学できます。どうぞお気軽にご参加ください。 

    １．対 象  市内在住で小・中学生の保護者 

２．日 時  ９月２６日（金） 午後５時４５分から午後８時頃まで 

３．会 場  八王子市立第五中学校 

４．内 容  ①講演「不登校の子どもたちが活用できる本市の資源」 

          ～中学校卒業後の進路という視点から～ 

           講師：八王子市スクールソーシャルワーカー 

          ②第五中学校夜間学級の説明および見学 

           講師：第五中学校長ほか 

５．定 員  ３０名(先着順) 

６．申込み  令和７年９月１日（月） 右の２次元コードからお申し込み 

ください。インターネット環境がない場合は電話による申し 

込みも可能です。下記の電話へご連絡ください。 

７．問合せ  高尾山学園内 教育指導課登校支援担当（電話：６６３－３２１６） 

８．その他  会場に駐車スペースはありません。近隣の有料駐車場をご利用ください。 



〇安全ボランティアの紹介～毎日ありがとうございました～ 

  １学期も子供たちの登校の見守りをしていただき、大変お世話になりました。改めて安全ボランティアの皆

様をご紹介いたします。 

土田二三夫様 木下京次様 渡邊政幸様 野崎忠行様 平井秀樹様〈スクールガードリーダー〉 

 

～お願い～ 
〇昨年度同様、今年度も夏休みの間に通学路の点検を保護者の方とお子様で行っていただきますようお願いいた

します。本日「通学路安全点検のお願い」を配布しましたので、内容をお読みになり、９月５日（金）までに

実施とGoogleフォームに入力をお願いいたします。 
 

〇子供たちが安全に生活していけるよう、７月１６日（水）に配布しました「夏休みの生活のきまり」を、お子

様と一緒にお読みください。 
 

〇７月２３日（水）から２８日（月）まで個人面談が予定されています。時間、場所等の詳細については、各学級 

から配布された通知をご確認ください。なお、個人面談期間中も工事を行っています。工事業者には配慮する 

よう伝えてありますが、工事に際して音や臭い等が出てしまうことも考えられます。ご迷惑をおかけしますが 

ご理解、ご協力の程よろしくお願いいたします。 
 

〇夏季休業中より体育館空調設置工事（７月２５日（金）から８月８日（金）まで）が始まり、工事車両が駐車し 

たり、作業場所を確保したりしているため、駐車スペースがありません。夏季休業中、学校へのお車での来校 

はご遠慮ください。また、工事車両が頻繁に出入りしています。交通事故防止のためにも、校門の外でのお車

の駐停車もお控えください。ご理解、ご協力をよろしくお願いいたします。 
 
〇６月で健康診断が終わりました。ご協力ありがとうございました。各健康診断で治療を要するご家庭には、治

療勧告書をお渡ししています。１学期末現在、未治療箇所があるご家庭におかれましては、夏季休業中に治療

していただきますようお願いいたします。また、治療が終わりましたら、治療勧告書にご記入いただき、学校

にご提出ください。 

 

〇本日お子さまに渡した通知表に「学校外における活動等」の欄があります。学校外でのスポーツ活動や文化的

活動、地域行事、コンクール等の表彰等がありましたらご記入ください。 
 
〇不要なうわばき・くつ回収のお知らせ 

八王子市では、環境学習の一環としてリユース（再使用）・リサイクル（再生利用）について考える機会

とするため、市内の小・中・義務教育学校でも協力し、ご家庭で不要になった児童・生徒のうわばき・靴

を学校内で資源物として回収する事業を実施しています。ご不要になったうわばき・靴がございましたら、

回収にご協力をお願いいたします。 

１．回収物    児童・生徒のうわばき、体育館シューズ、運動靴、スニーカー、サンダルなど 

        ※出せない物   スリッパ、長靴、スキー靴、下駄、履ける状態ではないもの 

※保護者の方の靴は出せません。 

 ２．回収期間   ９月８日（月）から９月２０日（土）   

 ３．回収場所   １階体育館側昇降口        

４．出し方    袋等から出して、回収容器へそのまま入れてください。 

※砂や泥などひどく汚れている場合は汚れを落としてください。 

５．回収後    市の指定業者を通じて海外へ輸出してリユース（再利用）、または国内で固形燃料の

材料としてリサイクルします。 

 

 

 

 

 

 

 


