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           運動会の練習が始まります 

                                    副校長 田部井貴美子 

 

 ５月１日「八十八夜」は立春から起算して８８日目。唱歌「茶摘み」で「夏も近づく八十八夜」と歌

われるように、徐々に気温が上がり、春から夏に移り変わる節目の日です。この日を目安に夏支度を始

めていきます。５月５日は「立夏」で暦の上で夏が始まる日となり、新緑の季節の本格的なスタートで

す。 

学校では新入生を迎えて新年度が始まり、1 か月が過ぎようとしていますが、1 年生は、少しずつ学校

に慣れてきたようで、朝、元気に挨拶をしながら登校してきます。６年生は、朝や掃除の時間等に 1年生

のお世話をしたり、困っている子に声をかけたりして、最高学年として頼もしい姿を見せています。１つ

学年が上がった２年生から５年生の子供たちも、新しい教室で勉強に取り組み、休み時間には校庭で元気

に遊んでいます。 

 先日、「１年生を迎える会」を実施しました。２年生以上の児童は、１年生を新しく迎え、学校の楽しさ

を伝えて喜んでもらいたいと準備をしてきました。校歌の紹介をしたり、手作りのプレゼントを渡したり、

上級生が大きな声で１年生一人一人の名前を呼んだりしました。１年生も笑顔を見せてくれて、とても楽

しく心温まる会になりました。私は、その様子を見て、新年度いいスタートが切れたと嬉しく思いました。 

 しかし、新しいクラスにも慣れてくると、お友達同士のトラブルも出始めてくる時期です。お友達とけ

んかをしてしまったり、お互いの気持ちが上手に伝えられなくて誤解が生まれてしまったりということも

出てきます。子供たちの成長の過程の中で、トラブルを経験することも大切なことではありますが、子供

たちの気持ちをしっかり受け止め、よい方向に導いていけるよう教職員一同努めてまいります。また、入

学式、始業式の日に全家庭に「子供見守りシート」を配布いたしました。多くのご家庭にご提出をいただ

きありがとうございました。ご家庭と連携をとりながら、お子様の健やかな成長のために尽力していきた

いと思います。何かご心配なことがありましたら、学校までご相談ください。 

 連休明けには５月２４日（土）の運動会に向けての練習も本格的に始まります。お子様の体調管理や準

備等お世話になりますが、どうぞよろしくお願いいたします。 

運動会の取組を通して、次の３つのことを子供たちに経験してほしいと思っています。第一に「１００％

全力を出し切る素晴らしさを、身をもって学ぶ」ことです。日々の生活の中で、もうこれ以上無理という

程全力を出し切る場面は多くありません。子供たち一人一人に自分の持っている力を精一杯出すという経

験をして欲しいですし、その経験は子供たちを大きく成長させます。第二に、「仲間と協力して１つのも

のをつくり上げる喜び」を味わうことです。演技や競技に取り組む中で、苦しさを感じる場面もあるはず

です。その時に、支え合い、励まし合える「仲間」と苦しさを乗り越えた経験は大きな喜びになり、相手

を思いやる気持ちも育ちます。最後に、「自分や仲間の良さ」に気付くことです。先に述べた経験の中で、

子供たちは大きく成長しますが、本人はなかなか気付けないところもあります。そこで、担任や友達、家

族がきちんと価値付けることで、「自分」や「仲間」の良さ、素晴らしさに気付き、自覚するようになり、

もっと自分や仲間のことを好きになります。今年も、たくさんのドラマが生まれることを期待しています。

そして、子供たちの一生懸命に踊ったり走ったりする姿は、私達大人にもたくさんの感動と気付きを与え

てくれます。運動会当日は、どうぞ子供たちの頑張る姿をご覧いただき、大きな拍手をお願いいたします。 

令和７年４月３０日（水） 

八王子市立元八王子東小学校 

校長 塚原 忍 

５月号 

https://hachioji-school.ed.jp/mthhe/


～5 月の行事予定～※現時点での予定です。今後変更になることもありますので、ご了承ください。 

 

・【ＳＣ来校日】は、新谷スクールカウンセラーが来校する日です。 

・委員会活動は５・６年生のみ、クラブ活動は４～６年生のみの活動です。 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 
4/ 
27 

28 
全校朝会 
クラブ活動 
 
 
 
 
 
 
〔下校時刻〕 
１年     1３:２０ 
２・３年   1３:２５ 
４～６年  １４：４５ 

29 
昭和の日 

30 
ステップタイム 
 
 
 
 
 
 
 
 
〔下校時刻〕 
１年    １３：２０ 
2～６年  1 4 : 3 0 

5/1 
ステップタイム 
安全指導日 
耳鼻科検診 

（全学年） 
四谷中部活動 
体験（６年） 
〔下校時刻〕 
１年     １３：２０ 
２年     14:30
３～５年  15:20 
６年  16:0０頃 
（四谷中より） 

2 
ステップタイム 
４時間授業（１年） 
離任式（２～６年） 
 
 
 
 
 
〔下校時刻〕 
1 年     1３:２０
2・３年   1４:１５ 
４～６年   １５：００ 

3 
 
憲 
法 
記 
念 
日 

4 
 
み
ど
り
の
日 

5 
こどもの日 

6 
振替休日 

7 
ステップタイム 
運動会練習始 
 
 
 
 
〔下校時刻〕 
１年     1３:２５ 
２～６年  1４:３０ 

8 【SC来校日】 
ステップタイム 
はちの日 
５時間授業始 

（１年） 
パルシステム出前
授業（５年） 
〔下校時刻〕 
１・２年  1４:３０ 
３～６年  1５:２０ 

9 
朝読書 
ステップタイム（外） 
教材費引落日 
 
 
 
〔下校時刻〕 
１～３年   1４:１５ 
４～６年   15:00 

10 

11 12 
全校朝会 
委員会活動 
心臓検診（１年） 
 
 
 
 
〔下校時刻〕 
１～４年   1３:２５ 
５・６年   1４:３0 

13 
ステップタイム 
 
 
 
 
 
 
〔下校時刻〕 
１・２年   1４:３０ 
３～６年  1５:２０ 

14 
朝読書 
八王子市学力定着
度調査（４～６年） 
４時間授業 

（１～３年） 
運動会係活動 

（４～６年） 
〔下校時刻〕 
１～３年 1３:２５ 
４～６年 1４ :３０ 

15 【SC来校日】 
児童集会 
学校運営協議会 
 
 
 
 
 
〔下校時刻〕 
１・２年  1４:３０ 
３～６年  1５:２０ 

16 
ステップタイム 
 
 
 
 
 
 
〔下校時刻〕 
１～３年   1４:１５ 
４～６年   15:00 

17 

18 19 
全校朝会 
クラブ活動 
 
 
 
 
 
 
〔下校時刻〕 
１～３年   1３:２５ 
４～６年   1４:４５ 

20 
ステップタイム 
運動会係活動 
（４～６年） 
教材費再引落日 
 
 
 
 
〔下校時刻〕 
１～３年   1４:３０ 
４～６年   1５:２０ 

21 
運動会全校練習 
東っ子なし 
 
 
 
 
 
 
〔下校時刻〕 
１年     1３:２５ 
２～６年   1４:３０ 

22 
運動会全校練習 
東っ子なし 
 
 
 
 
 
 
〔下校時刻〕 
１・２年  1４:３０ 
３～６年  1５:２０ 

23 【SC来校日】 
ステップタイム 
４時間授業 
（１～３年） 
５時間授業 
（４～６年） 
運動会前日準備 
（４～６年） 
東っ子なし 
〔下校時刻〕 
１～３年   1３:１０ 
４～６年   1４:１５ 

24 
運 
動 
会 
・ 
４ 
時 
間 
授 
業 

（全学年） 

25 
 
運
動
会
予
備
日 

26 
振替休業日 

27 
ステップタイム 
 
 
 
 
 
 
 
〔下校時刻〕 
１・２年    1４:３０ 
３～６年  1５:２０ 

28 
朝読書 
ステップタイム（外） 
尿検査２次 
集団下校訓練 
東っ子なし 
 
 
 
 
〔下校時刻〕 
1～６年  1３:４０ 

29 【SC来校日】 
ステップタイム 
水道キャラバン

（４年） 
５時間授業（６年） 
日光移動教室保
護者説明会（６年） 
14:３０～書類提出 
14:４５～説明会 
〔下校時刻〕 
１・２・６年 1４:３０ 
３～５年  1５:２０ 

30 
ステップタイム 
QU診断（５６年） 
 
 
 

 
 

 
〔下校時刻〕 
１～３年  1４:１５ 
４・５年   15:00 

31 
  



～離任した教職員の挨拶～ 
 
本校校長としては最長となる５年間、在任させて頂きました。これも偏に、ご協力頂きました保護者の皆様、地

域の皆様のお陰であると厚く感謝申し上げます。「子供真ん中主義」の思いのもと教職員と団結し、東っ子の笑顔

が見られることが喜びでした。教育委員会では、若手教員育成の役目を頂きました。今度は八王子全体の子供た

ちの笑顔が増えるよう、力を尽くしてまいります。                                         

前校長 髙木 健示 

 

 

６年間お世話になりました。毎日子供たちの安全を見守り続けてこられたボランティアの方々、いつも学校の花

壇を素敵な花でいっぱいにしてくださるボランティアの方々、熱心に勉強を教えてくださる放課後教室の方々の

姿を見て、元八王子東小学校の素晴らしさを実感する日々でした。また遠足では毎年愛情たっぷりのお弁当に感

動しながら、自分の親としての振る舞いを反省する日々でした。そして何より毎日朗らかに１つ１つの課題に向き

合い、乗り越える子供たちの姿に勇気と感動をいただいた日々に感謝の気持ちでいっぱいです。皆様の更なるご

活躍を祈っています。ありがとうございました。                                              

主任教諭 大場 伸一郎 

 

 

３年間お世話になりました。まだ異動して間もないので、元八王子東小学校の良さを身に染みています。こちら

で学んだことを今の学校で活かして行きたいと思います。本当にお世話になりました。         

市事務職員 佐藤 淳子 

  

 

 ３年間お世話になりました。元八王子東小の子供たちは、とても人懐っこく、友達にやさしく教えてあげられる子

供、難しい問題にも一生懸命に取り組む子供、最後まであきらめないでがんばり通す子供等々、ステキなところを

持っている子供たちがたくさんいる素晴らしい学校でした。これからも、自分たちの良さを大事にして、楽しい小

学校生活を送ってください。さらに成長したみなさんに、どこかでお会いできることを楽しみにしています。 

時間講師 松本 弘子 

 

 

 短い間でしたが、東小の子供たちがいつも元気で、そして素直で、毎日楽しく算数を教えることができました。プ

リント問題にどんどんチャレンジしたり、わからない問題を聞いたり、友達に優しく教えたりと、みんなのステキな一

面がたくさんあって嬉しく思いました。算数が好きな子、苦手な子、いろいろあると思うけれど、一生懸命頑張った

分だけ算数は伸びます！新学年では、「これを頑張る！」としっかり決めてステップアップしていきましょう！楽し

い日々をありがとう！みんなの活躍を応援しています！                                    

時間講師 玉岡 慧子 

 

 

縁があって６年間元八王子東小学校でお世話になりました。６年間通してとても印象的だったのが、休み時間

になると先生と子供たちが一緒になって遊ぶ姿でした。遊びは子供にとって心と身体を育む大事なものです。これ

からも先生と子供たちの笑顔あふれる学校生活を楽しんで下さい。ありがとうございました。   

スクールカウンセラー 蔭山 順一 

 

 

 

             ～お世話になりました～ 

 

 

 

 



～着任した教職員の挨拶～ 
 
４月に着任した塚原です。八王子市民です。高校生の息子と、中学生の娘がいますが、息子は北海道の高校に

進学したため八王子を離れ、娘はお年頃で、反抗こそ全くしませんが、会話も全く致しません。家族が冷たくても

暖かいことが宣伝文句の毛布を使いながら、淋しさに日ごと枕を涙で濡らしています。東小は暖かい学校にして

いきたいです。よろしくお願いします。                               

校長 塚原 忍（八王子市立甲ノ原中学校より） 

 

 

４月から新しく元八王子東小学校で勤務することになりました羽田彩乃です。子供たちが楽しく学ぶことができ

るよう精一杯努力していきます。よろしくお願いいたします。 

教諭 羽田 彩乃（新規採用） 

 

 

陶鎔小からまいりました藤原とも子です。一昨年度、元八東小で１年間過ごさせていただき、今年度またご縁が

あって、こちらに赴任いたしました。新人育成教員として、先生方や子供たちをサポートしていきたいと思います。

どうぞよろしくお願いいたします。              

新人育成担当 藤原 とも子（八王子市立陶鎔小学校より） 

 

 

４月から新しくアシスタントティーチャーとして着任いたしました若林千晶です。主に３年生から５年生の少人数

算数を担当させていただきます。時々教室にお邪魔することもあると思いますが、気軽に話しかけてください。楽

しく学ぶことができるお手伝いができるよう頑張りますので、どうぞよろしくお願いいたします。 

アシスタントティーチャー 若林 千晶（新規採用） 

 

 

市内の船田小学校からきました、市事務の鈴木喜美代と申します。明るくて広い校庭、大きく咲く桜、新学期が

始まりとっても元気な子供たちに元気をもらっています。より良い元八王子東小学校になるよう仕事に取り組ん

でいきたいと思っております。どうぞよろしくお願いいたします。 

 市事務職員 鈴木 喜美代（八王子市立船田小学校より） 

 

 

 この度スクールカウンセラーとして着任しました新谷ちづると申します。子供達、保護者のお話を伺いながら、一

緒に成長を喜び合えることを楽しみにしています。 

スクールカウンセラー 新谷 ちづる（昭島市立玉川小学校より） 

～これからよろしくお願いします～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

～お知らせ・お願い～ 

①電話応対の時間について 

本校教員の勤務時間は８時１５分から１６時４５分までです。学級担任等へのご連絡は、勤務時間中に

いただけますとありがたいです。ただし、７時４５分から１８時までは、校内に教職員がいる場合は対

応させていただきます。しかし、応答できない場合がありますことをご承知おきください。また、学級

担任等、学校から連絡を差し上げた際、お電話がつながらなかったときは、Home＆Schoolのメールや留

守番電話サービス等を使って、ご用件をお伝えすることもあります。 

③学校ホームページに、学校経営方針を掲載いたしましたのでお読みください。 

④「令和７年度 台風・地震等、非常変災時の登下校時における児童の安全確保について」を配布しますの

で、内容をご確認ください。ご家庭で確認できる場所に掲示してください。 

⑤八王子市学力定着度調査について 

 ５月１４日（水）に、４・５・６年生が実施します。教科は国語と算数です。出題範囲は前年度学年の学

習内容です。持ち物については、各学年から連絡いたします。 

 

 

 

 


