
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

チャレンジクラスの特徴 

 教員によるゆとりある指導 

チャレンジクラスの対象となる生徒 

少人数の環境で、教員が

一人ひとりの学習状況

に合わせた指導を行い、

学習内容を確実に身に

付けることができるよ

うにします。 

朝 の 登 校 も 遅

く、１日４時間

程 度 の ゆ と り

あ る 時 程 の 中

で、学習を進め

ます。 

ゆとりある生活時程 

原則、以下の３点に当てはまる生徒を対象とします。 

（１）八王子市立学校に在籍または八王子市在住の生徒 

   （児童は翌年度に中学１年生になる小学校第６学年が体験入級の対象です。入学は翌年度となります。） 

（２）何らかの心理的、情緒的、身体的若しくは社会的要因又は背景によって、年間 30 日以上出席しない又はす

ることができない状況にある不登校の生徒 

（３）入級審査会（教育委員会及び学校関係者等が出席）で「チャレンジクラスに通えること」「入級が適切であ 

る」と判断された生徒 

新しい環境での学び 相談体制の充実 

「 別 の 環 境 で 学 び た

い」という気持ちを支

援します。市立第一中

学校以外の学区に在籍

する生徒も入級するこ

とができます。 

定期的に本人や保護者と面談

しながら個別の支援計画を立

て、支援します。また、巡回す

るスクールカウンセラーやス

クールソーシャルワーカにも

相談ができます。 

（例） 

八王子市では、令和５年６月に「不登校総合対策『つながるプラン』」を策定

し、不登校児童・生徒が、社会とつながり、自らの進路を主体的に捉えて、社会

的に自立することをめざす不登校対策をすすめてまいりました。 

令和８年４月から不登校対策の１つとして、市立第一中学校に、「チャレンジ

クラス（不登校対応校内分教室）」を設置します。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

保護者は、在籍校長にチャレンジクラス入級希望を伝え、面談を行う。

保護者は、「入級申請書」を在籍校に提出する。

在籍校長は、保護者から提出された「入級申請書」を、八王子市教育委員会に送付する。

八王子市教育委員会は、入級申請があったことを市立第一中学校に連絡する。

市立第一中学校は、保護者とチャレンジクラスの見学の日程を調整し、

生徒及び保護者は、チャレンジクラスの見学を行う。

生徒は、チャレンジクラスに２週間程度の体験入級または、見学を行う。

生徒、保護者及び、チャレンジクラスの教員は、体験入級が１週間程度経過した時点で、

三者面談を行い、入級の意向を確認する。

八王子市教育委員会は、入級審査会を開催し、「入級許可決定通知書」を保護者に送付する。

市立第一中学校以外に在籍している生徒については、

在籍校及び市立第一中学校が、通常どおりの転出入の処理を行う。

Ｑ１ 在籍はどうなるか。 

Ａ 在籍は、市立第一中学校チャレンジクラスに在籍となります。他校に在籍している生徒は転

学となります。希望があれば市立第一中学校の通常の学級の授業にも参加することができ

ます。 

Ｑ２ 市立第一中学校の通常の学級の授業、部活動、学校行事に参加することはできますか。 

Ａ 入級後、チャレンジクラスの担任と相談し、お子さんの状況を含めて、希望をすれば参加す

ることができます。 

Ｑ３ 標準服や体育着はどうなりますか。 

Ａ 市立第一中学校の標準服等でも、これまで通っていた在籍校の標準服等でも構いません。御

不安な点がありましたら、チャレンジクラスの担任に御相談ください。 

Ｑ４ 学区外からの通学の場合、自転車は使用できますか。 

Ａ 自転車の通学は認められません。徒歩や電車・バス等の公共交通機関を利用し登校します。 

Ｑ５ 市立第一中学校では特別な支援を受けられますか。 

Ａ 不登校生徒への支援を行うことを目的にし、個に応じた指導を行います。しかし、特別支援

学級や特別支援教室で行われるような自立活動等の特別な指導・支援が受けられる学級で

はありません。 

よくある問い合わせ 

チャレンジクラス入級までの流れ 

【問い合わせ】 

入級に関すること         指導に関すること 

教育指導課相談担当登校支援    教育指導課指導主事 

☎ ０４２－６６３－３２１８   ☎０４２－６２０－７４１２ 


