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                                             八王子市立松が谷中学校 

                                             特 別 支 援 学 級  ５ 組                 
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Ⅰ 学級の概要                                              
 

１ 学級名 八王子市立松が谷中学校 特別支援学級５組 

２ 交通  多摩モノレール 松が谷駅下車 徒歩５分 

       京王線「聖蹟桜ヶ丘」下車 京王バス「松が谷・堰場経由・多摩センター駅」行き  

「大塚公園」下車 徒歩 3 分 

 ３ 教室  １階西側 第一教室 第二教室 職員室 他実技教室 通常の学級と合同使用 

４ 生徒数(令和５年４月１５日現在) 

  

 

学級数：１学級 

担任：１名 副担任：１名 

教科講師：５名 

 

 

 

 

 

 

 

 

特別支援学級５組 合 計
 

 

 

 

 

 

１ 年 ２ 年 ３ 年 

 男 子    ０    １    ２ ３ 

 女 子    ０    ０    ０ ０ 

計    ０    １    ２ ３ 

 ５ 出身小学校   松が谷小学校、愛宕小学校、秋葉台小学校、鹿島小学校、別所小学校、長池小学校 

 

Ⅱ 教育の内容 

 １ 特別支援学級の教育目標 

 

        『自己理解と他者理解を深め、自ら考え行動できる力を養い、社会的自立を目指す』  

          ・よく見て、よく聞いて、よく考え、自分の意見をもてる人 

         ・相手の気持ちを考え、思いやりの心をもって行動できる人 

         ・心身ともに健康で、困難を乗り越えられる人 

         ・身辺自立を確立し、社会生活へ適応できる人 

 

   ２ 学校・学級の教育目標を達成するための基本方針 

 

① 個別の指導計画や学校生活支援シートを活用し、特性や課題の把握に努め、家庭と連携を

図りながら指導を行う。             

② 落ち着いた学習環境を目指し、生徒の情緒の安定を目的とし安心して力を発揮するこ            

とができるように努める。 

③ 各行事や特別活動を通して、成就感や感動体験を体得し、自尊感情や自己肯定感を高             

める。そのための指導の充実を図り、相手を思いやる心と態度を養う。 

④ 体を鍛え、持久力や敏捷性を鍛える共に、頑張りぬく心を育て、さまざま場面で主体            

的に行動することができる力の育成を目指す。 

⑤ 班、係活動、当番活動などを通して、生徒一人一人の自主的な活動意欲を高めると共            

に、自立を目指した活動を行い、生活力を養う。 

⑥ 学校行事や昼食交流・授業交流を通して、通常の学級の生徒と共通の目的意識をもっ            

て共に行動できる力を養い、より豊かな社会性を培う。 

⑦ 不登校生徒の家庭への適切な働きかけや支援を行い、学校と家庭、関係機関の連携を図る。 

⑧ 学校行事や授業交流、部活動、委員会活動を通して、通常学級との交流を図りより豊かな

社会性を培う。 

 



 3 年間授業時数 

 

領域 教  科 内   容 時 数 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

国  語 

社  会 

数  学 

理  科 

音  楽 

美  術 

保健体育 

職業・家庭 

外国語(英語) 

道  徳 

   総  合 

   特別活動 

日常生活の指導 

生活単元 

 漢字・作文・物語の読み取り・慣用句・四字熟語・百人一首等 

 身近な地理・４７都道府県・歴史(時代)等 

 数量・計算・計測・時計・金銭・面積・小数等 

 科学的物理的実験・自然の観察等 

 歌唱・楽器・鑑賞 

 絵画・版画・造形等 

 身体づくり・球技・陸上・水泳等 

 木工・金工・パソコン・手芸・栄養・調理等 

 簡単な挨拶・身近な英単語・自己紹介・身近な英文等 

 公徳心・思いやり・自己理解と他者理解・ＳＳＴ等 

 環境についての学習、日本の行事 

 係・委員会活動・学校行事への取り組み 

挨拶、清潔、基本的な生活習慣の獲得及び定着、個別課題 

畑作業・学校行事・校外学習事前事後学習 

１０５ 

３５ 

７０ 

３５ 

１０５ 

７０ 

１４０ 

２１０ 

３５ 

３５ 

３５ 

３５ 

３５ 

７０ 

 

備 考 

 

 ・１単位時間 ５０分とする 

 ・個々の発達段階及び教科の特性に応じて、全体・グループ別・個々に編

成し、指導に当たる。 

 ・総合的な学習の時間等は通常学級との交流授業を行う場合もある。 

 

Ⅲ 生活時程と時間割 

 6 時間時程 

（主な月・火・木・金） 

4 時間時程 

（主な水曜日） 

登 校 8:10～8:25 

日常生活の指導 8:25～8:40 

 １校時 8:50～9:40 

 ２校時 9:50～10:40 

 ３校時 10:50～11:40 

 ４校時 11:50～12:40 

 昼 食 12:40～13:10 

 昼休み 13:10～13:25 

 ５校時 13:30～14:20 

 ６校時 14:30～15:20  

 短学活 15:25～15:30 13:20～13:35 

 清 掃 15:30～15:40  

 下 校 15:45 13:30 
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Ⅳ 主な行事 

  月 行     事 

（〇がついている行事は保護者の参観が可能です） 

 

  ４ 

 

 〇入学式  

 新入生歓迎会 

 〇保護者会 
  

５
 

 

 生徒総会 

  〇学校公開 

 
６

 
  〇体育祭 

  定期考査 

  ７ 〇学校公開 

〇保護者会 

〇道徳地区公開講座 

〇全家庭 面談                        

  
９

 
  引き渡し訓練 

  いじめ防止ソーシャルスキル 1年  

修学旅行 ３年 

  

 １０ 

  〇学校公開 

 〇合唱祭 

 企業訪問 ２年 命の大切さを学ぶ教室 ３年 

〇マラソン大会（多摩地区特別支援教育研究会）            

11 定期考査   

  ５組 校外学習 

 １２   〇全家庭 面談 

 １ 校外学習 １年(ＴＧＧ)  

校外学習 ２年(鎌倉) 
  

２
 

定期考査 

〇劇と音楽の会（多摩地区特別支援教育研究会） 

  ３  ５組お別れ会 

〇保護者会 

  〇卒業式 

Ⅴ 進学先 

 

    

 

 

 

 

 

R ４年度 卒業生（１）多摩桜の丘学園：１名   ／  R ３年度 卒業生（１）KTC おおぞら高等学院：１名 

R ２年度 卒業生（１）世田谷泉高等学校：１名  ／  H30 年度 卒業生（１）南大沢学園：1名 

H29 年度 卒業生（３）多摩桜の丘学園：1名 あずさ第一高校：2名 

H28 年度 卒業生（１）星槎国際高等学校学習センター八王子キャンパス：１名 

H27 年度 卒業生（５）八王子拓真高等学校：１名 南大沢学園：２名 多摩桜の丘学園：２名 

H26 年度 卒業生（３）南大沢学園：３名 

H25 年度 卒業生（４）南大沢学園：２名  多摩桜の丘学園：２名 

＊個々の希望する進路に応じて、課題の出題や作文、面接の練習を積み重ねて行い、進路の実現を目

指した指導を行っています。 

 


