
 
 

学校生活について 学習について 

登校・下校時刻 
 

登校 8：1０～８：15 

（健康観察が 8：15 から始まりま

す。） 

朝の時間 

8：20～ 朝会、集会、朝学習 

読み聞かせ等 

最終下校 

最終授業終了の 15 分後 

※学年や曜日、時程によって下校

時刻は異なります。週時程表、学

校だより等でご確認ください。 

服装・持ち物 
※持ち物には、全て記名してくだ
さい。 

服装・靴 
・動きやすいもの(サンダル、厚底
靴等は不可） 

・ひも付きのポシェットは不可 
毎日 
・ハンカチ、ティッシュ 
・連絡帳、連絡帳袋 
・給食袋（ランチョンマット、マス
ク、口拭き用タオル） 

・筆箱、下敷き 
月曜日 
・上履き・体育着・白衣（給食当
番） 

禁止しているもの 
・携帯電話、ゲーム機、お金、お菓
子、シール、キーホルダー、学校
に必要のないもの 

学習用具 
筆箱（シンプルな柄で箱型のもの） 
 

鉛筆 ２B、B ４～５本 

赤鉛筆 1 本ずつ 

消しゴム よく消える実用的なもの 
※遊び要素のあるもの・匂
いつき・キャラクター的な
ものは、不可 

油性ペン 黒 1 本 

定規 折り畳み、アルミ製のもの
は不可 

※毎日、筆箱の中身を確認し、鉛筆は削っ
てくる。 

※シャープペンシルやマーカーペンは 
不可。 

※下敷きは、できるだけ柄のないもの。 
 
算数用具 
・三角定規、30 ㎝ 
・コンパス（3 年生以上、鉛筆のもの） 
・分度器（4 年生以上） 

登校・下校時の注意点 
登校 

※登校したら忘れ物を取りに家に帰ったり、学校の外に出たりしな

い。 

下校 

・下校時刻を守る。残る場合は先生の許可を得る。 

・寄り道をしないで、まっすぐ家に帰る。 

・忘れ物は原則取りに来ない。 

校内での生活 
・上履きと外靴の区別をはっき

りさせる。 

・他の学級や特別教室には、先

生の許可を受けてから入る。 

・具合が悪くなったりけがを

したりした時は、先生に知

らせてから保健室へ行く。 

・天気が悪い日は教室で静かに

過ごし、天気が良い日は外で

元気よく遊ぶようにする。 

・廊下や階段は、静かに右側を

歩く。 

・窓から身を乗り出さない。 

・非常階段に出ない。 

・給食のリフト付近では遊ばな

い。 

学校から帰ったら 
① 連絡帳・連絡袋の確認 

② 手紙類をおうちの人に渡す。 

③ 家庭学習に取り組む。 

(学年×10 分程度が目安です。) 

④ 翌日の学習用具の準備 

体育の時の服装 
基本半袖・短パン・赤白帽 

※爪は短く切ります。 

※長い髪はゴムで結びます。 

冬季トレーナー・長ズボン可 

※ファスナーやボタン、フードの

ないもの。 

※タイツ、レギンス類は不可。 

水泳水着・水泳帽・タオル 

※フリルのあるものは不可 

※ゴーグルやラッシュガードを使

用する際は自分で着脱できるよ

うにしておく。 

※忘れ物があると入れません。 

げんきで なかよく がんばる子 

松が谷小学校 

〒192-0354 東京都八王子市松が谷 12 

Tel  042-676-3341 （電話対応時間 ８：00～17：30） 
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身の回りの整理整頓 

（例） 
机の横のフック 

・給食袋 ・雑巾 

教室内のフック 

・上履き袋・体育着袋 

ロッカー 

・ランドセル・帽子・水筒・音

楽バッグ・家庭科袋 

※ジャンパーなどはたたんで

ランドセルの中にしまう。 

※ランドセルの中にマスクを

常時数枚入れておく。 

図書館の利用 
利用時間 

・授業時間   ・休み時間 

貸出冊数 

・一人 2 冊（1 週間） 

・長期休み前 3 冊まで 

保護者の方へ 

欠席遅刻、早退の連絡 
・欠席等の連絡は 8 時までに H＆S
でお願いします。 

※登校が確認できない場合は、家庭
訪問や携帯電話や勤務先への電話
で確認します。 

※遅刻・早退は安全確保のため、保
護者の方の送迎を教室までお願い
します。（遅刻・早退は、児童の
みではできません。） 

・体育の授業を見学させる時は H&S
や連絡帳に理由を書いてお知らせ
ください。 

来校時のお願い 
・授業中の私語や撮影はご遠慮く

ださい。 
・校内での携帯電話等のご使用や撮
影はご遠慮ください。 

・車での来校はご遠慮ください。 
※玄関前は、緊急車両、工事車両等
のスペースです。 

※体調の悪い児童のお迎え等、事情
がある場合はご相談ください。 

規則正しい生活を 
・朝食を抜くと、頭がさえず体温が

上がらないことがあります。必

ず、朝食をとってから、登校させ

るようにしてください。 
・規則正しい生活習慣（早寝・早起き
等）を心がけましょう。 

・電子機器（ゲーム、パソコン、スマ
ホ）等の使用はご家庭でルールを
決めて使用させてください。 

・SNS ルールを守らせてください。 
・原則、SNS でのトラブルは、ご家庭
で対応してください。 

けがをしたら 
・けがをして、病院に行ったらご連絡

ください。 
※登校から下校までのけがは、「日本
スポーツ振興センター」の対象と
なります。 

※けがで治療をされた場合は、担任
にご連絡ください。手続きに必要
な書類をお渡しします。 

教育相談 
・お子さんの成長についてスクールカウンセラー（SC）に相談できます。希

望される方は担任又は副校長まで、ご連絡ください。 

※SC 来校日 月曜日（月 3 回程度） 

学校に置いておくもの 
道具箱 

・はさみ・のり・色鉛筆 

・クレパス（1，2 年生） 

・その他（授業で使用するもの） 

音楽バッグ 

・歌集・教科書・音楽用の筆箱 

・リコーダー（3 年生以上） 

・鍵盤ハーモニカ（2 年生以上） 

絵の具セット 

裁縫道具 

習字セット 

※習字セットは学習後持ち帰り、筆

を洗ってから持ってくる。 

学習用端末の利用 
・勉強にかかわること以外には使い

ません。 

・休み時間や放課後に使うときは先

生の許可をもらいましょう。 

・パスワードを教えたり、自分や友

達の個人情報をインターネット上

に載せたりはしません。 

・もし壊れたら先生に伝えます。 

・家で使うときは、使い方や時間な

どをお家の人と話し合い、寝る 1

時間前になったら使うのをやめま

しょう。 

校外での生活 

交通規則について 
横断歩道がない場所、信号のない横断歩道は渡らない。 
自転車に乗る時は 
① ブレーキなどの点検をしっかりする。 
② 二人乗りや手放し乗りなどの危険な乗り方をしない。 
③ 1～2 年生は、保護者と一緒に道路に出る。一人では出ない。 
④ 3 年生は自転車安全教室でルールを学んだあとからは、一人で道路に出

られる。 
⑤ 自転車に乗る時はヘルメットを着用する。 
⑥ 歩道を走っているときに歩行者がいたら歩行者に道をゆずる。 

 

が谷小学校のき

まり 
 

・おごったりおごられたり、お金の貸し借りをしない。 
・知らない人に話しかけられたり誘われたりしたときは、はっきりと断る。 
・地域で遊ぶときは、ルールを守る。 
・学区外へ出る時は、家の人の許可を得る。 
・外出する時は、家の人に行き先と帰宅時刻を伝えて、守る。 
・子どもだけで繁華街に行かない。 

夕焼けチャイム（3 月～9 月は 5 時 10 月～2 月は 4 時） 
 

松が谷小学校のきまり 

詳しくは、後日配布される資料を

参考にしてください。 

 

詳しくは、後日配布される資料を

参考にしてください。 

 


